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INTRODUGAO

A ocorréncia, a breve prazo, de uma pandemia de gripe, associada ao virus da gripe aviaria
H5N1, constitui preocupagcdo de governos, planeadores e técnicos de saude, bem como de
organizagdes internacionais, nomeadamente a Organizacdo Mundial da Saude .

No século XX ocorreram pandemias de gripe em 1918, 1957 e 1968. A estimativa do numero de
Obitos associados a gripe foi muito superior na pandemia de 1918 (cerca de 40 milhdes), em
relagdo as duas mais recentes (cerca de 1 a 4 milhdes) .

Desde Janeiro de 2004, o virus influenza sub-tipo H5N1, responsavel por graves epidemias em
aves, venceu a barreira da espécie e tem afectado humanos no Vietname, Tailandia e Camboja
(até 14.6.2005: 104 casos confirmados laboratorialmente com 54 ébitos) ©.

E, assim, plausivel que possa ocorrer, a breve prazo, uma pandemia de gripe que, certamente,
nao poupara Portugal.

Esta situacdo levou o Ministério da Saude a proceder a uma actualizacdo do Plano de
Contingéncia para a Gripe, que existia desde 1997, adaptando-o0 a nova situacao de ameaga de
pandemia. O documento actualizado foi homologado por Sua Exceléncia o Ministro da Saude, em
21.2.2005.

No ambito do Plano de Contingéncia esta prevista a elaboracdo de cenarios que, com base, em
estimativas de incidéncia, duragdo e gravidade da doenca, descrevam as caracteristicas que a
pandemia podera ter em Portugal, nas Regiées Autonomas e nos Distritos do Continente.

Cenarios desta natureza foram delineados, ja4 em 2005, no Reino Unido ), nos Paises Baixos .
Ha conhecimento que outros Paises estdo também a delinear estes cenarios.

Entretanto, o Centers for Disease Control and Prevention elaborou uma aplicagdo informatica,
designada Fluaid 2.0, que permite estabelecer cenarios pandémicos aplicaveis aos Estados
Unidos da América ©©

Nestas condigbes, o Grupo Gestor do Plano de Contingéncia para a Gripe solicitou ao
Observatorio Nacional de Saude (ONSA), do Instituto Nacional de Saude Dr. Ricardo Jorge, a
preparagao de cendrios que descrevessem o impacto da eventual pandemia.

O presente relatério descreve um conjunto de trés cenarios, elaborados com o apoio da aplicacéo
FluAid 2.0, referida atrds. Os valores de algumas varidaveis de “entrada” na aplicagcdo foram
decididas pelos autores tendo, no entanto, a maior parte delas sido obtida directamente dos
“default” da referida aplicacao.

Foi considerado oportuno que os cenarios, ainda preliminares, elaborados desta forma, fossem
divulgados através do presente relatério de forma a permitir que a comunidade dos decisores e
planeadores de saude tenha uma percepgao precoce da dimensao que o impacto da pandemia
pode atingir.

A preparacao de cendarios mais especificos e, porventura, mais proximos da situacao portuguesa
estd em curso actualmente. Para tal, serdo utilizados indicadores e estimativas calculadas com
base em dados nacionais. Tais cenarios serdo publicados, assim que possivel, num novo
relatério.



MATERIAL E METODOS

Para a elaboragao dos cenarios de impacto de uma possivel pandemia de gripe recorreu-se nesta
fase a aplicagdo informética FluAid 2.0 elaborada pelo Center for Disease Control and
Prevention®.

Os “dados de entrada’, necessarios para a obtengédo dos resultados para os cenarios, sdo 0s

seguintes:

1. POPULAGAO RESIDENTE POR GRUPO ETARIO
Consideraram-se os seguintes grupos etarios: 00-18 anos; 19-64; e >65

Para a populacdao, adoptaram-se os resultados definitivos do Censo de 2001, a nivel
nacional e por distrito, fornecidos pelo Instituto Nacional de Estatistica (Quadro 1).

Quadro 1 - Distribuicdo da populacao residente em Portugal, em 2001, por
distrito e grupo etario, segundo o Censo de 2001

Grupo etario

Distrito Total
0-18 19 -64 >65
Aveiro 160.341 451.231 102.003 713.575
Beja 29.516 92.823 38.872 161.211
Braga 212.446 520.892 98.028 831.366
Braganca 27.604 85.730 35.549 148.883
Castelo Branco 36.813 119.081 52.169 208.063
Coimbra 83.434 271.346 86.424 441.204
Evora 32.515 102.194 38.945 173.654
Faro 76.875 244.730 73.613 395.218
Guarda 33.652 101.252 45.057 179.961
Leiria 96.014 283.349 80.063 459.426
Lisboa 413.140 1.381.268 341.605 2.136.013
Portalegre 22.830 71.256 32.932 127.018
Porto 412.726  1.149.276 219.834 1.781.836
Santarém 86.934 273.427 94.166 454,527
Setubal 157.624 513.282 117.553 788.459
Viana do Castelo 51.626 148.683 49.966 250.275
Vila Real 46.677 132.339 44,713 223.729
Viseu 86.507 231.314 77.104 394.925
R.A. Madeira 62.566 148.867 33.578 245.011
R.A. Agores 67.835 142.609 31.319 241.763
Portugal 2.197.675 6.464.949 1.693.493 10.356.117




TAXAS BRUTAS DE ATAQUE

A Organizacdo Mundial de Saude aconselha que os planos de contingéncia para a
pandemia sejam definidos, no minimo, para uma taxa de ataque bruta de 25%. Segundo
estudos no Reino Unido, na pandemia de 1918, foi estimada uma taxa de ataque de 23%,
enquanto que na de 1957/58 (Gripe Asiatica) estimou-se que 17% da populagédo tenha
adoecido com gripe®.

Para efeitos de planeamento, neste trabalho, adoptaram-se trés cenarios, definidos de
acordo com taxas de ataque brutas de 25%, 30% e 35% e considerou-se que a distribuicao
da taxa de ataque pelos grupos etarios é uniforme. Este pressuposto baseia-se no facto de
pouco se saber sobre o virus que podera ser causador da préxima pandemia, e também
no facto de néo existir um padrdo conhecido na distribuicdo da taxa de ataque, nas
anteriores pandemias®.

INTERVENCAO

Nos cendrios aqui apresentados nao foi considerado o efeito da vacinagdo nem a
aplicacao de anti-virais.

DURAGAO DA PANDEMIA, EM SEMANAS
Neste trabalho considerou-se, para a pandemia, a duragao de 20 semanas.

POPULACAO DE ALTO RISCO

Definiu-se como a populagdo que devido a condi¢des de doenga, ou outra situagéo
particular de salde, se encontra em risco acrescido de complicagdes em caso de infecgéo
pelo virus da gripe.

Considerou-se, para “dado de entrada”, a percentagem de individuos para os quais a
vacina anti-gripal é recomendada, sendo o grupo de baixo risco 0 seu complementar.

Nesta fase, adoptou-se os valores apresentados, ‘por defeito’, pela aplicagdo FluAid 2.0,
referentes aos EUA®® que se julgou poderem ndo estar muito distantes da realidade
portuguesa. Estes valores sdo: 0-18: 6%; 19-64: 14%; >65 40%.

OBITOS ASSOCIADOS A GRIPE

Para calcular o nUmero de 6bitos, num cendrio de pandemia, foram utilizadas as taxas de
mortalidade associadas a gripe, por 1.000 habitantes, por grupo etario e para cada um
dos grupos definidos no quadro 2, de alto risco e baixo risco.

A aplicagao define, ainda, trés tipos de cenarios para as taxas: impacto minimo, impacto
provavel e impacto méaximo.

As taxas de mortalidade, associadas a gripe, adoptadas, foram obtidas da literatura
(Meltzer et al 1999®) (Quadro 2).



Quadro 2 - Taxas de mortalidade associadas a gripe (influenza), por 1.000
habitantes, nivel de risco para complicagdes grupo etario e cenario
de impacto minimo, provavel e maximo.

Grupo .. . . A

etario Minimo Provavel Maximo Referéncia

Alto Risco

00-18 0.126 0.22 7.65 Meltzer et. al. 1999©*

19-64 0.1 2.91 5.72 Barker and Mulloly 1982

>= 65 2.76 4.195 5.63 Barker and Mulloly 1982

Baixo Risco o
Minimo e Provavel: Selfling et. al. 1967";

00-18 0.014 0.024 0.125 Méaximo: Schoenbaum et. al. 1976

19-64 0.025 0.037 0.09 Selfling et. al. 1967

>= 65 0.28 0.42 0.54 Selfling et. al. 1967®

* 9.09 vezes as taxas adoptadas para o grupo de baixo risco (RR obtido de OTA Report 1981“0)).

HOSPITALIZACOES ASSOCIADAS A GRIPE

O numero total de hospitalizagbes associadas a gripe foi obtido com base nas taxas de
hospitalizacao associadas a gripe, por 1.000 habitantes, por grupo etario e para cada
um dos grupos de alto risco e baixo risco, definidos no quadro 2.

Foram ainda definidos trés tipos de cenarios, para as taxas de ataque: impacto minimo,
impacto provavel e impacto maximo.

As taxas de hospitalizagdo, associadas a gripe, adoptadas, foram obtidas da literatura
(Meltzer et. al. 1999® )(Quadro 3).



Quadro 3 - Taxas de hospitalizagéo associada a gripe (influenza), por 1.000 habitantes,
por nivel de risco de complicagdes, por grupo etario e por cenario de
impacto (minimo, mais provavel e maximo)

Minimo Provavel Maximo Referéncia

Alto Risco "
Minima e Provavel: Mulloly and Barker 1982
00-18 2.1 2.9 ° Maxima: Schoenbaum et. al. 1976' (1,
Minima e Provavel: Barker and Mulloly 1980"*
19-64 0.83 2.99 >.14 Maxima: Schoenbaum et, al. 1976
>= 65 4 8.5 13 Barker and Mulloly 19802
Baixo Risco o
Minima e Provavel: Mulloly and Barker 1982
00-18 0.2 0.5 2.9 Maxima: Schoenbaum et. al. 1976 “
Minima e Provavel: Barker and Mulloly 1980"*
19-64 0.18 1.465 2.75 Maxima: Schoenbaum et al. 1976
>=65 15 225 3 Barker and Mulloly 19802

8. CONSULTAS MEDICAS ASSOCIADAS A GRIPE

Para obter o numero total de pessoas que poderdo recorrer a consulta médica, por
suspeita de gripe, forma utilizadas as taxas de consultas por gripe (influenza), por 1.000
habitantes, por grupo etario e para cada um dos grupos de alto risco e baixo risco,
definidos no quadro 2.

Foram ainda definidos trés tipos de cenarios para as taxas: impacto minimo, impacto
provavel e impacto maximo.

As taxas de consultas, associadas a gripe, adoptadas, foram obtidas da literatura (Meltzer
et. al. 1999 (Quadro 4).



Quadro 4 - Taxas de consultas por gripe (influenza), por 1.000 habitantes e por nivel
de risco de complicagdes, grupo etario e cenario de impacto minimo, mais
provavel e maximo.

Minimo Provavel Maximo Referéncia

Alto Risco
00-18 289 346 403 Meltzer et. al. 1999©*
19-64 70 109.5 149 Meltzer et. al. 1999©*
>= 65 79 104.5 130 Meltzer et. al. 1999
Baixo Risco
00-18 165 197.5 230 Glezen 1996
19-64 40 62.5 85 Barker and Mulloly 1980
>= 65 45 59.5 74 Barker and Mulloly 19802

*1.75 vezes as taxas adoptadas para o grupo de baixo-risco

9. CURVA EPIDEMICA

A semelhanga do que aconteceu em pandemias anteriores, é provavel que uma préxima
nao se concretize numa Unica onda, mas sim em varias. No entanto, neste relatério,
decidiu-se apresentar a distribuicao dos casos, consultas, hospitalizacdes e ébitos apenas
numa onda, por escassez de fundamentos que suportem cenarios mais complexos.

Pouco se sabe sobre a forma como a incidéncia dos casos de gripe se ira distribuir ao
longo do periodo de actividade duma eventual pandemia. Sabemos, no entanto que essa
distribuicao nao sera uniforme.

Neste contexto, consideramos uma curva epidémica cujo pico maximo da incidéncia fosse
atingido a meio do periodo pandémico (semana 10), com um periodo de maior actividade
entre a 72 e 132 semana (=67% dos casos em 6 a 7 semanas). Para o efeito, consideramos
um modelo de distribuicdo de probabilidades Normal, com valor médio de 10 semanas e o
desvio-padrao de 2,5 semanas.

10. NUMERO DE MEDICOS NECESSARIOS, POR SEMANA

De forma a definir a necessidade de médicos para observar a populacdo que podera
recorrer a consultas médica, por suspeita de gripe, € considerando que cada médico
trabalhara 42 horas por semana e que cada consulta durara, em média, 20 minutos,
estabeleceu-se um numero de 126 consultas/médico/semana.



11. NUMERO MEDIO DE DIAS DE HOSPITALIZAGAO, POR DOENGA RELACIONADA COM A GRIPE
Para definir este valor recorreu-se a base de dados de altas hospitalares, Grupos de

Diagnéstico Homogéneo (GDH), do Instituto de Gestao e Informatica da Saude (IGIF), para
0 ano de 2003.

Considerando apenas os internamentos com o codigo da CID-9:487 ‘Gripe’, obtiveram-se,
para 0 numero de dias de hospitalizacdo, as seguintes estatisticas: média=5,6 dias;
mediana=>5 dias, desvio-padrao=4,9 dias.

Neste contexto, estabelecemos como “dado de entrada”, para o tempo médio de
hospitalizacdo associado a gripe, o periodo de 1 semana.

Fig. 1 - Fluxograma da gripe

Populagao portuguesa
10.474.685 residentes
(INE 2003)

/\

’ Com suspeita de gripe ‘ ’ Sem suspeita de gripe ‘

|

Sem gripe < ’ Recorre a consulta ‘ ’ Nao recorre a consulta ‘ e ————

~.

Internamento .
cure < hospitalar —> Obito

Fluxograma elaborado para este relatorio



RESULTADOS

PORTUGAL

De acordo com a populacao obtida pelo Censo de 2001 e com base nas estimativas de autores
americanos sobre a percentagem de individuos pertencentes ao grupo de alto risco para
complicacées por gripe, utilizadas neste estudo, estimou-se que, na populagdo portuguesa,
existam 16,6% de individuos naquela situagao (Quadro 5).

Quadro 5 — Estimativa da distribuicdo da populagédo portuguesa, segundo grupos de alto e baixo
risco para complicacdes por gripe, por grupo etario (Populacao INE 2001)

0-18 19-64 >65
Total %
(4%) (14%) (40%)
Alto Risco 87.907 905.093 677.397 1.670.397 16,1
Baixo Risco 2.109.768 5.559.856 1.016.096 8.685.720 83,9
Total 2.197.675 6.464.949 1.693.493 10.356.117

Dado o montante de informacao gerada pela aplicagdo FluAid 2.0, e para que a descricao dos
resultados obtidos seja a mais clara possivel, optou-se por apresentar apenas os valores
‘provaveis’, em intervalos cujo limite inferior corresponde a taxa de ataque (Ta) de 25% e o limite
superior a taxa de ataque de 35%.

CASOS DE GRIPE

Nos cenarios considerados, o numero total de casos de gripe ird variar entre 2.589.029
(Ta=25%) e 3.624.641 (Ta=35%), com um pico maximo semanal entre 413.149 casos (3989 /10°,
Ta=25%) e 578.409 casos (5585 /10°, Ta=35%) (Quadro 6).

PROCURA DE CUIDADOS MEDICOS

Em relagdo a procura de cuidados médicos os cenarios apontam para um total de 1.374.777
(Ta=25%) a 1.924.687 (Ta=35%) consultas no periodo pandémico, o0 que corresponde,
aproximadamente, a 53% do total de casos.

Ao longo do periodo da pandemia, o valor maximo semanal variara entre 219.383 consultas (2118
/10°, Ta=25%) e 307.136 consultas (2966 /10°, Ta=35%), o que corresponde a uma necessidade



minima de 2.089 (Ta=25%) a 2.438 médicos (Ta=35%) para satisfazer a procura de cuidados
médicos, na semana de maior incidéncia (Quadro 6).

HOSPITALIZAGCOES

O numero total de hospitalizacdes podera variar entre 33.261 (Ta=25%) e 46.565 (Ta=35%), o
que corresponde uma percentagem de internamento de 1.3% dos casos. A nivel nacional, o
namero maximo de camas, necessario, estima-se entre 5.308 (Ta=25%) e 7.431 (Ta=35%)
(Quadro 6).

OBITOS

De acordo com os cenarios considerados, a pandemia podera causar entre 7.975 (Ta=25%) e
11.166 (Ta=35%) Obitos, o que corresponde a uma taxa bruta de letalidade de 0.31%. Em termos
de planeamento de lugares de morgue necessarios, a nivel nacional, o valor maximo semanal
requerido sera entre 1.273 (Ta=25%) a 1.782 (Ta=35%) (Quadro 6).

Quadro 6 - Numero total e maximo semanal de casos, consultas, médicos necessarios para as
consultas, hospitalizacbes e Obitos, de acordo com o cenario mais ‘Provavel’ e
segundo a taxa de ataque (Ta)

Ta = 25% Ta = 30% Ta = 35%

eI} . Ifsizz) . Total o0t
Casos 2.589.029 413149  3.106.835 495779  3.624.641 578.409
Consultas 1374.777 2190383 1649732 263259 1924687 307.136
Médicos* : 1.742 i 2.089 i 2438
Hospitalizagses ~ 33.261 5.308 39.913 6.369 46569 7.431
Obitos 7.975 1273 9.571 1507 11166  1.782

*para consultas

Nas paginas seguintes sdo apresentados alguns quadros com a distribui¢cdo, por grupo etario, de
varios parametros, segundo varias taxas de ataque, e figuras que ilustram a distribuicado semanal
desses parametros.



TAXA DE ATAQUE DE 25%

Quadro 7 — Distribuicdo, por grupo etario, da estimativa da populacao residente em Portugal

(2001), e das previsdes para uma taxa de ataque de 25%, do niumero de casos de
gripe, numero de casos que nao recorrerdao a consulta médica, nimero previsto de
casos que recorrerdo a consulta médica, nUmero de hospitalizagbes e numero de
Obitos, segundo os niveis de impacto minimo, provavel e maximo.

~ Casos S Hospitali- A
Idade Impacto Populacao de gripe recorrer a Consulta 2acd0 Obitos
consulta
Minimo 270.691 493 33
00-18 Provavel 2.197.675 549.419 225.403 324.016 1.011 56
_______ M&ximo _ __ ________________________ 877341 __ 4272 ___ 754
Minimo 595.314 3.650 478
19-64 Provavel 6.464.949 1.616.237 784.572  831.665 19.911 3.291
_______ Méximo _ _________________________1265514 __ 21676 __6.171
Minimo 206.747 8.820 4.488
>=65 Provavel 1.693.493 423.373 204.277 219.096 12.339 4.628
Maximo 340.110 15.598 5.740
Minimo 1.072.752 12.963 4.999
Total Provavel 10.356.117 2.589.029 1.214.252 1.374.777 33.261 7.975
Maximo 1.982.965 41.546 12.665

10



450.000 -

400.000

350.000 1

300.000 -

250.000 1

200.000 1

150.000 1

114.871
100.000 1

55.914

50.000 1 23.192

634 8.197 2460 634 139

0+

Figura 2 — Distribuicdo do niumero de casos de gripe, em Portugal, num cenario em que a taxa de
ataque é 25%, considerando que a pandemia dura 20 semanas e que, neste periodo, a
curva epidémica segue um modelo Normal (10, 2.5).
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Figura 3- Distribuicao da procura de consulta médica por gripe, em Portugal, num cenario em que
a taxa de ataque é 25%, segundo trés cenarios da taxa de consultas (minima=41%,
provavel=53% e maxima=77%), considerando que a pandemia dura 20 semanas e que,
neste periodo, a curva epidémica segue um modelo Normal (10, 2.5).
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Figura 4 - Distribuicdo do numero de hospitalizagdes associadas a gripe, em Portugal, num
cenario em que a taxa de ataque é 25%, segundo trés cendrios da taxa de
hospitalizagdes (minima=0.5%, provavel=1.3% e maxima=1.6%), considerando que a
pandemia dura 20 semanas e que, neste periodo, a curva epidémica segue um modelo
Normal (10, 2.5).
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Figura 5 - Distribuicdo do numero de ébitos associados a gripe, em Portugal, num cenario em que
a taxa de ataque é 25%, segundo trés valores da taxa de mortalidade (minima=0.2%,
provavel=0.31% e maxima=0.5%), considerando que a pandemia dura 20 semanas e
que, neste periodo, a curva epidémica segue um modelo Normal (10, 2.5).
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Quadro 8 - Distribuicdo por semana, do numero de consultas, médicos necessarios, hospitalizacées e dbitos associados a gripe, num cenario
em que a taxa de ataque bruta é 25%, segundo trés cenarios para as taxas de consultas, hospitalizagdes e ébitos (minimo, provavel e
maximo), considerando que a pandemia dura 20 semanas e que neste periodo a curva epidémica segue um modelo Normal(10, 2.5), em

Portugal.
Semana Casos Consultas Médicos* Hospitalizacoes Obitos
Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo

1 634 263 336 485 3 3 4 3 8 10 1 3

2 2.469 1.023 1.311 1.891 9 11 16 12 32 40 5 8 12

3 8.197 3.397 4.353 6.278 27 35 50 441 105 132 16 25 40

4 23.192 9.610 12.315 17.763 77 98 141 116 298 372 45 71 113

5 55.914 23.168 29.690 42.825 184 236 340 280 718 897 108 172 274
6 114.871 47.596 60.997 87.981 378 485 699 575 1.476 1.843 222 354 562

7 201.101 83.325 106.785 154.026 662 848 1.223 1.007 2.584 3.227 388 619 984
8 300.008 124.307 159.305 229.779 987 1.265 1.824 1.502 3.854 4.814 579 924 1.468
9 381.385 158.025 202.516 292.107 1.255 1.608 2.319 1.910 4.900 6.120 736 1.175 1.866
10 413.149 171.186 219.383 316.435 1.359 1.742 2.512 2.069 5.308 6.630 798 1.273 2.021
11 381.385 158.025 202.516 292.107 1.255 1.608 2.319 1.910 4.900 6.120 736 1.175 1.866
12 300.008 124.307 159.305 229.779 987 1.265 1.824 1.502 3.854 4.814 579 924 1.468
13 201.101 83.325 106.785 154.026 662 848 1.223 1.007 2.584 3.227 388 619 984
14 114.871 47.596 60.997 87.981 378 485 699 575 1.476 1.843 222 354 562
15 55.914 23.168 29.690 42.825 184 236 340 280 718 897 108 172 274
16 23.192 9.610 12.315 17.763 77 98 141 116 298 372 45 71 113
17 8.197 3.397 4.353 6.278 27 35 50 441 105 132 16 25 40
18 2.469 1.023 1.311 1.891 9 11 16 12 32 40 5 12
19 634 263 336 485 3 3 4 3 8 10 1 2 3
20 139 57 74 106 1 1 1 1 2 0 0 1

*para consulta, 42h/semana
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TAXA DE ATAQUE DE 30%

Quadro 9 - Distribuicao, por grupo etario, da estimativa da populagao residente em Portugal (2003), e
das previsdes para uma taxa de ataque de 30% do numero de casos de gripe, nUmero de
casos que nao recorrerao a uma consulta médica, numero previsto de casos que recorrerao
a uma consulta médica, numero de hospitalizagdes e numero de 6bitos, segundo trés niveis
de impacto (minimo, provavel e maximo).

Popula- Sem recorrer Hospitali-

Idade Impacto ¢do Casos gripe a consulta Consulta zacio Obitos
Minimo 324.829 591 39

00-18 Provavel 2.197.675 659.303 270.484 388.819 1.213 67

________ M&ximo __ __ __________________________452809____5127 ___ 905
Minimo 714.377 4.380 574

19-64 Provavel 6.464.949 1.939.485 941.487 997.998 23.893 3.950

________ Méximo __ ___________________________1518816_ __ 26011 ___ 7.405
Minimo 248.097 10.584 5.385

>=65 Provavel 1.693.493 508.048 245.133 262.915 14.807 5.554

Maximo 408.132 18.718 6.888

Minimo 1.287.303 15.555 5.998

Total Provavel 10.356.117 3.106.835 1.457.103 1.649.732 39.913 9.571

Maximo 2.379.557 49.856 15.198
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Figura 6 - DistribuicAdo do niumero de casos de gripe, em Portugal, num cenario em que a taxa de ataque
€ 30%, considerando que a pandemia dura 20 semanas e que, neste periodo, a curva
epidémica segue um modelo Normal(10, 2.5).
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Figura 7 - Distribuicdo da procura de consulta médica, por gripe, , em Portugal, num cendrio em que a
taxa de atague é 30%, segundo trés cendrios da taxa de consulta (minima=41%,
provavel=53% e maxima=77%), considerando que a pandemia dura 20 semanas e que,
neste periodo, a curva epidémica segue um modelo Normal (10, 2.5).
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Figura 8 - Distribuicdo do numero de hospitalizacées associadas a gripe, em Portugal, num cenario em

gue a taxa de ataque € 30%, segundo trés cenarios da taxa de hospitalizacao (minima=0.5%,
provavel=1.3% e maxima=1.6%), considerando que a pandemia dura 20 semanas e que,
neste periodo, a curva epidémica segue um modelo Normal (10, 2.5).
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Figura 9 - Distribuicdo do numero de 6bitos associados a gripe, em Portugal, num cenario em que a

taxa de ataque é 30%, segundo trés cenarios da taxa de mortalidade (minima=0.2%,
provavel=0.31% e maxima=0.5%), considerando que a pandemia dura 20 semanas e que,
neste periodo, a curva epidémica segue um modelo Normal (10, 2.5).
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Quadro 10 - Distribuicdo por semana do numero de consultas, médicos necessarios, hospitalizacées e ébitos associados a gripe num cendario em que
a taxa de ataque bruta é 30%, segundo trés valores da taxas de consultas, hospitalizacdes e ébitos (minima, provavel e maxima,
considerando que a pandemia dura 20 semanas e que neste periodo a curva epidémica segue um modelo Normal (10, 2.5) em

Portugal.
Semana Casos Consultas Médicos* Hospitalizacoes Obitos

Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo
1 760 315 404 582 3 3 5 4 10 12 1 2 4
2 2.963 1.228 1.573 2.269 10 12 18 15 38 48 6 9 14
3 9.837 4.076 5.223 7.534 32 41 60 49 126 158 19 30 48
4 27.830 11.531 14.778 21.316 92 117 169 139 358 447 54 86 136
5 67.096 27.801 35.628 51.390 221 283 408 336 862 1.077 130 207 328
6 137.845 57.115 73.196 105.577 453 581 838 690 1.771 2.212 266 425 674
7 241.322 99.991 128.142 184.831 794 1.017  1.467 1.208 3.100 3.873 466 743 1.180
8 360.010 149.168 191.165 275.735 1.184 1.517 2.188 1.802 4.625 5.777 695 1.109 1.761
9 457.662 189.630 243.019 350.528 1.505 1.929 2.782 2.291 5.880 7.344 884 1.410 2.239
10 495.779 205.424  263.259  379.722 1.630 2.089 3.014 2.482 6.369 7.956 957 1.527 2.425
11 457.662 189.630 243.019 350.528 1.505 1.929 2.782 2.291 5.880 7.344 884 1.410 2.239
12 360.010 149.168 191.165 275.735 1.184 1.517 2.188 1.802 4.625 5.777 695 1.109 1.761
13 241.322 99.991 128.142 184.831 794 1.017  1.467 1.208 3.100 3.873 466 743 1.180
14 137.845 57.115 73.196 105.577 453 581 838 690 1.771 2.212 266 425 674
15 67.096 27.801 35.628 51.390 221 283 408 336 862 1.077 130 207 328
16 27.830 11.531 14.778 21.316 92 117 169 139 358 447 54 86 136
17 9.837 4.076 5.223 7.534 32 41 60 49 126 158 19 30 48
18 2.963 1.228 1.573 2.269 10 12 18 15 38 48 6 9 14
19 760 315 404 582 3 3 5 4 10 12 1 2 4
20 166 69 88 127 1 1 1 1 2 3 0 1 1

* para consulta, 42h/semana
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TAXA DE ATAQUE DE 35%

Quadro 11 — Distribuigao por grupo etario da estimativa da populacdo residente em Portugal
(2001), e das previsdes para uma taxa de ataque de 35%, do numero de casos
de gripe, nimero de casos que nao recorrerdao a consulta médica, numero
previsto de casos que recorrerdo a consulta médica, numero de hospitalizacdes e
numero de 6bitos, segundo os niveis de impacto minimo, provavel e maximo.

Idade Impacto Populacao (;a;is:es S:n;orr?:glrtr:r Consulta ngggg"' Obitos
Minimo 378.967 690 46

0-18 Provavel 2.197.675 769.186 315.564 453.622 1.415 79
o Maximo ! 528277 5981 __ 1056
Minimo 833.440 5.110 669

19-64 Provavel 6.464.949 2.262.732 1.098.401 1.164.331 27.875 4.608
e M&imo 1771719 ___30346 __ 8640
Minimo 289.446 12.348 6.283

>=65 Provavel 1.693.493 592.723 285.989 306.734 17.275 6.479
Maximo 476.154 21.837 8.036

Minimo 1.501.853 18.148 6.998

Total Provavel 10.356.117 3.624.641 1.721.806 1.924.687 46.565 11.166
Maximo 2.776.150 58.164 17.732
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Figura 10 - Distribuicdo do numero de casos de gripe, em Portugal, num cenario em que a taxa
de ataque é 30%, considerando que a pandemia dura 20 semanas e que, neste
periodo, a curva epidémica segue um modelo Normal (10, 2.5).
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Figura 11 - Distribuicao da procura de consulta médica por gripe, em Portugal, num cenario em
que a taxa de ataque é 30%, segundo trés valores da taxa de consultas (minima=41%,
provavel=53% e maxima=77%), considerando que a pandemia dura 20 semanas e
que, neste periodo, a curva epidémica segue um modelo Normal (10, 2.5).
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Figura 12 - Distribuicdo do numero de hospitalizacées associadas a gripe, em Portugal, num
cenario em que a taxa de ataque é 30%, segundo trés cenarios da taxa de
hospitalizagdes (minima=0.5%, provavel=1.3% e maxima=1.6%), considerando que a
pandemia dura 20 semanas e que, neste periodo, a curva epidémica segue um
modelo Normal (10, 2.5).
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Figura 13 - Distribuicdo do nimero de ébitos associados a gripe, em Portugal, num cenario em
que a taxa de ataque é 30%, segundo trés cenarios da taxa de mortalidade
(minima=0.2%, provavel=0.31% e maxima=0.5%), considerando que a pandemia
dura 20 semanas e que, neste periodo, a curva epidémica segue um modelo Normal
(10, 2.5).
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DISCUSSAO

Numa epidemia gripal dum periodo inter-pandémico estima-se que a taxa de ataque varie entre
5% a 10% ©*9.

As taxas de ataque apresentadas neste relatério, para a pandemia, variaram entre 25%, valor
minimo proposto pela OMS"), e 35%, em intervalos de 5%, representando uma situacdo em que
0 numero de casos se situa entre cerca do dobro (epidemia do periodo inter-pandémica-10%;
pandemia-25%) e sete vezes mais (epidemia do periodo inter-pandémica-5%; pandemia-35%) o
numero de casos observado numa epidemia dum qualquer periodo inter-pandémico. De acordo
com alguns estudos sobre as pandemias do século XX, no Reino Unido, o valor maximo da taxa
de ataque alguma vez observado foi de 23%, em 1918 ®,

Segundo os resultados obtidos pela vigilancia da gripe realizada através da Rede Médicos-
Sentinela, considerando as épocas 1990-1991 e 2004-2005, a taxa média anual (de Outubro a
Setembro) de consultas médicas, por gripe, foi de 1.354 consultas por 10° habitantes.

Os cenérios aqui apresentados sugerem que no caso de pandemia, poderdo ocorrer entre
13.275 consultas/ 10° hab. (Ta=25%) e 18.585 consultas/ 10° hab. (Ta=35%), ou seja, cerca de
10 a 13 vezes mais o valor estimado pela Rede Médicos-Sentinela.

Por outro lado, estimou-se que aproximadamente 53% dos individuos com gripe iréo recorrer a
uma consulta médica. Ora, este valor encontra-se um pouco acima do estimado para uma época
de epidemia gripal do periodo inter-pandémico, que, segundo Branco e Nunes 2000, foi 43%.
No entanto, os cendrios apresentados por outros paises como a Holanda” e o Reino Unido®
sugerem valores da ordem dos 25-30%, valores estes que consideramos muito baixos para uma
situagcdo pandémica. De qualquer forma, devemos considerar que, numa situagdo de pandemia,
em Portugal, os valores referidos poderao ser facilmente ultrapassados, e atingir niveis muito
mais elevados, até mesmo os 100%, caso o panico se instale na populacdo ou ndao sejam
tomadas as medidas necessarias para evitar a rotura dos servigos de saude.

Esta questdo devera ser aprofundada numa segunda proposta de cenarios, mais ajustada a
realidade nacional.

Relativamente ao nimero de hospitaliza¢des, que os cendarios mostram poder ser entre 33.261
(Ta=25%) e 46.565 (Ta=35%), saliente-se que n&o foi encontrada informagéo disponivel sobre
valores de referéncia, em Portugal, para situagdes de epidemia num periodo inter-pandémico. E,
por isso, nosso objectivo, analisar a base de dados dos GDH para esse fim.

No que respeita aos Obitos associados a gripe, e de acordo com um estudo apresentado por
Nogueira e Rebelo de Andrade 2000, foi estimado que, nas épocas de gripe de 1990/1991 a
1997/98, o numero médio de Obitos associado a uma época de gripe do periodo inter-pandémico
foi 1.773, sendo o valor minimo estimado de 715 oébitos (1990/1991) e o maximo 3.979
(1993/1994). Segundo os cenarios pandémicos agora apresentados, o numero de O&bitos
associado a pandemia de gripe podera variar entre 7.975 (Ta=25%) e 11.166 (Ta=35%), 0 que
representa entre 4 (7.975/1.773) e 6 (11.166/1.773) vezes mais o nimero médio de 6bitos duma
epidemia num periodo inter-pandémico. Pode assim dizer-se que, numa situacdo de pandemia,
e com as taxas de ataque aqui definidas, 0 nimero de Obitos sera, aproximadamente, entre 4 a
6 vezes superior ao observado numa epidemia num periodo inter-pandémico. Valores similares
constam dos cenarios apresentados para outros paises como a Holanda", com 5.1 vezes mais
dbitos (4.040 dbitos(Ta=30%)/800 6bitos epidemia inter-pandémica); em Inglaterra e Gales®,
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4.8 vezes mais 6bitos (58.000 ébitos(Ta=30%)/12.000 6bitos epidemia inter-pandémica) e nos
EUA® 5.2 vezes (207.000 (Ta=35%)/40.000 epidemia inter-pandémica).

A estimativa do numero de médicos necessarios, em cada semana, para as consultas previstas
durante a pandemia, foi calculada considerando que o tempo médio necesséario para cada
consulta é de 20 minutos. Também este valor é discutivel, devendo ser encarado apenas como
desejavel, e susceptivel de ser alterado em funcao das necessidades e dos recursos existentes.

Importa salientar que o contetudo deste relatério representa, apenas, uma abordagem preliminar
ao problema da pandemia de gripe, e contém vdérias fragilidades, algumas das quais
relacionadas com o facto de parte dos “dados de entrada” utilizados terem sido obtidos a partir
de estudos feitos com populagdes estrangeiras, podendo, por essa razdo, ndo ser adequados a
realidade nacional. Assim, encontra-se ja em preparagdo uma segunda proposta de cenarios,
ajustada a populagédo portuguesa, em que serao utilizados, os parametros que se encontrarem
disponiveis.

Por fim, é importante realgar que, com este trabalho ndo pretendemos, nem tal seria possivel,
prever exactamente o que ir4 acontecer na proxima pandemia de gripe; pretendemos, sim,
aproximarmo-nos, tanto quanto possivel, do cenario real que a ocorréncia duma pandemia de
gripe podera originar, nosso pais. Para isso, levdmos em conta uma série de pressupostos, que
sao, todos eles, e sem qualquer duvida, discutiveis. O principal objectivo deste trabalho € prever
a dimensdo do problema, de forma que o plano portugués de contingéncia para a gripe
pandémica possa apoiar-se em estimativas fundamentadas.
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DISTRITO DE AVEIRO

Taxa de ataque 25%

Quadro 13 — Distribuigao, por grupo etario, da estimativa populagao residente em Aveiro (2001),
e das previsdes para uma taxa de ataque de 25% do numero de casos de gripe, numero de
casos que nao recorrerao a uma consulta médica, niumero previsto de casos que recorrerdo a
uma consulta médica, numero de hospitalizacbes e niumero de 6bitos, segundo trés niveis de
impacto (minimo, provavel e maximo).

Sem

Idade Impacto Populacao (;e:is:es recorrer Consulta szggzli- Obitos
consulta
Minimo 19.749 36 2
0-18 Provavel 160.341 40.085 16.445 23.640 74 4
. M&ximo 27530 _____812_____55__
Minimo 41.551 255 33
19-64 Provavel 451.231 112.808 54.761 58.047 1.390 230
. Méaximo . 88.328____ 1513 _____ 431 __
Minimo 12.453 531 270
>=65 Provavel 102.003 25.501 12.304 13.197 743 279
Maximo 20.486 939 346
Minimo 73.753 822 305
Total Provavel 713.575 178.394 83.510 94.884 2.207 513
Maximo 136.344 2.764 832
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Taxa de ataque 30%

Quadro 15 - Distribuigao por grupo etario da estimativa Populagao residente em Aveiro (2001), e
das previsdes para uma taxa de ataque de 30% do numero de casos de gripe, numero de casos
que nao recorrerdo a uma consulta médica, numero previsto de casos que recorrerdo a uma
consulta médica, numero de hospitalizacées e niumero de 6bitos, segundo trés niveis de impacto
(minimo, provavel e maximo).

Idade Impacto Pc;%l:)la- (;a;is;es Se::mrgcl:lﬁ;rer Consulta Hc;zgggli- Obito
Minimo 23.699 43 3

0-18 Provavel 160.341 48.102 19.734 28.368 89 5
_______ Maximo __ _ _ _ _ _ o _____________33037____374 _____56
Minimo 49.861 306 40

19- 64 Provavel 451.231 135.369 65.712 69.657 1.668 276
_______ Maximo __ _ _ _ _ _ o _______________105994 __1.815 ____ 517
Minimo 14.943 638 324

>=65 Provavel 102.003 30.601 14.765 15.836 892 335
Maximo 24.583 1.217 415

Minimo 88.503 987 367

Total Provavel 713.575 214.073 100.212 113.861 2.649 616
Maximo 163.614 3.406 998
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Taxa de ataque 35%

Quadro 17- Distribuicdo por grupo etario da estimativa Populagao residente em Aveiro (2001), e
das previsdes para uma taxa de ataque de 35% do numero de casos de gripe, numero de casos
que nao recorrerdo a uma consulta médica, nUmero previsto de casos que recorrerdo a uma
consulta médica, numero de hospitalizacées e niumero de 6bitos, segundo trés niveis de impacto
(minimo, provavel e maximo).

Sem
Idade  Impacto Pog;;t(l)la- (;a;is;es recc;rrer Consulta Hc;zgggli- Obito
consulta
Minimo 27.649 50 3
00- 18 Provavel 160.341 56.119 23.023 33.096 103 6
__________ Maximo_ _ _ _ _ _ o _____________38543_____436 _____T77.
Minimo 58.171 357 47
19-64 Provavel 451.231 157.931 76.665 81.266 1.946 322
__________ Maximo_ _ __ __ ___________________123660____2118 ___ 603
Minimo 17.434 744 378
>=65 Provavel 102.003 35.701 17.226 18.475 1.040 390
Maximo 28.680 1.315 484
Minimo 103.254 1.151 428
Total Provavel 713.575 249.751 116.914 132.837 3.089 718
Maximo 190.883 3.869 1.164
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Quadro 18 - Distribuicdo por semana do numero de consultas, médicos necessarios, hospitalizacoes e ébitos associados a gripe num cenario em que a taxa
de ataque bruta é 35%, segundo trés valores da taxas de consultas, hospitalizagdes e ébitos (minima, provavel e maxima, considerando que a pandemia

dura 20 semanas e que neste periodo a curva epidémica segue um modelo Normal(10, 2.5) no Distrito de Aveiro.

Semana Casos Consultas Médicos* Hospitalizacoes Obitos

Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo

1 61 25 33 47 1 1 1 0 1 1 0 0 0
2 238 98 127 182 1 2 2 1 3 4 0 1 1
3 791 327 421 604 3 4 5 4 10 12 1 2 4
4 2.237 925 1.190 1.710 8 10 14 10 28 35 4 6 10
5 5.394 2.230 2.869 4122 18 23 33 25 67 84 9 16 25
6 11.081 4.581 5.894 8.469 37 47 68 51 137 172 19 32 52
7 19.399 8.020 10.318 14.827 64 82 118 89 240 301 33 56 90
8 28.940 11.965 15.393 22.119 95 123 176 133 358 448 50 83 135
9 36.790 15.210 19.568 28.119 121 156 224 170 455 570 63 106 171
10 39.855 16.477 21.198 30.461 131 169 242 184 493 617 68 115 186
11 36.790 15.210 19.568 28.119 121 156 224 170 455 570 63 106 171
12 28.940 11.965 15.393 22.119 95 123 176 133 358 448 50 83 135
13 19.399 8.020 10.318 14.827 64 82 118 89 240 301 33 56 90
14  11.081 4.581 5.894 8.469 37 47 68 51 137 172 19 32 52
15 5.394 2.230 2.869 4122 18 23 33 25 67 84 9 16 25
16 2.237 925 1.190 1.710 8 10 14 10 28 35 4 6 10
17 791 327 421 604 3 4 5 4 10 12 1 2 4
18 238 98 127 182 1 2 2 1 3 4 0 1 1
19 61 25 33 47 1 1 1 0 1 1 0 0 0
20 13 6 7 10 1 1 1 0 0 0 0 0 0

*para consulta, 42h/semana
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DISTRITO DE BEJA

Taxa de ataque 25%

Quadro 19 — Distribuicao por grupo etario da estimativa Populagédo residente em Beja (2001), e das
previsoes para uma taxa de ataque de 25% do numero de casos de gripe, nimero de casos que nao
recorrerdo a uma consulta médica, numero previsto de casos que recorrerdo a uma consulta médica,
numero de hospitalizagdes e numero de Obitos, segundo trés niveis de impacto (minimo, provavel e
maximo).

Idade Impacto Pog%ﬂa' (;a:;s:es Se(r:r:)r:gzﬁrarer Consulta Hc;zgiét(a)li- Obito
Minimo 3.635 7 0

00- 18 Provavel 29.516 7.379 3.027 4.352 14 1
________ Maximo _ __ __ __ _ o _____________5%06es ________57____10
Minimo 8.547 52 7
19- 64 Provavel 92.823 23.206 11.265 11.941 286 47
________ Maximo _ __ __ _ _ _ . _____________18170 _______311____89
Minimo 4.746 202 103

>=65 Provavel 38.872 9.718 4.689 5.029 283 106
Maximo 7.807 258 132

Minimo 16.928 261 110

Total Provavel 161.211 40.303 18.981 21.322 583 154
Maximo 31.045 626 231
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Quadro 20 - Distribuicao por semana do numero de consultas, médicos necessarios, hospitalizagées e 6bitos associados a gripe num cendrio em que a
taxa de ataque bruta é 25%, segundo trés valores da taxas de consultas, hospitalizacées e 6bitos (minima, provavel e maxima, considerando que a
pandemia dura 20 semanas e que neste periodo a curva epidémica segue um modelo Normal (10, 2.5) no Distrito de Beja

Semana Casos Consultas Médicos* Hospitalizacoes Obitos

Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo
1 10 4 5 8 1 1 1 0 0 0 0 0 0
2 38 16 20 30 1 1 1 0 1 1 0 0 0
3 128 54 68 98 1 1 1 1 2 2 0 0 1
4 361 152 191 278 2 2 3 2 5 6 1 1 2
5 870 366 460 670 3 4 6 6 13 14 2 3 5
6 1.788 751 946 1.377 6 8 11 12 26 28 5 7 10
7 3.130 1.315 1.656 2.411 11 14 20 20 45 49 9 12 18
8 4.670 1.962 2471  3.597 16 20 29 30 68 73 13 18 27
9 5.937 2.494 3.141 4573 20 25 37 38 86 92 16 23 34
10 6.431 2.701 3.402 4.954 22 28 40 42 93 100 18 25 37
11 5.937 2.494 3.141 4573 20 25 37 38 86 92 16 23 34
12 4.670 1.962 2471  3.597 16 20 29 30 68 73 13 18 27
13 3.130 1.315 1.656 2.411 11 14 20 20 45 49 9 12 18
14 1.788 751 946 1.377 6 8 11 12 26 28 5 7 10
15 870 366 460 670 3 4 6 6 13 14 2 3 5
16 361 152 191 278 2 2 3 2 5 6 1 1 2
17 128 54 68 98 1 1 1 1 2 2 0 0 1
18 38 16 20 30 1 1 1 0 1 1 0 0 0
19 10 4 5 8 1 1 1 0 0 0 0 0 0
20 2 1 1 2 1 1 1 0 0 0 0 0 0

*para consulta, 42h/semana
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Taxa de ataque 30%

Quadro 21 - Distribuicao por grupo etario da estimativa Populacao residente em Beja (2001), e das previsdes
para uma taxa de ataque de 30% do niumero de casos de gripe, numero de casos que nao recorrerao a uma
consulta médica, numero previsto de casos que recorrerdo a uma consulta médica, nuimero de
hospitalizagdes e numero de 6bitos, segundo trés niveis de impacto (minimo, provavel e maximo).

Sem recorrer

Idade Impacto Populacao Casos gripe Consulta Hospitalizacdo Obito

a consulta
Minimo 4.363 8 1
00-18 Provavel 29.516 8.855 3.633 5.222 16 1
_________ Méximo  _____ ___________________________ 6081 _____69 ______ 12
Minimo 10.257 63 8
19-64 Provavel 92.823 27.847 13.518 14.329 343 57
_________ Méximo __ __ ____________________________21.804 ____373_______108
Minimo 5.695 243 124
>=65 Provavel 38.872 11.662 5.627 6.035 340 127
Maximo 9.368 430 158
Minimo 20.315 314 133
Total Provavel 161.211 48.363 22.777 25.586 699 185
Maximo 37.253 872 276
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Quadro 22 - Distribuicdo por semana do numero de consultas, médicos necessarios, hospitalizagdes e Obitos associados a gripe num cenario
em que a taxa de ataque bruta é 30%, segundo trés valores da taxas de consultas, hospitalizacées e 6bitos (minima, provavel e maxima,
considerando que a pandemia dura 20 semanas e que neste periodo a curva epidémica segue um modelo Normal(10, 2.5) no Distrito de Beja

Semana Casos Consultas Médicos* Hospitalizacoes Obitos
Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo

1 12 5 6 9 1 1 1 0 0 0 0 0 0
2 46 19 24 36 1 1 1 0 1 1 0 0 0
3 153 64 81 118 1 1 1 1 2 3 0 1 1
4 433 182 229 334 2 2 3 3 6 8 1 2 2
5 1.044 439 553 805 4 5 7 7 15 19 3 4 6
6 2.146 901 1.135 1.653 8 10 14 14 31 39 6 8 12
7 3.757 1.578 1.987 2.894 13 16 23 24 54 68 10 14 21
8 5.604 2.354  2.965 4.317 19 24 35 36 81 101 15 21 32
9 7.124 2.993 3.769 5.488 24 30 44 46 103 128 20 27 41
10 7.718 3.242 4.083 5.945 26 33 48 50 112 139 21 30 44
11 7.124 2.993 3.769 5.488 24 30 44 46 103 128 20 27 41
12 5.604 2.354 2.965 4.317 19 24 35 36 81 101 15 21 32
13 3.757 1.578 1.987 2.894 13 16 23 24 54 68 10 14 21
14 2.146 901 1.135 1.653 8 10 14 14 31 39 6 8 12
15 1.044 439 553 805 4 5 7 7 15 19 3 4 6
16 433 182 229 334 2 2 3 3 6 8 1 2 2
17 153 64 81 118 1 1 1 1 2 3 0 1 1
18 46 19 24 36 1 1 1 0 1 1 0 0 0
19 12 5 6 9 1 1 1 0 0 0 0 0 0
20 3 1 1 2 1 1 1 0 0 0 0 0 0

*para consulta, 42h/semana
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Taxa de ataque 35%

Quadro 23 - Distribuicao por grupo etario da estimativa Populacéo residente em Beja (2001), e
das previsdes para uma taxa de ataque de 35% do numero de casos de gripe, nUmero de casos
que nao recorrerdo a uma consulta médica, numero previsto de casos que recorrerao a uma
consulta médica, numero de hospitalizagbes e niumero de Obitos, segundo trés niveis de impacto
(minimo, provavel e maximo).

Idade Impacto Poggtga- (;aris:es Sgrz;s:&rtl:r Consulta szggg"' Obito
Minimo 5.090 9 1

00- 18 Provavel 29.516 10.331 4.239 6.092 19 1
_______ Maximo _ _ _ _ _ _ o ___________709________80____14
Minimo 11.966 73 10

19- 64 Provavel 92.823 32.488 15.771 16.717 400 66
_______ Maximo _ _ _ _ _ _ o ___________25438_______436___124
Minimo 6.644 283 144

>=65 Provavel 38.872 13.605 6.564 7.041 397 149
Maximo 10.929 501 184

Minimo 23.700 365 155

Total Provavel 161.211 56.424 26.574 29.850 816 216
Maximo 43.462 1.017 322
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Quadro 24 - Distribuicdo por semana do numero de consultas, médicos necessarios, hospitalizagdes e Obitos associados a gripe num cenario em
que a taxa de ataque bruta é 35%, segundo trés valores da taxas de consultas, hospitalizacdes e ébitos (minima, provavel e maxima,
considerando que a pandemia dura 20 semanas e que neste periodo a curva epidémica segue um modelo Normal(10, 2.5) no Distrito de Beja

Semana Casos Consultas Médicos* Hospitalizacoes Obitos
Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo

1 14 6 7 47 1 1 0 0 0 0 0 0
2 54 23 28 182 1 1 0 1 1 0 0 0
3 179 75 95 604 1 1 5 1 3 3 0 1 1
4 505 212 267 1.710 2 3 14 3 7 9 1 2 3
5 1.219 512 645 4,122 5 6 33 8 18 22 3 5 7
6 2.503 1.052 1.324 8.469 9 11 68 16 36 45 7 10 14
7 4.383 1.841 2.319 14.827 15 19 118 28 63 79 12 17 25
8 6.538 2.746  3.459 22.119 22 28 176 42 95 118 18 25 37
9 8.312 3.491 4.397 28.119 28 35 224 54 120 150 23 32 47
10 9.004 3.782 4.763 30.461 31 38 242 58 130 162 25 34 51
11 8.312 3.491 4.397 28.119 28 35 224 54 120 150 23 32 47
12 6.538 2.746  3.459 22.119 22 28 176 42 95 118 18 25 37
13 4.383 1.841 2.319 14.827 15 19 118 28 63 79 12 17 25
14 2.503 1.052 1.324 8.469 9 11 68 16 36 45 7 10 14
15 1.219 512 645 4,122 5 6 33 8 18 22 3 5 7
16 505 212 267 1.710 2 3 14 3 7 9 1 2 3
17 179 75 95 604 1 1 5 1 3 3 0 1 1
18 54 23 28 182 1 1 2 0 1 1 0 0 0
19 14 6 7 47 1 1 1 0 0 0 0 0 0
20 3 1 2 10 1 1 1 0 0 0 0 0 0

*para consulta, 42h/semana
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DISTRITO DE BRAGA

Taxa de ataque 25%

Quadro 25 — Distribuicdo por grupo etario da estimativa Populagdo residente em Braga (2001), e das
previsdbes para uma taxa de ataque de 25% do numero de casos de gripe, numero de casos que nao
recorrerao a uma consulta médica, nUmero previsto de casos que recorrerdo a uma consulta médica, numero
de hospitalizagdes e numero de ébitos, segundo trés niveis de impacto (minimo, provavel e maximo).

Sem recorrer

Idade Impacto Populacao Casos gripe Consulta Hospitalizacdo Obito

a consulta
Minimo 26.167 48 3
00-18 Provavel 212.446 53.112 21.790 31.322 98 5
_________ Mé&ximo . ____836477 _____ M3 _____78
Minimo 47.965 294 39
19-64 Provavel 520.892 130.223 63.214 67.009 1.604 265
_________ Méximo - _________________________101.964 ____1746______497
Minimo 11.968 511 260
>=65 Provavel 98.028 24.507 11.825 12.682 714 268
Maximo 19.687 903 332
Minimo 86.100 853 302
Total Provavel 831.366 207.842 96.829 111.013 2.416 538
Maximo 158.128 3.062 902
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Taxa de ataque 30%

Quadro 27 — Distribuicao por grupo etario da estimativa Populagao residente em Braga (2001), e das
previsoes para uma taxa de ataque de 30%_do numero de casos de gripe, nUmero de casos que nao
recorrerdo a uma consulta médica, numero previsto de casos que recorrerdo a uma consulta médica,
numero de hospitalizagbes e numero de ébitos, segundo trés niveis de impacto (minimo, provavel e
maximo).

Idade Impacto Populacao %a:;s:es Seg;zﬁcl)t:er Consulta szggg"' Obito
Minimo 31.401 57 4
00- 18 Provavel 212.446 63.734 26.148 37.586 117 7
________ M&ximo _ _ __ __________________________43772 ____49% _____ 8T
Minimo 57.559 353 46
19-64 Provavel 520.892 156.268 75.858 80.410 1.925 318
________ Méximo  ___ __ _______________________ 122357 __ 2096 _____ 597
Minimo 14.361 613 312
>=65 Provavel 98.028 29.408 14.189 15.219 857 321
Maximo 23.625 1.083 399
Minimo 103.321 1.023 362
Total Provavel 831.366 249.410 116.195 133.215 2.899 646
Maximo 189.754 3.675 1.083
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Quadro 28 -Distribuicao por semana do numero de consultas, médicos necessarios, hospitalizagdes e 6bitos associados a gripe num cenario em que a
taxa de ataque bruta é 30%, segundo trés valores da taxas de consultas, hospitalizagdes e 6bitos (minima, provavel e maxima, considerando que a
pandemia dura 20 semanas e que neste periodo a curva epidémica segue um modelo Normal(10, 2.5) no Distrito de Braga

Sema-na Casos Consultas Médicos* Hospitalizacoes Obitos
Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo

1 61 25 33 46 1 0 1 1 0 0 0

2 238 99 127 181 1 2 2 1 3 4 0 1 1

3 790 327 422 601 3 4 5 3 9 12 1 2 3

4 2.234 926 1.193 1.700 8 10 14 9 26 33 3 6 10
5 5.386 2.231 2.877 4.098 18 23 33 22 63 79 8 14 23
6 11.066 4.584 5.911 8.419 37 47 67 45 129 163 16 29 48
7 19.373 8.025 10.347 14.739 64 83 117 79 225 285 28 50 84
8 28.901 11.972 15.437 21.988 96 123 175 119 336 426 42 75 125
9 36.740 15.220 19.624 27.952 121 156 222 151 427 541 53 95 160
10 39.800 16.488 21.258 30.280 131 169 241 163 463 586 58 103 173
11 36.740 15.220 19.624  27.952 121 156 222 151 427 541 53 95 160
12 28.901 11.972 15.437 21.988 96 123 175 119 336 426 42 75 125
13 19.373 8.025 10.347 14.739 64 83 117 79 225 285 28 50 84
14 11.066 4.584 5.911 8.419 37 47 67 45 129 163 16 29 48
15 5.386 2.231 2.877 4.098 18 23 33 22 63 79 8 14 23
16 2.234 926 1.193 1.700 8 10 14 9 26 33 3 6 10
17 790 327 422 601 3 4 5 3 9 12 1 2 3
18 238 99 127 181 1 2 2 1 3 4 0 1 1
19 61 25 33 46 1 1 1 0 1 1 0 0 0
20 13 6 7 10 1 1 1 0 0 0 0 0 0

*para consulta, 42h/semana
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Taxa de ataque 35%

Quadro 29 — Distribuicao por grupo etario da estimativa Populagéo residente em Braga (2001), e
das previsdes para uma taxa de ataque de 35% do numero de casos de gripe, nUmero de casos
que nao recorrerdo a uma consulta médica, numero previsto de casos que recorrerao a uma
consulta médica, numero de hospitalizagbes e niumero de Obitos, segundo trés niveis de impacto
(minimo, provavel e maximo).

Sem

Idade  Impacto Pog%t:’la- (;e:is:es ;ﬁﬁ?s:ﬁ; Consulta Hc;zgggli- Obito
Minimo 36.634 67 4
00- 18 Provavel 212.446 74.356 30.505 43.851 137 8
e eee_____Maximo__ ___ o ________ 51.068_ _ ___ = 578 _____102
Minimo 67.152 412 54
19-64 Provavel 520.892 182.312 88.500 93.812 2.246 371
e —o___Maximo__ ___ o _______. 142.750____2.445_____696
Minimo 16.755 715 364
>=65 Provavel 98.028 34.310 16.555 17.755 1.000 375
Maximo 27.562 1.264 465
Minimo 120.541 1.194 422
Total Provavel 831.366 290.978 135.560 155.418 3.383 754
Maximo 221.380 4.287 1.263

42



1974

BUBWAS/YZY ‘BNSu0d eied,

0 0 0 0 0 0 b ! b cl 8 9 9} (174
0 0 0 b ! 0 b ! b 14°] 8¢ o€ L. 61
3 8 0 14 € 3 e c 3 Lie 214" Gl Ll¢c 8l
14 c 3 14 L 14 9 v 14 0L c6v 28¢ Ic6 JA "
b L 14 8¢ (11 HE 91 cl 6 €86} c6e’L 080’} L09°¢ 9l
Le 9l 6 €6 €L 9¢ 8¢ e e I8L ¥ 96€'¢ €09¢ ¥82'9 Gl
9g €e 6} 06} 0S| €S 8L GS (914 cc8'6 9689 8v€'S oleclh 14"
86 6S €e €ee €9¢ €6 LE} 96 GL 96+°LF 2L0CL €9€6 c09'¢ce €l
)4 .8 67 L6V c6¢ 8cl ¥0¢ (41 FLE €G9'G¢ 6008k 896°Cl 81L°€E ¢l
98} LLL 29 (A% 861 9Lt 652 4] (3 4h 9'¢cE 1v68'¢cc  LSL'/LI €98¢vy L
c0¢ 0cl L9 789 oS 16} I8¢ L6l egt /ce'SE  108've  9eC6) €EY 9Y ol
98} LLL 29 (A% 861 9/t 652 4:]" (3 4h 9'¢cE 1v68'¢cc  LSL'/LI €98¢vy 6
)4 .8 67 L6V c6¢ 8cl ¥0¢ (4 FLE €G9'G¢ 6008k 896°Cl 81L°€E 8
86 6S €e €ee €9¢ €6 LE} 96 GL 96+°LF 2L0CL €9€6 c09'¢ce L
9g €e 6} 06} 0S| €S 8L GS (914 cc8'6 9689 8v€'S oleclh 9
Le 9l 6 €6 €L 9¢ 8¢ e e I8L ¥ 96e'¢ €09¢ ¥82'9 g
b L 14 8¢ (11 HE 91 ¢l 6 €86} c6e’L 080’} L09°¢ 14
14 c 3 14 L 14 9 v 14 0L c6v c8¢ Ic6 €
3 8 0 14 € 3 e c 3 Lie 214" Gl Ll¢c 4
0 0 0 b ! 0 b ! b 14°] 8¢ o€ L. !
OWIXE|N [9ABAOId OWIUIN OWIXe|\ [9ABAOId OWIUIN OWIXE|\ [9ABAOId OWIUIN OWIXE|\ [9ABAOId  OWIUJN
soNqoQ saodezijendsoH +SOJIPAN sejnsuo) SOSED Euellss

ebeug op oIsIq ou (G ‘01 )[ewloN ojppow wn anbas eolwgpide BAIND B Opoliad 81sau anb & seuewas (g einp
elwapued e anb opueiapisuod ‘Bwixew d [aaeAcid ‘Bwjuiw) SOHQo & sagdezieldsoy ‘SB}NSUCD 9p Sexe} Bp SalojeA S9J] opunbas ‘o,Ge @ Binuq anbeje ap
exe] e anb wa ourusd wnu adub e sopeloosse soligo & sagdezieldsoy ‘SoLIBSSadau SOJIPaW ‘SBINSU0D ap oJawnu op euewsas Jod oedinguisiqg - 0€ oJpend



DISTRITO DE BRAGANCA

Taxa de ataque 25%

Quadro 31 — Distribuicdo por grupo etario da estimativa Populacdo residente em Braganca
(2001), e das previsbes para uma taxa de ataque de 25% do numero de casos de gripe, numero
de casos que ndo recorrerao a uma consulta médica, numero previsto de casos que recorrerdao a
uma consulta médica, numero de hospitalizacbes e numero de ébitos, segundo trés niveis de
impacto (minimo, provavel e maximo).

Popula- Casos Sem recorrer Hospitali-

Idade Impacto oo gripe consulta  Consulta e Obito
Minimo 3.400 6 0

00- 18 Provavel 27.604 6.901 2.817 4.070 13 1
_______ Maximo _ _ _ _ _ _ o ___________4740_____ 5 ______898
Minimo 7.894 48 6

19- 64 Provavel 85.730 21.433 10.097 11.028 264 44
_______ Maximo __ _ ______ o _______________16782_ ___.287 ______82
Minimo 4.340 185 94

>=65 Provavel 35.549 8.887 3.932 4.599 259 97
Maximo 7.139 327 120

Minimo 15.634 239 100

Total Provavel 148.883 37.221 16.846 19.697 536 142
Maximo 28.661 668 211
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Quadro 32 - Distribuicdo por semana do niumero de consultas, médicos necessarios, hospitalizagées e 6bitos associados a gripe num cenario em que a taxa de
ataque bruta é25%, segundo trés valores da taxas de consultas, hospitalizagdes e 6bitos (minima, provavel e maxima, considerando que a pandemia dura 20
semanas e que neste periodo a curva epidémica segue um modelo Normal(10, 2.5) no Distrito de Braganca

Semana Casos Consultas Médicos* Hospitalizacoes Obitos

Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo

1 9 4 5 7 1 1 1 0 0 0 0 0 0
2 35 15 19 27 1 1 1 0 1 1 0 0 0
3 118 50 62 91 1 1 1 1 2 2 0 0 1
4 333 140 176 257 2 2 3 2 5 6 1 1 2
5 804 338 425 619 3 4 5 5 12 14 2 3 5
6 1.651 694 874 1272 6 7 11 11 24 30 4 6 9
7 2.891 1.214 1.530 2.226 10 13 18 19 42 52 8 11 16
8 4.313 1.812 2.282 3.321 15 19 27 28 62 77 12 16 24
9 5.483 2.303 2902 4.222 19 24 34 35 79 98 15 21 31
10 5.940 2.495 3.143 4.574 20 25 37 38 86 107 16 23 34
11 5.483 2.303 2902 4.222 19 24 34 35 79 98 15 21 31
12 4.313 1.812 2.282 3.321 15 19 27 28 62 77 12 16 24
13 2.891 1.214 1.530 2.226 10 13 18 19 42 52 8 11 16
14 1.651 694 874 1272 6 7 11 11 24 30 4 6 9
15 804 338 425 619 3 4 5 5 12 14 2 3 5
16 333 140 176 257 2 2 3 2 5 6 1 1 2
17 118 50 62 91 1 1 1 1 2 2 0 0 1
18 35 15 19 27 1 1 1 0 1 1 0 0 0
19 9 4 5 1 1 1 0 0 0 0 0 0
20 2 1 1 2 1 1 1 0 0 0 0 0 0

*para consulta, 42h/semana
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Taxa de ataque 30%

Quadro 33 — Distribuicéo por grupo etario da estimativa Populagao residente em Braganca (2001),
e das previsdes para uma taxa de ataque de 30% do numero de casos de gripe, nUmero de
casos que nao recorrerdo a uma consulta médica, nimero previsto de casos que recorrerdo a
uma consulta médica, numero de hospitalizagbes e numero de 6bitos, segundo trés niveis de
impacto (minimo, provavel e maximo).

Idade Impacto Poggtga- (;aris:es Seg;gﬁﬁ:er Consulta szggg"' Obito
Minimo 4.080 7 0

0- 18 Provavel 27.604 8.281 3.381 4.884 15 1
_______ Maximo _ _ _ _ _ _ o ______________5687_____64 ______11
Minimo 9.473 58 8

19- 64 Provavel 85.730 25.719 12.116 13.234 317 52
_______ Maximo _ _ __ _ _ _______________________20138____.345 ______98
Minimo 5.208 222 113

>=65 Provavel 35.549 10.665 4.718 5.519 311 117
Maximo 8.567 393 145

Minimo 18.761 287 121

Total Provavel 148.883 44.665 20.215 23.637 643 170
Maximo 34.392 802 254
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Taxa de ataque 35%

Quadro 35 — Distribuicéo por grupo etario da estimativa Populacao residente em Braganca (2001),
e das previsdes para uma taxa de ataque de 35% do numero de casos de gripe, nUmero de
casos que nao recorrerdo a uma consulta médica, nimero previsto de casos que recorrerdo a
uma consulta médica, numero de hospitalizagbes e numero de 6bitos, segundo trés niveis de
impacto (minimo, provavel e maximo).

dado Impacto PO Casos  Semrecorrer Consul  Hospltal g
Minimo 4.760 9 1
0-18 Provavel 27.604 9.661 305.869 5.698 18 1
_______ Méximo __ __ ________________________68%_____75 ____ 13
Minimo 11.052 68 9
19- 64 Provavel 85.730 30.006 1.118.481 15.440 370 61
_______ Maximo .. _____ 23494 ___ 402 ___ 115
Minimo 6.076 259 132
>=65 Provavel 35.549 12.442 297.456 6.439 363 136
Maximo 9.995 458 169
Minimo 21.888 336 142
Total Provavel 148.883 52.109 1.721.806 27.577 751 198
Maximo 40.124 935 297
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Quadro 36 - Distribuicdo por semana do niumero de consultas, médicos necessarios, hospitalizagées e Obitos associados a gripe num cenario em que a taxa de
ataque bruta é 35%, segundo trés valores da taxas de consultas, hospitalizagées e ébitos (minima, provavel e maxima, considerando que a pandemia dura 20
semanas e que neste periodo a curva epidémica segue um modelo Normal(10, 2.5) no Distrito de Braganca

Semana Casos Consultas Médicos* Hospitalizacoes Obitos

Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo
1 13 5 7 10 1 1 1 0 0 0 0 0 0
2 50 21 26 38 1 1 1 0 1 1 0 0 0
3 165 69 87 127 1 1 2 1 2 3 0 1 1
4 467 196 247 359 2 2 3 3 7 8 1 2 3
5 1.125 473 596 867 4 5 7 7 16 20 3 4 6
6 2.312 971 1.224 1.780 8 10 15 15 33 41 6 9 13
7 4.048 1.700 2142 3117 14 18 25 26 58 73 11 15 23
8 6.038 2.536 3.196 4.649 21 26 37 39 87 108 16 23 34
9 7.676 3.224 4.062 5911 26 33 47 49 111 138 21 29 44
10 8.315 3.493 4.401 6.403 28 35 51 54 120 149 23 32 47
11 7.676 3.224 4.062 5.911 26 33 47 49 111 138 21 29 44
12 6.038 2.536 3.196 4.649 21 26 37 39 87 108 16 23 34
13 4.048 1.700 2142 3117 14 18 25 26 58 73 11 15 23
14 2.312 971 1.224 1.780 8 10 15 15 33 41 6 9 13
15 1.125 473 596 867 4 5 7 7 16 20 3 4 6
16 467 196 247 359 2 2 3 3 7 8 1 2 3
17 165 69 87 127 1 1 2 1 2 3 0 1 1
18 50 21 26 38 1 1 1 0 1 1 0 0 0
19 13 5 7 10 1 1 1 0 0 0 0 0 0
20 3 1 1 2 1 1 1 0 0 0 0 0 0

*para consulta, 42h/semana
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DISTRITO DE CASTELO BRANCO

Taxa de ataque 25%

Quadro 37 - Distribuicdo por grupo etéario da estimativa Populacdo residente no distrito de
Castelo Branco (2001), e das previsdes para uma taxa de ataque de 25% do numero de casos
de gripe, numero de casos que nao recorrerdo a uma consulta médica, numero previsto de casos
que recorrerdao a uma consulta médica, numero de hospitalizagdes e numero de débitos, segundo

trés niveis de impacto (minimo, provavel e maximo).

Popula-

Casos

Sem recorrer

Hospitali-

Idade Impacto ¢éio e consulta  Consulta e Obito
Minimo 4.534 8 1

00-18 Provavel 36.813 9.203 3.758 5.427 17 1
_______ Maximo_ _ __ __ ___ o ______________.8321_____72 ______13
Minimo 10.965 67 9

19-64 Provavel 119.081 29.770 14.023 15.319 367 61
_______ Maximo _ _ _ _ _ _ o ___________23310____399 _____114
Minimo 6.369 272 138

>=65 Provavel 52.169 13.042 5.770 6.749 380 143
Maximo 10.477 480 177

Minimo 21.868 347 148

Total Provavel 208.063 52.016 23.552 27.495 764 205
Maximo 40.108 951 304
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Quadro 38 - Distribuicao por semana do numero de consultas, médicos necessarios, hospitalizagées e 6bitos associados a gripe num cendrio em que a
taxa de ataque bruta é 25%, segundo trés valores da taxas de consultas, hospitalizagées e ébitos (minima, provavel e maxima, considerando que a
pandemia dura 20 semanas e que neste periodo a curva epidémica segue um modelo Normal(10, 2.5) no Distrito de Castelo Branco

Semana Casos Consultas Médicos* Hospitalizacoes Obitos

Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo
1 13 5 7 10 1 1 1 0 0 0 0 0 0
2 50 21 26 38 1 1 1 0 1 1 0 0 0
3 165 69 87 127 1 1 2 1 2 3 0 1 1
4 466 196 246 359 2 2 3 3 7 9 1 2 3
5 1.123 472 594 866 4 5 7 7 16 21 3 4 7
6 2.308 970 1.220 1.780 8 10 15 15 34 42 7 9 13
7 4.040 1.699 2136 3.115 14 17 25 27 59 74 11 16 24
8 6.027 2.534 3.186 4.648 21 26 37 40 89 110 17 24 35
9 7.662 3.221 4.050 5.908 26 33 47 51 113 140 22 30 45
10 8.301 3.490 4.388 6.400 28 35 51 55 122 152 24 33 49
11 7.662 3.221 4.050 5.908 26 33 47 51 113 140 22 30 45
12 6.027 2.534 3.186 4.648 21 26 37 40 89 110 17 24 35
13 4.040 1.699 2136 3.115 14 17 25 27 59 74 11 16 24
14 2.308 970 1.220 1.780 8 10 15 15 34 42 7 9 13
15 1.123 472 594 866 4 5 7 7 16 21 3 4 7
16 466 196 246 359 2 2 3 3 7 9 1 2 3
17 165 69 87 127 1 1 2 1 2 3 0 1 1
18 50 21 26 38 1 1 1 0 1 1 0 0 0
19 13 5 7 10 1 1 1 0 0 0 0 0 0
20 3 1 1 2 1 1 1 0 0 0 0 0 0

*para consulta, 42h/semana
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Taxa de ataque 30%

Quadro 39 — Distribuicdo por grupo etario da estimativa Populagédo residente no distrito de
Castelo Branco (2001), e das previsdes para uma taxa de ataque de 30% do numero de casos
de gripe, nUmero de casos que nao recorrerdo a uma consulta médica, nimero previsto de casos
que recorrerao a uma consulta médica, numero de hospitalizagdes e numero de débitos, segundo

trés niveis de impacto (minimo, provavel e maximo).

Idade Impacto Poggtga- (;aris:es Seg;gﬁﬁ:er Consulta Hosgggliza- Obito
Minimo 6.348 12 1

00-18 Provavel 36.813 12.885 305.869 7.598 24 1
_______ Maximo _ _ __ _ _ _ _ _ o _______________.8849_____100 ______18
Minimo 15.351 94 12

19-64 Provavel 119.081 41.678 1.118.481 21.446 513 85
_______ Maximo _ _ _ _ _ _ _ _ o ______________32634_ ___ 5359 _____159
Minimo 8.916 380 194

>=65 Provavel 52.169 18.259 297.456 9.449 532 200
Maximo 14.668 673 248

Minimo 30.615 486 207

Total Provavel 208.063 72.822 1.721.806 38.493 1.069 286
Maximo 56.151 1.332 425
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Quadro 40 - Distribuicdo por semana do niumero de consultas, médicos necessarios, hospitalizagées e Obitos associados a gripe num cenario em que a taxa de
ataque bruta é 30%, segundo trés valores da taxas de consultas, hospitalizagées e ébitos (minima, provavel e maxima, considerando que a pandemia dura 20
semanas e que neste periodo a curva epidémica segue um modelo Normal(10, 2.5) no Distrito de Castelo Branco

Semana Casos Consultas Médicos* Hospitalizacoes Obitos

Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo

1 15 6 8 12 1 1 1 0 0 0 0 0 0
2 60 25 31 46 1 1 1 0 1 1 0 0 0
3 198 83 104 152 1 1 2 1 3 4 1 1 1
4 559 235 296 431 2 3 4 4 8 10 2 2 3
5 1.348 567 713 1.039 5 6 9 9 20 25 4 5 8
6 2.769 1.164 1.464 2.135 10 12 17 19 41 51 8 11 16
7 4.848 2.038 2.563 3.738 17 21 30 32 71 89 14 19 28
8 7.233 3.041 3.823 5.577 25 31 45 48 106 132 21 28 42
9 9.195 3.866 4.860 7.090 31 39 57 61 135 168 26 36 53
10 9.961 4.188 5.265 7.680 34 42 61 67 146 182 28 39 58
11 9.195 3.866 4.860 7.090 31 39 57 61 135 168 26 36 53
12 7.233 3.041 3.823 5.577 25 31 45 48 106 132 21 28 42
13 4.848 2.038 2.563 3.738 17 21 30 32 71 89 14 19 28
14 2.769 1.164 1.464 2.135 10 12 17 19 41 51 8 11 16
15 1.348 567 713 1.039 5 6 9 9 20 25 4 5 8
16 559 235 296 431 2 3 4 4 8 10 2 2 3
17 198 83 104 152 1 1 2 1 3 4 1 1 1
18 60 25 31 46 1 1 1 0 1 1 0 0 0
19 15 6 8 12 1 1 1 0 0 0 0 0 0
20 3 1 2 3 1 1 1 0 0 0 0 0 0

*para consulta, 42h/semana
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Taxa de ataque 35%

Quadro 41 — Distribuicdo por grupo etario da estimativa Populagdo residente no distrito de
Castelo Branco (2001), e das previsdes para uma taxa de ataque de 35% do numero de casos
de gripe, numero de casos que nao recorrerdo a uma consulta médica, numero previsto de casos
que recorrerdo a uma consulta médica, numero de hospitalizagdes e numero de 6bitos, segundo
trés niveis de impacto (minimo, provavel e maximo).

Idade Impacto P(;pétga' (;aris:es Seg;gﬁﬁ:er Consulta Hosgiétzliza- Obito

Minimo 4.760 9 1

00-18 Provavel 27.604 9.661 305.869 5.698 18 1
_______ Maximo _ _ _ _ _ _ _ _ . __________883____75 _____13
Minimo 11.052 68 9

19-64 Provavel 85.730 30.006 1.118.481 15.440 370 61
_______ Maximo _ _ _ _ _ _ o ____________23494_ ___402 _____115
Minimo 6.076 259 132

>=65 Provavel 35.549 12.442 297.456 6.439 363 136
Maximo 9.995 458 169

Minimo 21.888 336 142

Total Provavel 148.883 52.109 1.721.806 27.577 751 198
Maximo 40.124 935 297
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Quadro 42 - Distribuicdo por semana do numero de consultas, médicos necessérios, hospitaliza¢cdes e Obitos associados a gripe num cenério em
que a taxa de ataque bruta é 35%, segundo trés valores da taxas de consultas, hospitalizagbes e Obitos (minima, provavel e maxima,
considerando que a pandemia dura 20 semanas e que neste periodo a curva epidémica segue um modelo Normal(10, 2.5) no Distrito de Castelo

Branco
Semana Casos Consultas Médicos* Hospitalizacoes Obitos

Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo
1 18 7 9 14 1 1 1 0 0 0 0 0 0
2 69 29 37 54 1 1 1 0 1 1 0 0 0
3 231 97 122 178 1 1 2 2 3 4 1 1 1
4 652 274 345 503 3 3 4 4 10 12 2 3 4
5 1.573 661 831 1.213 6 7 10 10 23 29 4 6 9
6 3.231 1.358 1.708 2.491 11 14 20 22 47 59 9 13 19
7 5.656 2.378 2.990 4.361 19 24 35 38 83 103 16 22 33
8 8.438 3.548 4.460 6.507 29 36 52 56 124 154 24 33 49
9 10.727 4.510 5.670 8.271 36 46 66 72 157 196 30 42 63
10 11.621 4.885 6.143 8.960 39 49 72 78 171 213 33 46 68
11 10.727 4.510 5.670 8.271 36 46 66 72 157 196 30 42 63
12 8.438 3.548 4.460 6.507 29 36 52 56 124 154 24 33 49
13 5.656 2.378 2.990 4.361 19 24 35 38 83 103 16 22 33
14 3.231 1.358 1.708  2.491 11 14 20 22 47 59 9 13 19
15 1.573 661 831 1.213 6 7 10 10 23 29 4 6 9
16 652 274 345 503 3 3 4 4 10 12 2 3 4
17 231 97 122 178 1 1 2 2 3 4 1 1 1
18 69 29 37 54 1 1 1 0 1 1 0 0 0
19 18 7 9 14 1 1 1 0 0 0 0 0 0
20 4 2 2 3 1 1 1 0 0 0 0 0 0

*para consulta, 42h/semana
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Distrito de Coimbra

Taxa de ataque 25%

Quadro 43 - Distribuicdo por grupo etéario da estimativa Populacdo residente no distrito de
Coimbra (2001), e das previsdes para uma taxa de ataque de 25% do numero de casos de gripe,
namero de casos que nao recorrerdao a uma consulta médica, numero previsto de casos que
recorrerdo a uma consulta médica, numero de hospitalizagées e niumero de ébitos, segundo trés
niveis de impacto (minimo, provavel e maximo).

Popula- Casos Sem recorrer Hospitaliza-

Idade Impacto ¢éio e consulta  Consulta céio Obito
Minimo 10.277 19 1

00-18 Provavel 83.434 20.859 8.518 12.301 38 2
_______ Maximo_ _ __ _ _ __ _____________________14326______162______29
Minimo 24.986 153 20

19-64 Provavel 271.346 67.837 31.956 34.907 836 138
_______ Maximo _ _ __ _ _ __ _ o ______________583116_____910_____259
Minimo 10.551 450 229

>=65 Provavel 86.424 21.606 9.559 11.181 630 236
Maximo 17.357 796 293

Minimo 45.814 622 250

Total Provavel 441.204 110.301 50.032 58.389 1.504 376
Maximo 84.799 1.868 581
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Quadro 44 - Distribuicdo por semana do numero de consultas, médicos necessarios, hospitalizagées e Obitos associados a gripe num cenario em que a taxa de
ataque bruta é 25%, segundo trés valores da taxas de consultas, hospitalizagées e ébitos (minima, provavel e maxima, considerando que a pandemia dura 20
semanas e que neste periodo a curva epidémica segue um modelo Normal(10, 2.5) no Distrito de Coimbra

Semana Casos Consultas Médicos* Hospitalizacoes Obitos

Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo
1 27 11 14 21 1 1 1 0 0 0 0 0 0
2 105 44 56 81 1 1 1 1 1 2 0 0 1
3 349 145 185 268 2 2 3 2 5 6 1 1 2
4 988 410 523 760 4 5 7 6 13 17 2 3 5
5 2.382 989 1.261 1.831 8 11 15 13 32 40 5 8 13
6 4.894 2.033 2.591 3.762 17 21 30 28 67 83 11 17 26
7 8.568 3.559 4.535 6.587 29 36 53 48 117 145 19 29 45
8 12.781 5.309 6.766 9.826 43 54 78 72 174 216 29 44 67
9 16.248 6.749 8.601 12.492 54 69 100 92 222 275 37 55 86
10 17.601 7.311 9.318 13.532 59 74 108 99 240 298 40 60 93
11 16.248 6.749 8.601 12.492 54 69 100 92 222 275 37 55 86
12 12.781 5.309 6.766 9.826 43 54 78 72 174 216 29 44 67
13 8.568 3.559 4.535 6.587 29 36 53 48 117 145 19 29 45
14 4.894 2.033 2.591 3.762 17 21 30 28 67 83 11 17 26
15 2.382 989 1.261 1.831 8 11 15 13 32 40 5 8 13
16 988 410 523 760 4 5 7 6 13 17 2 3 5
17 349 145 185 268 2 2 3 2 5 6 1 1 2
18 105 44 56 81 1 1 1 1 1 2 0 0 1
19 27 11 14 21 1 1 1 0 0 0 0 0 0
20 6 2 3 5 1 1 1 0 0 0 0 0 0

*para consulta, 42h/semana
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Taxa de ataque 30%

Quadro 45 — Distribuicao por grupo etario da estimativa Populagédo residente no distrito de
Coimbra (2001), e das previsdes para uma taxa de ataque de 30% do numero de casos de gripe,
numero de casos que nao recorrerdo a uma consulta médica, numero previsto de casos que
recorrerdo a uma consulta médica, numero de hospitalizagées e niumero de ébitos, segundo trés
niveis de impacto (minimo, provavel e maximo).

Sem

Idade  Impacto Pog%t:’la- (;e:is:es ;ﬁﬁ?s:ﬁ; Consulta Hc;zgggli- Obito
Minimo 12.332 22 1
00- 18 Provavel 83.434 25.030 10.220 14.761 46 3
e eee_o___Maximo__ ___ o ________ 1791 . 195 _____ 34
Minimo 29.984 184 24
19- 64 Provavel 271.346 81.404 38.347 41.888 1.003 166
feeeoo___Maximo_____ o _______ 63.739____1.092_____311
Minimo 12.661 540 275
>=65 Provavel 86.424 25.927 11.471 13.417 756 283
Maximo 20.828 955 352
Minimo 54.977 746 300
Total Provavel 441.204 132.361 60.038 70.066 1.805 452
Maximo 101.758 2.242 697
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Quadro 46 - Distribuicdo por semana do niumero de consultas, médicos necessarios, hospitalizagées e Obitos associados a gripe num cenario em que a taxa de
ataque bruta é 30%, segundo trés valores da taxas de consultas, hospitalizagées e ébitos (minima, provavel e maxima, considerando que a pandemia dura 20
semanas e que neste periodo a curva epidémica segue um modelo Normal(10, 2.5) no Distrito de Coimbra

Semana Casos Consultas Médicos* Hospitalizacoes Obitos

Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo
1 32 13 17 25 1 1 1 0 0 1 0 0 0
2 126 52 67 97 1 1 1 1 2 2 0 0 1
3 419 174 222 322 2 2 3 2 6 7 1 1 2
4 1.186 492 628 912 4 5 8 7 16 20 3 4 6
5 2.859 1.187 1.513 2.198 10 13 18 16 39 48 6 10 15
6 5.873 2.439 3.109 4.515 20 25 36 33 80 99 13 20 31
7 10.281 4.270 5.442 7.904 34 44 63 58 140 174 23 35 54
8 15.338 6.371 8.119 11.791 51 65 94 86 209 260 35 52 81
9 19.498 8.099 10.321  14.990 65 82 119 110 266 330 44 67 103
10 21.122 8.773 11.181 16.238 70 89 129 119 288 358 48 72 111
11 19.498 8.099 10.321 14.990 65 82 119 110 266 330 44 67 103
12 15.338 6.371 8.119 11.791 51 65 94 86 209 260 35 52 81
13 10.281 4.270 5.442 7.904 34 44 63 58 140 174 23 35 54
14 5.873 2.439 3.109 4.515 20 25 36 33 80 99 13 20 31
15 2.859 1.187 1.513 2.198 10 13 18 16 39 48 6 10 15
16 1.186 492 628 912 4 5 8 7 16 20 3 4 6
17 419 174 222 322 2 2 3 2 6 7 1 1 2
18 126 52 67 97 1 1 1 1 2 2 0 0 1
19 32 13 17 25 1 1 1 0 0 1 0 0 0
20 7 3 4 5 1 1 1 0 0 0 0 0 0

*para consulta, 42h/semana
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Taxa de ataque 35%

Quadro 47 — Distribuicdo por grupo etario da estimativa Populagédo residente no distrito de
Coimbra (2001), e das previsdes para uma taxa de ataque de 35% do nimero de casos de gripe,
nuimero de casos que nao recorrerdo a uma consulta médica, numero previsto de casos que
recorrerdo a uma consulta médica, numero de hospitalizagées e niumero de ébitos, segundo trés
niveis de impacto (minimo, provavel e maximo).

Popula- Casos Sem recorrer Hospitaliza-

Idade Impacto ¢éio e consulta  Consulta céio Obito
Minimo 14.387 26 2

00- 18 Provavel 83.434 29.202 305.869 17.222 54 3
_______ Maximo _ _ __ _ _ _ _ _ o ______________20056_____227 _____40
Minimo 34.981 214 28

19- 64 Provavel 271.346 94.971 1.118.481 48.869 1.170 193
_______ Maximo _ _ _ _ _ _ o ______________ZJ4362____1.274 ____363
Minimo 14.771 630 321

>=65 Provavel 86.424 30.248 297.456 15.654 882 331
Maximo 24.299 1.114 410

Minimo 64.139 870 351

Total Provavel 441.204 154.421 1.721.806 81.745 2.106 527
Maximo 118.717 2.615 813
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DISTRITO DE EVORA

Taxa de ataque 25%

Quadro 49 - Distribuicdo por grupo etario da estimativa Populagao residente no distrito de
Evora (2001), e das previsdes para uma taxa de ataque de 25% do numero de casos de gripe,
namero de casos que nao recorrerdao a uma consulta médica, numero previsto de casos que
recorrerdao a uma consulta médica, numero de hospitalizagcdes e numero de ébitos, segundo trés
niveis de impacto (minimo, provavel e maximo).

Popula- Casos Sem recorrer Hospitaliza-

Idade Impacto oo gripe consulta  Consulta cio Obito
Minimo 4.005 7 0

0-18 Provavel 32.515 8.129 3.319 4.794 15 1
_______ Maximo _ _ __ _ _ _ _ _ o _______________.5283_____63 ______11
Minimo 9.410 58 8

19- 64 Provavel 102.194 25.549 12.036 13.146 315 52
_______ Maximo _ _ _ _ _ o ___________.20004_ ___.343 ______98
Minimo 4.755 203 103

>=65 Provavel 38.945 9.736 4.307 5.039 284 106
Maximo 7.821 359 132

Minimo 18.170 268 111

Total Provavel 173.654 43.414 19.662 22.979 614 159
Maximo 33.408 765 241
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Quadro 50 - Distribuicdo por semana do niumero de consultas, médicos necessarios, hospitalizagées e Obitos associados a gripe num cenario em que a taxa de
ataque bruta é 25%, segundo trés valores da taxas de consultas, hospitalizagbes e Obitos (minima, provavel e maxima, considerando que a pandemia dura 20
semanas e que neste periodo a curva epidémica segue um modelo Normal (10, 2.5) no Distrito de Evora

Semana Casos Consultas Médicos* Hospitalizacoes Obitos

Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo

1 11 4 6 8 1 1 1 0 0 0 0 0 0
2 41 17 22 32 1 1 1 0 1 1 0 0 0
3 137 58 73 106 1 1 1 1 2 2 0 1 1
4 389 163 206 299 2 2 3 2 6 7 1 1 2
5 938 392 496 721 4 4 6 6 13 17 2 3 5
6 1.926 806 1.020 1.482 7 9 12 12 27 34 5 7 11
7 3.372 1.411 1.785 2.595 12 15 21 21 48 59 9 12 19
8 5.031 2.105 2.663 3.871 17 22 31 31 71 89 13 18 28
9 6.395 2.677 3.385 4.921 22 27 40 39 90 113 16 23 36
10 6.928 2.900 3.667 5.331 24 30 43 43 98 122 18 25 38
11 6.395 2.677 3.385 4.921 22 27 40 39 90 113 16 23 36
12 5.031 2.105 2.663 3.871 17 22 31 31 71 89 13 18 28
13 3.372 1.411 1.785 2.595 12 15 21 21 48 59 9 12 19
14 1.926 806 1.020 1.482 7 9 12 12 27 34 5 7 11
15 938 392 496 721 4 4 6 6 13 17 2 3 5
16 389 163 206 299 2 2 3 2 6 7 1 1 2
17 137 58 73 106 1 1 1 1 2 2 0 1 1
18 41 17 22 32 1 1 1 0 1 1 0 0 0
19 11 4 6 1 1 1 0 0 0 0 0 0
20 2 1 1 2 1 1 1 0 0 0 0 0 0

*para consulta, 42h/semana
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Taxa de ataque 30%

Quadro 51 — Distribuigdo por grupo etario da estimativa Populagéo residente no distrito de Evora
(2001), e das previsdes para uma taxa de ataque de 30% do numero de casos de gripe, numero
de casos que nao recorrerdo a uma consulta médica, nUmero previsto de casos que recorrerao a
uma consulta médica, numero de hospitalizacbes e numero de ébitos, segundo trés niveis de
impacto (minimo, provavel e maximo).

Idade Impacto P(;pétga' (;aris:es Seg;gﬁﬁ:er Consulta Hc;zgggli- Obito
Minimo 4.806 9 1

0-18 Provavel 32.515 9.755 3.983 5.753 18 1
_______ Maximo _ _ __ _ _ o ____________5869____76 _______13
Minimo 11.292 69 9

19- 64 Provavel 102.194 30.658 14.442 15.776 378 62
_______ Maximo _ _ _ _ _ _ o ____________24005____411_______117
Minimo 5.705 243 124

>=65 Provavel 38.945 11.684 5.169 6.046 341 128
Maximo 9.386 430 158

Minimo 21.803 321 134

Total Provavel 173.654 52.096 23.593 27.575 737 191
Maximo 40.090 917 288
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Quadro 52 - Distribuicdo por semana do niumero de consultas, médicos necessarios, hospitalizagées e 6bitos associados a gripe num cenario em que a taxa de
ataque bruta é 30%, segundo trés valores da taxas de consultas, hospitalizagbes e Obitos (minima, provavel e maxima, considerando que a pandemia dura 20
semanas e que neste periodo a curva epidémica segue um modelo Normal (10, 2.5) no Distrito de Evora

Semana Casos Consultas Médicos* Hospitalizacoes Obitos

Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo

1 13 5 7 10 1 1 1 0 0 0 0 0 0
2 50 21 26 38 1 1 1 0 1 1 0 0 0
3 165 69 87 127 1 1 2 1 2 3 0 1 1
4 467 195 247 359 2 2 3 3 7 8 1 2 3
5 1.125 471 596 866 4 5 7 7 16 20 3 4 6
6 2.311 967 1.223 1.779 8 10 15 14 33 41 6 8 13
7 4.047 1.694 2142 3.114 14 17 25 25 57 71 10 15 22
8 6.037 2.526 3.195 4.645 21 26 37 37 85 106 16 22 33
9 7.674 3.212 4.062 5.906 26 33 47 47 109 135 20 28 42
10 8.313 3.479 4.400 6.397 28 35 51 51 118 146 21 30 46
11 7.674 3.212 4.062 5.906 26 33 47 47 109 135 20 28 42
12 6.037 2.526 3.195 4.645 21 26 37 37 85 106 16 22 33
13 4.047 1.694 2142 3.114 14 17 25 25 57 71 10 15 22
14 2.311 967 1.223 1.779 8 10 15 14 33 41 6 8 13
15 1.125 471 596 866 4 5 7 7 16 20 3 4 6
16 467 195 247 359 2 2 3 3 7 8 1 2 3
17 165 69 87 127 1 1 2 1 2 3 0 1 1
18 50 21 26 38 1 1 1 0 1 1 0 0 0
19 13 5 7 10 1 1 1 0 0 0 0 0 0
20 3 1 1 2 1 1 1 0 0 0 0 0 0

*para consulta, 42h/semana
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Taxa de ataque 35%

Quadro 53 - Distribuicdo por grupo etario da estimativa Populagéo residente no distrito de
Evora (2001), e das previsdes para uma taxa de ataque de 35% do numero de casos de gripe,
nuimero de casos que nao recorrerdo a uma consulta médica, numero previsto de casos que
recorrerdo a uma consulta médica, numero de hospitalizagées e niumero de ébitos, segundo trés
niveis de impacto (minimo, provavel e maximo).

Idade Impacto Pog%l:)la- %??:es Se&;zﬁﬁger Consulta szggzli- Obito
Minimo 5.607 10 1
00-18 Provavel 32.515 11.380 305.869 6.711 21 1
_______ Maximo _ _ __ _ _ __ __ o _______________781%6_____88 ______16
Minimo 13.174 81 11
19-64 Provavel 102.194 35.768 1.118.481 18.405 441 73
_______ Maximo _ _ _ _ _ _ _ _ _ ___ _________________28006_____480_ _____137
Minimo 6.656 284 144
>=65 Provavel 38.945 13.631 297.456 7.054 397 149
______________ Maximo ... .............10950 502 185
Minimo 25.437 375 156
Total Provavel 173.654 60.779 1.721.806 32.170 859 223
Maximo 46.772 1.070 338
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Quadro 54 - Distribuicdo por semana do niumero de consultas, médicos necessarios, hospitalizagées e Obitos associados a gripe num cenario em que a taxa de
ataque bruta & 35%, segundo trés valores da taxas de consultas, hospitalizagbes e Obitos (minima, provavel e maxima, considerando que a pandemia dura 20
semanas e que neste periodo a curva epidémica segue um modelo Normal (10, 2.5) no Distrito de Evora

Semana Casos Consultas Médicos* Hospitalizacoes Obitos

Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo
1 15 6 8 11 1 1 1 0 0 0 0 0 0
2 58 24 31 45 1 1 1 0 1 1 0 0 0
3 192 81 102 148 1 1 2 1 3 3 0 1 1
4 544 228 288 419 2 3 4 3 8 10 1 2 3
5 1.313 549 695 1.010 5 6 9 8 19 23 3 5 7
6 2.697 1.129 1.427 2.075 9 12 17 17 38 47 7 10 15
7 4.721 1.976 2499 3.633 16 20 29 29 67 83 12 17 26
8 7.043 2.948 3.728 5.420 24 30 44 43 100 124 18 26 39
9 8.953 3.747 4739 6.890 30 38 55 55 127 158 23 33 50
10 9.699 4.059 5.134 7.464 33 41 60 60 137 171 25 36 54
11 8.953 3.747 4739 6.890 30 38 55 55 127 158 23 33 50
12 7.043 2.948 3.728 5.420 24 30 44 43 100 124 18 26 39
13 4.721 1.976 2499 3.633 16 20 29 29 67 83 12 17 26
14 2.697 1.129 1.427 2.075 9 12 17 17 38 47 7 10 15
15 1.313 549 695 1.010 5 6 9 8 19 23 3 5 7
16 544 228 288 419 2 3 4 3 8 10 1 2 3
17 192 81 102 148 1 1 2 1 3 3 0 1 1
18 58 24 31 45 1 1 1 0 1 1 0 0 0
19 15 6 8 11 1 1 1 0 0 0 0 0 0
20 3 1 2 3 1 1 1 0 0 0 0 0 0

*para consulta, 42h/semana
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DISTRITO DE FARO

Taxa de ataque 25%

Quadro 55 — Distribuicao por grupo etario da estimativa Populacao residente no distrito de Faro
(2001), e das previsdes para uma taxa de ataque de 25% do numero de casos de gripe, numero
de casos que ndo recorrerao a uma consulta médica, numero previsto de casos que recorrerdo a
uma consulta médica, numero de hospitalizacbes e numero de ébitos, segundo trés niveis de
impacto (minimo, provavel e maximo).

Popula- Casos Sem recorrer Hospitali-

Idade Impacto oo gripe consulta  Consulta e Obito
Minimo 9.469 17 1

00-18 Provavel 76.875 19.219 7.848 11.334 35 2
_______ Maximo _ _ _ _ _ _ o _____________13199_____149 ______26
Minimo 22.536 138 18

19-64 Provavel 244.730 61.183 28.821 31.483 754 125
_______ Maximo _ _ _ _ _ o ___________47906____.8_ _____234
Minimo 8.987 383 195

>=65 Provavel 73.613 18.403 8.142 9.524 536 201
Maximo 14.784 678 250

Minimo 40.992 538 214

Total Provavel 395.218 98.805 44.811 52.341 1.325 328
Maximo 75.889 1.648 510
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Quadro 56 - Distribuicdo por semana do niumero de consultas, médicos necessarios, hospitalizagées e 6bitos associados a gripe num cenario em que a taxa de
ataque bruta é 25%, segundo trés valores da taxas de consultas, hospitalizagées e ébitos (minima, provavel e maxima, considerando que a pandemia dura 20
semanas e que neste periodo a curva epidémica segue um modelo Normal(10, 2.5) no Distrito de Faro

Semana Casos Consultas Médicos* Hospitalizacoes Obitos

Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo
1 24 10 13 19 1 1 1 0 0 0 0 0 0
2 94 39 50 72 1 1 1 1 1 2 0 0 0
3 313 130 166 240 2 2 2 2 4 5 1 1 2
4 885 367 469 680 3 4 6 5 12 15 2 3 5
5 2.134 885 1.130 1.639 8 9 14 12 29 36 5 7 11
6 4.384 1.819 2.322 3.367 15 19 27 24 59 73 9 15 23
7 7.675 3.184 4.066 5.895 26 33 47 42 103 128 17 25 40
8 11.449 4.750 6.065 8.794 38 49 70 62 154 191 25 38 59
9 14.555 6.038 7710 11.179 48 62 89 79 195 243 32 48 75
10 15.767 6.541 8.352 12.110 52 67 97 86 211 263 34 52 81
11 14.555 6.038 7710 11.179 48 62 89 79 195 243 32 48 75
12 11.449 4.750 6.065 8.794 38 49 70 62 154 191 25 38 59
13 7.675 3.184 4.066 5.895 26 33 47 42 103 128 17 25 40
14 4.384 1.819 2.322 3.367 15 19 27 24 59 73 9 15 23
15 2.134 885 1.130 1.639 8 9 14 12 29 36 5 7 11
16 885 367 469 680 3 4 6 5 12 15 2 3 5
17 313 130 166 240 2 2 2 2 4 5 1 1 2
18 94 39 50 72 1 1 1 1 1 2 0 0 0
19 24 10 13 19 1 1 1 0 0 0 0 0 0
20 5 2 3 4 1 1 1 0 0 0 0 0 0

*para consulta, 42h/semana
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Taxa de ataque 30%

Quadro 57 — Distribuicao por grupo etario da estimativa Populagéo residente no distrito de Faro
(2001), e das previsdes para uma taxa de ataque de 30% do numero de casos de gripe, nUmero
de casos que nao recorrerdo a uma consulta médica, nUmero previsto de casos que recorrerao a
uma consulta médica, numero de hospitalizagbes e numero de 6bitos, segundo trés niveis de

impacto (minimo, provavel e maximo).

Idade Impacto P(;%l:)la' (;a;is:es Se::mrgcl:lﬁ;rer Consulta Hosgiﬁt(a;liza- Obito
Minimo 11.363 21 1

00-18 Provavel 76.875 23.063 9.418 13.601 42 2
_______ Maximo _ _ __ _ _ _ _ _ o ______________15839_____19 ______32
Minimo 27.043 166 22

19-64 Provavel 244,730 73.419 34.586 37.779 904 150
_______ Maximo _ _ __ _ _ _ _ o ______________57487____985_ _____280
Minimo 10.784 460 234

>=65 Provavel 73.613 22.084 9.771 11.428 644 241
Maximo 17.741 814 299

Minimo 49.190 647 257

Total Provavel 395.218 118.565 53.774 62.808 1.590 393
Maximo 91.067 1.978 611
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Quadro 58 - Distribuicdo por semana do niumero de consultas, médicos necessarios, hospitalizagées e Obitos associados a gripe num cenario em que a taxa de
ataque bruta é 30%, segundo trés valores da taxas de consultas, hospitalizagées e ébitos (minima, provavel e maxima, considerando que a pandemia dura 20
semanas e que neste periodo a curva epidémica segue um modelo Normal(10, 2.5) no Distrito de Faro

Semana Casos Consultas Médicos* Hospitalizacoes Obitos
Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo
1 29 12 15 22 1 1 1 0 0 0 0 0 0
2 113 47 60 87 1 1 1 1 2 2 0 0 1
3 375 156 199 288 2 2 3 2 5 6 1 1 2
4 1.062 441 563 816 4 5 7 6 14 18 2 4 5
5 2.561 1.062 1.356 1.967 9 11 16 14 34 43 6 8 13
6 5.261 2.182 2.787 4.040 18 23 33 29 71 88 11 17 27
7 9.209 3.821  4.879 7.074 31 39 57 50 124 154 20 31 47
8 13.739 5.700 7.278 10.553 46 58 84 75 184 229 30 46 71
9 17.466 7.246  9.252 13.415 58 74 107 95 234 291 38 58 90
10 18.920 7.850 10.023 14.532 63 80 116 103 254 316 41 63 98
11 17.466 7.246  9.252 13.415 58 74 107 95 234 291 38 58 90
12 13.739 5.700 7.278 10.553 46 58 84 75 184 229 30 46 71
13 9.209 3.821  4.879 7.074 31 39 57 50 124 154 20 31 47
14 5.261 2.182 2.787 4.040 18 23 33 29 71 88 11 17 27
15 2.561 1.062 1.356 1.967 9 11 16 14 34 43 6 8 13
16 1.062 441 563 816 4 5 7 6 14 18 2 4 5
17 375 156 199 288 2 2 3 2 5 6 1 1 2
18 113 47 60 87 1 1 1 1 2 2 0 0 1
19 29 12 15 22 1 1 1 0 0 0 0 0 0
20 6 3 3 5 1 1 1 0 0 0 0 0 0

*para consulta, 42h/semana
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Taxa de ataque 35%

Quadro 59 — Distribuicao por grupo etario da estimativa Populagéo residente no distrito de Faro
(2001), e das previsdes para uma taxa de ataque de 35% do numero de casos de gripe, numero
de casos que nao recorrerdo a uma consulta médica, nUmero previsto de casos que recorrerao a
uma consulta médica, numero de hospitalizagbes e numero de 6bitos, segundo trés niveis de

impacto (minimo, provavel e maximo).

Idade Impacto Poggtga- (;aris:es Seg;gﬁﬁ:er Consulta szggg"' Obito
Minimo 13.256 24 2

00-18 Provavel 76.875 26.906 305.869 15.868 50 3
_______ Maximo _ _ _ _ _ _ o ____________18479_____209 _____37
Minimo 31.550 193 25

19-64 Provavel 244.730 85.656 1.118.481 44.076 1.055 174
_______ Maximo_ _ __ __ _______________________67068____1.149_ ____327
Minimo 12.582 537 273

>=65 Provavel 73.613 25.765 297.456 13.333 751 282
Maximo 20.697 949 349

Minimo 57.388 754 300

Total Provavel 395.218 138.326 1.721.806 73.277 1.856 459
Maximo 106.244 2.307 713
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DISTRITO DE GUARDA

Taxa de ataque 25%

Quadro 61 — Distribuicdo por grupo etario da estimativa Populagdo residente no distrito de
Guarda (2001), e das previsdes para uma taxa de ataque de 25% do numero de casos de gripe,
namero de casos que nao recorrerdao a uma consulta médica, numero previsto de casos que
recorrerao a uma consulta médica, numero de hospitalizagdes e numero de ébitos, segundo trés
niveis de impacto (minimo, provavel e maximo).

Popula- Casos Sem recorrer Hospitali-

Idade Impacto oo gripe consulta  Consulta e Obito
Minimo 4.145 8 0

00-18 Provavel 33.652 8.413 3.436 4.961 15 1
_______ Maximo _ _ _ _ _ _ _ _ _ o _______________>//8_ ____65 ______12
Minimo 9.324 57 7

19-64 Provavel 101.252 25.313 11.924 13.025 312 52
_______ Maximo _ _ _ _ _ _______________________.19820____.33 ______97
Minimo 5.501 235 119

>=65 Provavel 45.057 11.264 4.984 5.829 328 123
Maximo 9.049 415 153

Minimo 18.970 300 126

Total Provavel 179.961 44.990 20.344 23.815 655 176
Maximo 34.647 819 262
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Taxa de ataque 30%

Quadro 63 — Distribuicdo por grupo etario da estimativa Populagédo residente no distrito de
Guarda (2001), e das previsdes para uma taxa de ataque de 30% do numero de casos de gripe,
numero de casos que nao recorrerdo a uma consulta médica, numero previsto de casos que
recorrerdo a uma consulta médica, numero de hospitalizagées e niumero de ébitos, segundo trés
niveis de impacto (minimo, provavel e maximo).

Sem

Idade  Impacto Pog%t:’la- (;e:is:es (I:‘z(:](;l:ﬁ; Consulta Hc;zgggli- Obito

Minimo 4974 9 1

00-18 Provavel 33.652 10.096 4.122 5.954 19 1

e eee_o___Maximo___________________________f 6.934_____ 9 . 14
Minimo 11.188 69 9

19-64 Provavel 101.252 30.376 14.310 15.630 374 62
feee____Maximo_____ L _______ 23.784____407 ______116
Minimo 6.601 282 143

>=65 Provavel 45.057 13.517 5.980 6.995 394 148
Maximo 10.859 498 183

Minimo 22.763 360 153

Total Provavel 179.961 53.988 24.411 28.579 787 211
Maximo 41.577 984 313
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Taxa de ataque 35%

Quadro 65 — Distribuicdo por grupo etario da estimativa Populagédo residente no distrito de
Guarda (2001), e das previsdes para uma taxa de ataque de 35% do numero de casos de gripe,
numero de casos que nao recorrerdo a uma consulta médica, numero previsto de casos que
recorrerdo a uma consulta médica, numero de hospitalizagées e niumero de ébitos, segundo trés
niveis de impacto (minimo, provavel e maximo).

Idade Impacto Poggtga- (;aris:es Seg;gﬁﬁ:er Consulta szggg"' Obito
Minimo 5.803 11 1

00-18 Provavel 33.652 11.778 305.869 6.946 22 1
_______ Maximo _ _ __ _ _ __ _ o ______________.8089_ ____9 ______16
Minimo 13.053 80 10

19-64 Provavel 101.252 35.438 1.118.481 18.235 437 72
_______ Maximo _ _ _ _ _ _ o ____________27748____ 475 _____13%
Minimo 7.701 329 167

>=65 Provavel 45.057 15.770 297.456 8.161 460 172
Maximo 12.668 581 214

Minimo 26.557 420 178

Total Provavel 179.961 62.986 1.721.806 33.342 919 245
Maximo 48.505 1.148 365
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Quadro 66 - Distribuicdo por semana do niumero de consultas, médicos necessarios, hospitalizagées e 6bitos associados a gripe num cenario em que a taxa de
ataque bruta é 35%, segundo trés valores da taxas de consultas, hospitalizagées e ébitos (minima, provavel e maxima, considerando que a pandemia dura 20
semanas e que neste periodo a curva epidémica segue um modelo Normal(10, 2.5) no Distrito de Guarda

Semana Casos Consultas Médicos* Hospitalizacoes Obitos

Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo
1 15 7 8 12 1 1 1 0 0 0 0 0 0
2 60 25 32 46 1 1 1 0 1 1 0 0 0
3 199 84 106 154 1 1 2 1 3 4 1 1 1
4 564 238 299 434 2 3 4 4 8 10 2 2 3
5 1.360 574 720 1.048 5 6 9 9 20 25 4 5 8
6 2.795 1.178 1.479 2.152 10 12 18 19 41 51 8 11 16
7 4.892 2.063 2590 3.768 17 21 30 33 71 89 14 19 28
8 7.299 3.077 3.864 5.621 25 31 45 49 106 133 21 28 42
9 9.278 3.912 4912 7.145 32 39 57 62 135 169 26 36 54
10 10.051 4.238 5.321 7.740 34 43 62 67 147 183 28 39 58
11 9.278 3.912 4912 7.145 32 39 57 62 135 169 26 36 54
12 7.299 3.077 3.864 5.621 25 31 45 49 106 133 21 28 42
13 4.892 2.063 2590 3.768 17 21 30 33 71 89 14 19 28
14 2.795 1.178 1.479 2.152 10 12 18 19 41 51 8 11 16
15 1.360 574 720 1.048 5 6 9 9 20 25 4 5 8
16 564 238 299 434 2 3 4 4 8 10 2 2 3
17 199 84 106 154 1 1 2 1 3 4 1 1 1
18 60 25 32 46 1 1 1 0 1 1 0 0 0
19 15 7 8 12 1 1 1 0 0 0 0 0 0
20 3 1 2 3 1 1 1 0 0 0 0 0 0

*para consulta, 42h/semana
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DISTRITO DE LEIRIA

Taxa de ataque 25%

Quadro 67- Distribuicao por grupo etario da estimativa Populacao residente no distrito de Leiria
(2001), e das previsbes para uma taxa de ataque de 25% do numero de casos de gripe, numero
de casos que ndo recorrerao a uma consulta médica, numero previsto de casos que recorrerdo a
uma consulta médica, numero de hospitalizacbes e numero de ébitos, segundo trés niveis de

impacto (minimo, provavel e maximo).

Popula-

Casos Sem recorrer

Hospitali-

Idade Impacto oo gripe consulta  Consulta e Obito
Minimo 11.826 22 1

00-18 Provavel 96.014 24.004 9.802 14.156 44 2
_______ Maximo_ _ __ __ __ _____________________]16486______187_ _____33
Minimo 26.092 160 21

19-64 Provavel 283.349 70.837 33.369 36.451 873 144
_______ Maximo _ _ __ _ _ _ _ _ o ______________55465_____950_____270
Minimo 9.774 417 212

>=65 Provavel 80.063 20.016 8.856 10.358 583 219
Maximo 16.079 737 271

Minimo 47.692 599 234

Total Provavel 459.426 114.857 52.027 60.965 1.500 365
Maximo 88.030 1.874 574

80



Quadro 68 - Distribuicdo por semana do numero de consultas, médicos necessarios, hospitalizacoes e ébitos associados a gripe num cenéario em que a taxa de
ataque bruta é 25%, segundo trés valores da taxas de consultas, hospitalizagées e ébitos (minima, provavel e maxima, considerando que a pandemia dura 20
semanas e que neste periodo a curva epidémica segue um modelo Normal(10, 2.5) no Distrito de Leiria

Semana Casos Consultas Médicos* Hospitalizacoes Obitos

Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo
1 28 12 15 22 1 1 1 0 0 0 0 0 0
2 110 45 58 84 1 1 1 1 1 2 0 0 1
3 364 151 193 279 2 2 3 2 5 6 1 1 2
4 1.029 427 546 789 4 5 7 5 13 17 2 3 5
5 2.480 1.030 1.317 1.901 9 11 16 13 32 40 5 8 12
6 5.096 2.116 2.705 3.906 17 22 31 27 67 83 10 16 25
7 8.921 3.704 4.735 6.838 30 38 55 47 117 146 18 28 45
8 13.309 5.526 7.064 10.201 44 57 81 69 174 217 27 42 67
9 16.919 7.025 8.981 12.968 56 72 103 88 221 276 34 54 85
10 18.328 7.611 9.729 14.048 61 78 112 96 239 299 37 58 92
11 16.919 7.025 8.981 12.968 56 72 103 88 221 276 34 54 85
12 13.309 5.526 7.064 10.201 44 57 81 69 174 217 27 42 67
13 8.921 3.704 4.735 6.838 30 38 55 47 117 146 18 28 45
14 5.096 2.116 2.705 3.906 17 22 31 27 67 83 10 16 25
15 2.480 1.030 1.317 1.901 9 11 16 13 32 40 5 8 12
16 1.029 427 546 789 4 5 7 5 13 17 2 3 5
17 364 151 193 279 2 2 3 2 5 6 1 1 2
18 110 45 58 84 1 1 1 1 1 2 0 0 1
19 28 12 15 22 1 1 1 0 0 0 0 0 0
20 6 3 3 5 1 1 1 0 0 0 0 0 0

*para consulta, 42h/semana
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Taxa de ataque 30%

Quadro 69 — Distribuicao por grupo etario da estimativa Populacao residente no distrito de Leiria (2001), e
das previsdes para uma taxa de ataque de 30% do numero de casos de gripe, niumero de casos que nao
recorrerao a uma consulta médica, numero previsto de casos que recorrerdo a uma consulta médica, nimero
de hospitaliza¢des e numero de ébitos, segundo trés niveis de impacto (minimo, provavel e maximo).

Sem recorrer

Idade Impacto Populacdo Casos gripe Consulta Hospitalizacdo Obito

consulta
Minimo 14.191 26 2
00-18 Provavel 96.014 28.804 11.761 16.987 53 3
_________ Méximo . ______19783 ____ 224 ______40
Minimo 31.310 192 25
19-64 Provavel 283.349 85.005 40.044 43.741 1.047 173
_________ Méximo __ ______________________________ 66559 ___ 1140 _____ 325
Minimo 11.729 500 255
>=65 Provavel 80.063 24.019 10.626 12.430 700 263
Maximo 19.295 885 326
Minimo 57.230 718 282
Total Provavel 459.426 137.828 62.431 73.158 1.800 439
Maximo 105.637 2.249 691
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Quadro 70 - Distribuicdo por semana do numero de consultas, médicos necessarios, hospitalizagées e Obitos associados a gripe num cenario em que a taxa de
ataque bruta é 30%, segundo trés valores da taxas de consultas, hospitalizagées e ébitos (minima, provavel e maxima, considerando que a pandemia dura 20
semanas e que neste periodo a curva epidémica segue um modelo Normal(10, 2.5) no Distrito de Leiria

Semana Casos Consultas Médicos* Hospitalizacoes Obitos

Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo
1 34 14 18 26 1 1 1 0 0 1 0 0 0
2 131 55 70 101 1 1 1 1 2 2 0 0 1
3 436 181 232 334 2 2 3 2 6 7 1 1 2
4 1.235 513 655 946 5 6 8 6 16 20 3 4 6
5 2.977 1.236 1.580 2.281 10 13 19 16 39 49 6 9 15
6 6.115 2.539 3.246 4.687 21 26 38 32 80 100 13 19 31
7 10.706 4.445 5.683 8.205 36 46 66 56 140 175 22 34 54
8 15.971 6.632 8.477 12.241 53 68 98 83 209 261 33 51 80
9 20.303 8.430 10.777 15.561 67 86 124 106 265 331 42 65 102
10 21.994 9.133 11.674 16.857 73 93 134 115 287 359 45 70 110
11 20.303 8.430 10.777 15.561 67 86 124 106 265 331 42 65 102
12 15.971 6.632 8.477 12.241 53 68 98 83 209 261 33 51 80
13 10.706 4.445 5.683 8.205 36 46 66 56 140 175 22 34 54
14 6.115 2.539 3.246 4.687 21 26 38 32 80 100 13 19 31
15 2.977 1.236 1.580 2.281 10 13 19 16 39 49 6 9 15
16 1.235 513 655 946 5 6 8 6 16 20 3 4 6
17 436 181 232 334 2 2 3 2 6 7 1 1 2
18 131 55 70 101 1 1 1 1 2 2 0 0 1
19 34 14 18 26 1 1 1 0 0 1 0 0 0
20 7 3 4 6 1 1 1 0 0 0 0 0 0

*para consulta, 42h/semana
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Taxa de ataque 35%

Quadro 71 — Distribuigcdo por grupo etario da estimativa Populagao residente no distrito de Leiria (2001), e
das previsdes para uma taxa de ataque de 35% do numero de casos de gripe, nUmero de casos que nao
recorrerdo a uma consulta médica, numero previsto de casos que recorrerdo a uma consulta médica, nimero
de hospitalizagdes e niumero de ébitos, segundo trés niveis de impacto (minimo, provavel e maximo).

Sem recorrer a

Idade Impacto Populacdo Casos gripe Consulta Hospitalizacdo Obito

consulta
Minimo 16.557 30 2
00-18 Provavel 96.014 33.605 305.869 19.818 62 3
_________ Méximo . ____________ 23080 ____261 _______46
Minimo 36.528 224 29
19-64 Provavel 283.349 99.172 1.118.481 51.031 1.222 202
_________ Méximo _ __ ___ ___________________________ 77652 __ 1330 ______379
Minimo 13.684 584 297
>=65 Provavel 80.063 28.022 297.456 14.501 817 306
Maximo 22.511 1.032 380
Minimo 66.769 838 328
Total Provavel 459.426 160.799 1.721.806 85.350 2.101 511
Maximo 123.243 2.623 805
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Quadro 72 - Distribuicdo por semana do numero de consultas, médicos necessarios, hospitalizagées e Obitos associados a gripe num cenario em que a taxa de
ataque bruta é 35%, segundo trés valores da taxas de consultas, hospitalizagées e ébitos (minima, provavel e maxima, considerando que a pandemia dura 20
semanas e que neste periodo a curva epidémica segue um modelo Normal(10, 2.5) no Distrito de Leiria

Semana Casos Consultas Médicos* Hospitalizacoes Obitos

Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo
1 39 16 21 30 1 1 1 0 1 1 0 0 0
2 153 64 81 118 1 1 1 1 2 3 0 0 1
3 509 211 270 390 2 3 4 3 7 1 2 3
4 1.440 598 765 1.104 5 7 9 8 19 23 3 5 7
5 3.473 1.442 1.843 2.662 12 15 22 18 45 57 7 11 17
6 7.134 2.962 3.787 5.468 24 31 44 37 93 116 15 23 36
7 12.490 5.186 6.630 9.573 42 53 76 65 163 204 25 40 63
8 18.633 7.737 9.890 14.281 62 79 114 97 243 304 38 59 93
9 23.687 9.836 12573 18.155 79 100 145 123 309 386 48 75 119
10 25.660 10.655 13.620 19.667 85 109 157 134 335 419 52 82 128
11 23.687 9.836 12,573 18.155 79 100 145 123 309 386 48 75 119
12 18.633 7.737 9.890 14.281 62 79 114 97 243 304 38 59 93
13 12.490 5.186 6.630 9.573 42 53 76 65 163 204 25 40 63
14 7.134 2.962 3.787 5.468 24 31 44 37 93 116 15 23 36
15 3.473 1.442 1.843 2.662 12 15 22 18 45 57 7 11 17
16 1.440 598 765 1.104 5 7 9 8 19 23 3 5 7
17 509 211 270 390 2 3 4 3 7 8 1 2 3
18 153 64 81 118 1 1 1 1 2 3 0 0 1
19 39 16 21 30 1 1 1 0 1 1 0 0 0
20 9 4 5 7 1 1 1 0 0 0 0 0 0

*para consulta, 42h/semana
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DISTRITO DE LISBOA

Taxa de ataque 25%

Quadro 73 - Distribuicao por grupo etario da estimativa Populagéo residente no distrito de Lisboa (2001), e
das previsdes para uma taxa de ataque de 25% do numero de casos de gripe, nUumero de casos que nao
recorrerao a uma consulta médica, niumero previsto de casos que recorrerao a uma consulta médica, numero
de hospitaliza¢des e numero de ébitos, segundo trés niveis de impacto (minimo, provavel e maximo).

Sem recorrer

Idade Impacto Populacdo Casos gripe Consulta Hospitalizacdo Obito

consulta
Minimo 50.887 93 6
00-18 Provavel 413.140 103.285 42.172 60.912 190 11
_________ Méximo ______ __________________________ 7093 ___803 ______ 142
Minimo 127.192 780 102
19-64 Provavel 1.381.268 345.317 162.671 177.689 4.254 703
_________ Méximo _ _____ _________________________270383 __4631______ 1319
Minimo 41.704 1.779 905
>=65 Provavel 341.605 85.401 37.783 44.195 2.489 934
Maximo 68.606 3.146 1.158
Minimo 219.783 2.652 1.013
Total Provavel 2.136.013 534.003 242.626 282.796 6.933 1.648
Maximo 409.925 8.580 2.619
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Quadro 74 — Distribuicao por semana do numero de consultas, médicos necessarios, hospitalizacdes e ébitos associados a gripe num cenario em que a taxa de
ataque bruta é 25%, segundo trés valores da taxas de consultas, hospitalizacbées e ébitos (minima, provavel e maxima, considerando que a pandemia dura 20
semanas e que neste periodo a curva epidémica segue um modelo Normal(10, 2.5) no Distrito de Lisboa.

Semana Casos Consultas Médicos* Hospitalizacoes Obitos

Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo
1 131 54 69 100 1 1 1 1 2 2 0 0 1
2 509 210 270 391 2 3 4 3 7 8 1 2 2
3 1.691 696 895 1.298 6 8 11 8 22 27 3 5 8
4 4.784 1.969 2.533 3.672 16 21 30 24 62 77 9 15 23
5 11.533 4.747 6.107 8.853 38 49 71 57 150 185 22 36 57
6 23.693 9.751 12.547 18.188 78 100 145 118 308 381 45 73 116
7 41.478 17.072 21.966 31.841 136 175 253 206 539 666 79 128 203
8 61.878 25.468 32.769 47.501 203 261 377 307 803 994 117 191 303
9 78.663 32.376  41.658 60.385 257 331 480 391 1.021 1.264 149 243 386
10 85.215 35.072 45.128 65.415 279 359 520 423 1.106 1.369 162 263 418
11 78.663 32.376  41.658 60.385 257 331 480 391 1.021 1.264 149 243 386
12 61.878 25.468 32.769 47.501 203 261 377 307 803 994 117 191 303
13 41.478 17.072 21.966 31.841 136 175 253 206 539 666 79 128 203
14 23.693 9.751 12.547 18.188 78 100 145 118 308 381 45 73 116
15 11.533 4.747 6.107 8.853 38 49 71 57 150 185 22 36 57
16 4.784 1.969 2.533 3.672 16 21 30 24 62 77 9 15 23
17 1.691 696 895 1.298 6 8 11 8 22 27 3 5 8
18 509 210 270 391 2 3 4 3 7 8 1 2 2
19 131 54 69 100 1 1 1 1 2 0 0 1
20 29 12 15 22 1 1 1 0 0 0 0 0

*para consulta, 42h/semana
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Taxa de ataque 30%

Quadro 75 — Distribuicdo por grupo etario da estimativa Populagédo residente no distrito de
Lisboa (2001), e das previsbes para uma taxa de ataque de 30% do numero de casos de gripe,
nuimero de casos que nao recorrerdo a uma consulta médica, numero previsto de casos que
recorrerdo a uma consulta médica, numero de hospitalizagées e niumero de ébitos, segundo trés
niveis de impacto (minimo, provavel e maximo).

Idade Impacto Poggtga- (;aris:es Se;;gﬁﬁ:er Consulta szggg"' Obito
Minimo 61.064 111 7

00-18 Provavel 413.140 123.942 50.607 73.094 228 13
_______ Maximo _ _ _ _ _ _ ______________________85123____964 _____170
Minimo 152.630 936 123

19-64 Provavel 1.381.268 414.380 195.204 213.227 5.105 844
_______ Maximo _ _ __ _ _ __ ____________________324460___5557 ____1582
Minimo 50.045 2.135 1.086

>=65 Provavel 341.605 102.482 45.341 53.034 2.987 1.120
Maximo 82.327 3.776 1.389

Minimo 263.739 3.182 1.216

Total Provavel 2.136.013 640.804 291.152 339.355 8.320 1.977
Maximo 491.910 10.297 3.141
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Quadro 76 — Distribuicdo por semana do numero de consultas, médicos necessarios, hospitalizacées e 6bitos associados a gripe num cenario em que a taxa de
ataque bruta é30%, segundo trés valores da taxas de consultas, hospitalizacées e ébitos (minima, provavel e maxima, considerando que a pandemia dura 20
semanas e que neste periodo a curva epidémica segue um modelo Normal(10, 2.5) no Distrito de Lisboa.

Semana Casos Consultas Médicos* Hospitalizacoes Obitos

Minimo  Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo
1 157 65 83 120 1 1 1 1 2 3 0 0 1
2 611 252 324 469 2 3 4 3 8 10 1 2 3
3 2.029 835 1.074 1.557 7 9 13 10 26 33 4 6 10
4 5.740 2.363 3.040 4.406 19 25 35 29 75 92 11 18 28
5 13.839 5.696 7.329 10.623 46 59 85 69 180 222 26 43 68
6 28.431 11.702 15.057 21.825 93 120 174 141 369 457 54 88 139
7 49.774 20.486  26.359  38.209 163 210 304 247 646 800 94 154 244
8 74.254 30.561 39.323 57.001 243 313 453 369 964 1.193 141 229 364
9 94.396 38.851 49.990 72.462 309 397 576 469 1.226 1.517 179 291 463
10 102.258 42.087 54.153 78.497 335 430 623 508 1.328 1.643 194 315 501
11 94.396 38.851 49.990 72.462 309 397 576 469 1.226 1.517 179 291 463
12 74.254 30.561 39.323 57.001 243 313 453 369 964 1.193 141 229 364
13 49.774 20.486  26.359  38.209 163 210 304 247 646 800 94 154 244
14 28.431 11.702 15.057 21.825 93 120 174 141 369 457 54 88 139
15 13.839 5.696 7.329 10.623 46 59 85 69 180 222 26 43 68
16 5.740 2.363 3.040 4.406 19 25 35 29 75 92 11 18 28
17 2.029 835 1.074 1.557 7 9 13 10 26 33 4 6 10
18 611 252 324 469 2 3 4 3 8 10 1 2 3
19 157 65 83 120 1 1 1 2 3 0 0 1
20 34 14 18 26 1 1 1 0 0 1 0 0 0

*42h, para consulta
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Taxa de ataque 35%

Quadro 77 — Distribuicdo por grupo etario da estimativa Populagédo residente no distrito de
Lisboa (2001), e das previsdes para uma taxa de ataque de 35% do numero de casos de gripe,
nuimero de casos que nao recorrerdo a uma consulta médica, numero previsto de casos que
recorrerdao a uma consulta médica, numero de hospitalizagcdes e numero de ébitos, segundo trés
niveis de impacto (minimo, provavel e maximo).

Popula- Casos Sem recorrer Hospital-

Idade Impacto ¢éo gripe consulta Consulta izagéo Obito
Minimo 71.242 130 9
00-18 Provavel 413.140 144.599 305.869 85.276 266 15
_______ M&ximo . __________99311_ ___1.124 ____198
Minimo 178.068 1.092 143
19-64 Provavel 1.381.268 483.444 1.118.481 248.765 5.956 985
_______ Méximo  ___________________________ 378536 ___6.484 __ 1846
Minimo 58.386 2.491 1.267
>=65 Provavel 341.605 119.562 297.456 61.873 3.485 1.307
Maximo 96.048 4.405 1.621
Minimo 307.696 3.713 1.419
Total Provavel 2.136.013 747.605 1.721.806 395.914 9.707 2.307
Maximo 573.895 12.013 3.665
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Quadro 78 — Distribuicdo por semana do numero de consultas, médicos necessarios, hospitalizacées e 6bitos associados a gripe num cenario em que a taxa de
ataque bruta é35%, segundo trés valores da taxas de consultas, hospitalizacées e ébitos (minima, provavel e maxima, considerando que a pandemia dura 20
semanas e que neste periodo a curva epidémica segue um modelo Normal(10, 2.5) no Distrito de Lisboa

Semana Casos Consultas Médicos* Hospitalizacoes Obitos

Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo

1 183 75 97 140 1 1 2 1 2 3 0 1 1
2 713 293 378 547 3 3 5 4 9 11 1 2 3
3 2.367 974 1.254 1.817 8 10 15 12 31 38 4 7 12
4 6.697 2.756 3.547 5.141 22 29 41 33 87 108 13 21 33
5 16.146 6.645 8.550 12.394 53 68 99 80 210 259 31 50 79
6 33.170 13.652 17.566 25.463 109 140 203 165 431 533 63 102 163
7 58.070 23.900 30.752 44.577 190 245 354 288 754 933 110 179 285
8 86.630 35.655 45.877 66.501 283 365 528 430 1.125 1.392 164 267 425
9 110.128 45.326  58.321 84.539 360 463 671 547 1430 1.770 209 340 540
10 119.300 49.101 63.179 91.580 390 502 727 593 1.549 1.917 226 368 585
11 110.128 45.326  58.321 84.539 360 463 671 547 1430 1.770 209 340 540
12 86.630 35.655 45.877 66.501 283 365 528 430 1.125 1.392 164 267 425
13 58.070 23.900 30.752 44.577 190 245 354 288 754 933 110 179 285
14 33.170 13.652 17.566 25.463 109 140 203 165 431 533 63 102 163
15 16.146 6.645 8.550 12.394 53 68 99 80 210 259 31 50 79
16 6.697 2.756 3.547 5.141 22 29 41 33 87 108 13 21 33
17 2.367 974 1.254 1.817 8 10 15 12 31 38 4 7 12
18 713 293 378 547 3 3 5 4 9 11 1 2 3
19 183 75 97 140 1 2 1 2 3 0 1 1
20 40 16 21 31 1 1 0 1 1 0 0 0

*para consulta, 42h/semana
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DISTRITO DE PORTALEGRE

Taxa de ataque 25%

Quadro 79 — Distribuicdo por grupo etario da estimativa Populagao residente em Portalegre (2001), e das
previsbes para uma taxa de ataque de 25% do numero de casos de gripe, nUmero de casos que nao
recorrerao a uma consulta médica, numero previsto de casos que recorrerdo a uma consulta médica, nimero
de hospitalizagdes e niumero de ébitos, segundo trés niveis de impacto (minimo, provavel e maximo).

Sem recorrer

Idade Impacto Populacdo Casos gripe Consulta Hospitalizacdo Obito

consulta
Minimo 2.812 5 0
00-18 Provavel 22.830 5.708 2.342 3.366 11 1
_________ Mé&ximo ... ____390 _ ________4_____8
Minimo 6.561 40 5
19-64 Provavel 71.256 17.814 8.647 9.167 219 36
_________ Méximo _ ___ ___________________________ 13948 239 ___68
Minimo 4.020 172 87
>=65 Provavel 32.932 8.233 3.972 4.261 240 90
Maximo 6.614 303 112
Minimo 13.393 217 92
Total Provavel 127.018 31.755 14.961 16.794 470 127
Maximo 24.482 586 188
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Quadro 80 — Distribuicédo por semana do numero de consultas, médicos necessarios, hospitalizacoes e 6bitos associados a gripe num cenario em que a taxa
de ataque bruta é 25%, segundo trés valores da taxas de consultas, hospitalizagdes e ébitos (minima, provavel e maxima, considerando que a pandemia
dura 20 semanas e que neste periodo a curva epidémica segue um modelo Normal(10, 2.5) no Distrito de Portalegre.

Semana Casos Consultas Médicos* Hospitalizacoes Obitos

Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo
1 8 3 4 6 1 1 1 0 0 0 0 0 0
2 30 13 16 23 1 1 1 0 0 1 0 0 0
3 101 42 53 78 1 1 1 1 1 2 0 0 1
4 284 120 150 219 1 2 2 2 4 5 1 1 2
5 686 289 363 529 3 3 5 5 10 13 2 3 4
6 1.409 594 745 1.086 5 6 9 10 21 26 4 6 8
7 2.467 1.040 1.304 1.902 9 11 16 17 37 46 7 10 15
8 3.680 1.552 1.946 2.837 13 16 23 25 54 68 11 15 22
9 4.678 1.973 2474 3.606 16 20 29 32 69 86 14 19 28
10 5.067 2.137 2.680 3.907 17 22 32 35 75 94 15 20 30
11 4.678 1.973 2474 3.606 16 20 29 32 69 86 14 19 28
12 3.680 1.552 1.946 2837 13 16 23 25 54 68 11 15 22
13 2.467 1.040 1.304 1.902 9 11 16 17 37 46 7 10 15
14 1.409 594 745 1.086 5 6 9 10 21 26 4 6 8
15 686 289 363 529 3 3 5 5 10 13 2 3 4
16 284 120 150 219 1 2 2 2 4 5 1 1 2
17 101 42 53 78 1 1 1 1 1 2 0 0 1
18 30 13 16 23 1 1 1 0 0 1 0 0 0
19 8 3 4 6 1 1 1 0 0 0 0 0 0
20 2 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0

*para consulta, 42h/semana
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Taxa de ataque 30%

Quadro 81 — Distribuicao por grupo etario da estimativa Populacdo residente em Portalegre
(2001), e das previsdes para uma taxa de ataque de 30% do numero de casos de gripe, numero
de casos que nao recorrerao a uma consulta médica, nUmero previsto de casos que recorrerao a
uma consulta médica, numero de hospitalizacdes e numero de Obitos, segundo trés niveis de
impacto (minimo, provavel e maximo).

Idade Impacto Pc;%l:)la- (;a;is;es Se::mrgcl:lﬁ;rer Consulta Hc;zgggli- Obito
Minimo 3.374 6 0

00-18 Provavel 22.830 6.849 2.810 4.039 13 1
_______ Maximo _ _ _ _ _ o _________.4704_____ 53 ______9
Minimo 7.874 48 6

19-64 Provavel 71.256 21.377 10.377 11.000 263 44
_______ Maximo __ _ _ __ _______________________16738 ____.287 _____382
Minimo 4.824 206 105

>=65 Provavel 32.932 9.880 4.767 5.113 288 108
Maximo 7.937 364 138

Minimo 16.072 260 111

Total Provavel 127.018 38.105 17.953 20.152 564 153
Maximo 29.379 704 229
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Taxa de ataque 35%

Quadro 83 — Distribuicao por grupo etario da estimativa Populacdo residente em Portalegre
(2001), e das previsdes para uma taxa de ataque de 35% do numero de casos de gripe, nUmero
de casos que nao recorrerao a uma consulta médica, nUmero previsto de casos que recorrerao a
uma consulta médica, numero de hospitalizacdes e numero de Obitos, segundo trés niveis de
impacto (minimo, provavel e maximo).

Idade Impacto Pc;%l:)la- (;a;is;es Se::mrgcl:lﬁ;rer Consulta Hc;zgggli- Obito
Minimo 3.937 7 0

00- 8 Provavel 22.830 7.991 3.279 4.712 15 1
_______ Maximo _ _ _ _ _ _ o ____________.5%488 _____62 _____11
Minimo 9.186 56 7

19-64 Provavel 71.256 24.940 12.107 12.833 307 51
_______ Maximo __ _ _ _ _ _ o ________________19%528 ___.334 _____295
Minimo 5.629 240 122

>=65 Provavel 32.932 11.526 5.561 5.965 336 126
Maximo 9.259 425 156

Minimo 18.752 303 129

Total Provavel 127.018 44.456 20.946 23.510 658 178
Maximo 34.275 821 262
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Quadro 84 — Distribuicdo por semana do numero de consultas, médicos necessarios, hospitalizacées e dbitos associados a gripe num cenario em que a taxa de
ataque bruta é 35%, segundo trés valores da taxas de consultas, hospitalizacdes e 6bitos (minima, provavel e maxima, considerando que a pandemia dura 20
semanas e que neste periodo a curva epidémica segue um modelo Normal (10, 2.5) no Distrito de Portalegre

Semana Casos Consultas Médicos* Hospitalizacoes Obitos

Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo
1 11 5 6 8 1 1 1 0 0 0 0 0 0
2 42 18 22 33 1 1 1 0 1 1 0 0 0
3 141 59 74 109 1 1 1 1 2 3 0 1 1
4 398 168 211 307 2 2 3 3 6 7 1 2 2
5 960 405 508 740 4 5 6 7 14 18 3 4 6
6 1.972 832 1.043 1.521 7 9 13 13 29 36 6 8 12
7 3.453 1.457 1.826 2.662 12 15 22 24 51 64 10 14 20
8 5.151 2.173 2724 3.972 18 22 32 35 76 95 15 21 30
9 6.549 2.762 3.463 5.049 22 28 41 45 97 121 19 26 39
10 7.094 2.992 3.752 5.469 24 30 44 48 105 131 21 28 42
11 6.549 2.762 3.463 5.049 22 28 41 45 97 121 19 26 39
12 5.151 2.173 2724 3.972 18 22 32 35 76 95 15 21 30
13 3.453 1.457 1.826 2.662 12 15 22 24 51 64 10 14 20
14 1.972 832 1.043 1.521 7 9 13 13 29 36 6 8 12
15 960 405 508 740 4 5 6 7 14 18 3 4 6
16 398 168 211 307 2 2 3 3 6 7 1 2 2
17 141 59 74 109 1 1 1 1 2 3 0 1 1
18 42 18 22 33 1 1 1 0 1 1 0 0 0
19 11 5 6 8 1 1 1 0 0 0 0 0 0
20 2 1 1 2 1 1 1 0 0 0 0 0 0

*para consulta, 42h/semana
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DISTRITO DO PORTO

Taxa de ataque 25%

Quadro 85 — Distribuicdo por grupo etario da estimativa Populacao residente em Porto (2001), e
das previsées para uma taxa de ataque de 25% do numero de casos de gripe, numero de
casos que nao recorrerao a uma consulta médica, numero previsto de casos que recorrerdo a
uma consulta médica, nimero de hospitalizagées e niumero de 6bitos, segundo trés niveis de
impacto (minimo, provavel e maximo).

Idade Impacto Pog%l::a- (;a:;s:es reﬁg:’?er Consulta szggg"' Obito
consulta

Minimo 61.003 111 7

00 - 18 Provavel 412.726 123.818 50.797 73.021 228 13
cee-___Maximo ____________________________.8038_____ 963_ ____ 170
Minimo 126.995 779 102

19 - 64 Provavel 1.149.246 344.774 167.359 177.415 4.247 702
coo-___Maximo _ __ _ _ o _______= 269.965 __ __4.624_ __1.316
Minimo 32.206 1.374 699

>=65 Provavel 219.834 65.950 31.821 34.129 1.922 721
Maximo 52.980 2.430 894

Minimo 220.204 2.264 808

Total Provavel 1.781.806 534.542 249.977 284.565 6.397 1.436
Maximo 407.983 8.017 2.380
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Taxa de ataque 30%

Quadro 87 — Distribuicdo por grupo etario da estimativa Populacdo residente em Porto (2001), e
das previsdes para uma taxa de ataque de 30% do numero de casos de gripe, nimero de casos
que nao recorrerao a uma consulta médica, numero previsto de casos que recorrerdo a uma
consulta médica, numero de hospitalizagdes e numero de ébitos, segundo trés niveis de impacto
(minimo, provavel e maximo).

Sem

Idade  Impacto Pog%l:)la- %a:;s:es crgcr:]c;:ﬁ; Consulta szggzli- Obito
Minimo 61.003 111 7
00-18 Provavel 412.726 123.818 50.797 73.021 228 13
feeooo__ Maximo_ L ____. 85.038 _____ 963 _____ 170,
Minimo 126.995 779 102
19 -64 Provavel 1.149.246 344.774 167.359 177.415 4.247 702
feeo____Méximo__________________________269965 _ __ 4.624 _ _ __ 1.316
Minimo 32.206 1.374 699
>=65 Provavel 219.834 65.950 31.821 34.129 1.922 721
Maximo 52.980 2.430 894
Minimo 220.204 2.264 808
Total Provavel 1.781.806 534.542 249.977 284.565 6.397 1.436
Maximo 407.983 8.017 2.380
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Quadro 88 — Distribuicdo por semana do numero de consultas, médicos necessarios, hospitalizacées e dbitos associados a gripe num cenario em que a taxa de
ataque bruta é 30%, segundo trés valores da taxas de consultas, hospitalizacdes e 6bitos (minima, provavel e maxima, considerando que a pandemia dura 20
semanas e que neste periodo a curva epidémica segue um modelo Normal(10, 2.5) no Distrito de Porto.

Semana Casos Consultas Médicos* Hospitalizacoes Obitos
Minimo  Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo

1 131 54 70 100 1 1 1 1 2 2 0 0

2 510 210 271 389 2 3 4 2 6 8 1

3 1.692 697 901 1.292 6 8 11 7 20 25 3 5 8

4 4.788 1.973 2.549 3.655 16 21 30 20 57 72 7 13 21

5 11.544 4.756 6.146 8.811 38 49 70 49 138 173 17 31 51

6 23.717 9.770 12.626 18.102 78 101 144 100 284 356 36 64 106

7  41.520 17.104 22.103 31.690 136 176 252 176 497 623 63 112 185

8 61.941 25.516 32.974  47.276 203 262 376 262 741 929 94 166 276

9 78.742 32.438 41.919 60.099 258 333 477 334 942 1.181 119 212 351
10 85.301 35.139 45.410 65.105 279 361 517 361 1.021 1.279 129 229 380
11 78.742 32.438 41.919 60.099 258 333 477 334 942 1.181 119 212 351
12 61.941 25.516 32.974  47.276 203 262 376 262 741 929 94 166 276
13 41.520 17.104 22.103 31.690 136 176 252 176 497 623 63 112 185
14 23.717 9.770 12.626 18.102 78 101 144 100 284 356 36 64 106
15 11.544 4.756 6.146 8.811 38 49 70 49 138 173 17 31 51
16 4.788 1.973 2.549 3.655 16 21 30 20 57 72 7 13 21
17 1.692 697 901 1.292 6 8 11 7 20 25 3 5 8
18 510 210 271 389 2 3 4 2 6 8 1 1 2
19 131 54 70 100 1 1 1 1 2 0 0 1
20 29 12 15 22 1 1 1 0 0 0 0 0

*para consulta, 42h/semana
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Taxa de ataque 35%

Quadro 89 — Distribuicdo por grupo etario da estimativa Populacdo residente em Porto (2001), e
das previsdes para uma taxa de ataque de 35% do numero de casos de gripe, nimero de casos
que nao recorrerao a uma consulta médica, numero previsto de casos que recorrerdo a uma
consulta médica, numero de hospitalizagdes e numero de ébitos, segundo trés niveis de impacto
(minimo, provavel e maximo).

Sem

Idade Impacto Pog%l:)la- (;a;is:es crgcr:]c;:ﬁ; Consulta szggzli- Obito

Minimo 71.170 130 9

00-18 Provavel 412.726 144.454 59.263 85.191 266 15
________ Maximo _ _ _ __ __ __ o _______________8%211____1123 ____198
Minimo 148.161 908 119

19-64 Provavel 1.149.246 402.236 195.252 206.984 5.395 819
________ Maximo _ _ _ __ _ o ____________314959____2242 __1.536
Minimo 37.573 1.603 816

>=65 Provavel 219.834 76.942 37.125 39.817 2.242 841
Maximo 61.810 2.835 1.043

Minimo 256.904 2.641 944

Total Provavel 1.781.806 623.632 291.640 331.992 7.903 1.675
Maximo 475.980 6.200 2.777
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DISTRITO DE SANTAREM

Taxa de ataque 25%

Quadro 91 — Distribuicao por grupo etario da estimativa Populagédo residente em Santarém (2001), e
das previsdes para uma taxa de ataque de 25% do numero de casos de gripe, nUmero de casos que
nao recorrerdo a uma consulta médica, nimero previsto de casos que recorrerdo a uma consulta
médica, numero de hospitalizagdes e nimero de Obitos, segundo trés niveis de impacto (minimo,
provavel e maximo).

Idade Impacto Poggtga- (;e:is:es reif)::er Consulta Hc;zgggli- Obito
consulta

Minimo 10.708 19 1

00-18 Provavel 86.934 21.734 8.917 12.817 40 2
____________ Maximo __ __ _ _______________________14927 _ ___169______30
Minimo 25.178 154 20

19-64 Provavel 273.427 68.357 33.183 35.174 842 139
____________ Maximo __ _ _ _ _ ______________________.93523_ ___917_ ____261
Minimo 11.496 490 250

>=65 Provavel 94.166 23.542 11.359 12.183 686 257
Maximo 18.912 867 319

Minimo 47.382 663 271

Total Provavel 454 527 113.632 53.458 60.174 1.568 398
Maximo 87.362 1.953 610
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Quadro 92 — Distribuicdo por semana do numero de consultas, médicos necessarios, hospitalizagdes e dbitos associados a gripe num cenario em que a taxa de
ataque bruta é 25%, segundo trés valores da taxas de consultas, hospitalizagées e ébitos (minima, provavel e maxima, considerando que a pandemia dura 20
semanas e que neste periodo a curva epidémica segue um modelo Normal(10, 2.5) no Distrito de Santarém.

Semana Casos Consultas Médicos* Hospitalizacoes Obitos

Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo

1 28 12 15 21 1 1 1 0 0 0 0 0 0
2 108 45 57 83 1 1 1 1 1 2 0 0 1
3 360 150 191 277 2 2 3 2 5 6 1 1 2
4 1.018 424 539 783 4 5 7 6 14 17 2 4 5
5 2.454 1.023 1.300 1.887 9 11 15 14 34 42 6 9 13
6 5.042 2.102 2.670 3.876 17 22 31 29 70 87 12 18 27
7 8.826 3.680 4.674 6.786 30 38 54 51 122 152 21 31 47
8 13.167 5.490 6.973 10.123 44 56 81 77 182 226 31 46 71
9 16.739 6.980 8.864 12.869 56 71 103 98 231 288 40 59 90
10 18.133 7.561 9.602 13.941 61 77 111 106 250 312 43 64 97
11 16.739 6.980 8.864 12.869 56 71 103 98 231 288 40 59 90
12 13.167 5.490 6.973 10.123 44 56 81 77 182 226 31 46 71
13 8.826 3.680 4.674 6.786 30 38 54 51 122 152 21 31 47
14 5.042 2.102 2.670 3.876 17 22 31 29 70 87 12 18 27
15 2.454 1.023 1.300 1.887 9 11 15 14 34 42 6 9 13
16 1.018 424 539 783 4 5 7 6 14 17 2 4 5
17 360 150 191 277 2 2 3 2 5 6 1 1 2
18 108 45 57 83 1 1 1 1 1 2 0 0 1
19 28 12 15 21 1 1 1 0 0 0 0 0 0
20 6 3 3 5 1 1 1 0 0 0 0 0 0

*para consulta, 42h/semana
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Taxa de ataque 30%

Quadro 93 — Distribuicao por grupo etario da estimativa Populacao residente em Santarém (2001), e
das previsdes para uma taxa de ataque de 30% do numero de casos de gripe, nimero de casos
que nao recorrerdo a uma consulta médica, numero previsto de casos que recorrerdo a uma
consulta médica, numero de hospitalizagdes e numero de ébitos, segundo trés niveis de impacto
(minimo, provavel e maximo).

Sem

Idade Impacto Pog%l:)la- (;a;is:es crgcr:]c;:ﬁ; Consulta szggg"' Obito
Minimo 12.849 23 2
00-18 Provavel 86.934 26.080 10.699 15.381 48 3
________ Maximo __ _ _ __ _______________________ 11912 ______203____36
Minimo 30.214 185 24
19 - 64 Provavel 273.427 82.028 39.819 42.209 1.011 313
________ Maximo __ _ _ _ _ _______________________b4228 ____1100____167
Minimo 13.795 589 299
>=65 Provavel 94.166 28.250 13.631 14.619 823 309
Maximo 22.694 1.041 383
Minimo 56.858 797 325
Total Provavel 454 527 136.358 64.149 72.209 1.882 625
Maximo 104.834 2.344 586
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Taxa de ataque 35%

Quadro 95 — Distribuigao por grupo etario da estimativa Populagéo residente em Santarém (2001), e
das previsdes para uma taxa de ataque de 35% do numero de casos de gripe, nimero de casos
que nao recorrerao a uma consulta médica, numero previsto de casos que recorrerdo a uma
consulta médica, numero de hospitalizagdes e numero de ébitos, segundo trés niveis de impacto
(minimo, provavel e maximo).

Sem

Idade Impacto Poggtga- (;aris:es ;iﬁggﬁ; Consulta Hc;zggsli- Obito
Minimo 14.991 27 2
00-18 Provavel 86.934 30.427 12.483 17.944 56 3
________ Maximo _ _ _ _ _ _ _ o _____________20897 _____237 ____42
Minimo 35.249 216 28
19 - 64 Provavel 273.427 95.699 46.455 49.244 1.179 195
________ Maximo _ _ _ _ _ _ _ o _____________74933 ____1.283_ ___ 365
Minimo 16.094 687 349
>=65 Provavel 94.166 32.958 15.902 17.056 961 360
Maximo 26.476 1.214 447
Minimo 66.334 930 379
Total Provavel 454.527 159.084 74.840 84.244 2.196 558
Maximo 122.306 2.734 854
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Quadro 96 — Distribuicdo por semana do numero de consultas, médicos necessarios, hospitalizacées e dbitos associados a gripe num cenario em que a taxa de
ataque bruta é 35%, segundo trés valores da taxas de consultas, hospitalizagdes e 6bitos (minima, provavel e maxima, considerando que a pandemia dura 20
semanas e que neste periodo a curva epidémica segue um modelo Normal (10, 2.5) no Distrito de Santarém.

Semana Casos Consultas Médicos* Hospitalizacoes Obitos

Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo

1 39 16 21 30 1 1 1 0 1 1 0 0 0
2 152 63 80 117 1 1 1 1 2 3 0 1 1
3 504 210 267 387 2 3 4 3 7 1 2 3
4 1.425 594 755 1.096 5 6 9 8 20 24 3 5 8
5 3.436 1.433 1.819 2.641 12 15 21 20 47 59 8 12 18
6 7.058 2.943 3.738 5.427 24 30 44 41 97 121 17 25 38
7 12.357 5.152 6.544 9.500 41 52 76 72 171 212 29 43 66
8 18.434 7.687 9.762 14.172 62 78 113 108 254 317 44 65 99
9 23.434 9.772 12410 18.017 78 99 143 137 323 403 56 82 126
10 25.386 10.585 13.443 19.517 85 107 155 148 350 436 60 89 136
11 23.434 9.772 12410 18.017 78 99 143 137 323 403 56 82 126
12 18.434 7.687 9.762 14.172 62 78 113 108 254 317 44 65 99
13 12.357 5.152 6.544 9.500 41 52 76 72 171 212 29 43 66
14 7.058 2.943 3.738 5.427 24 30 44 41 97 121 17 25 38
15 3.436 1.433 1.819 2.641 12 15 21 20 47 59 8 12 18
16 1.425 594 755 1.096 5 6 9 8 20 24 3 5 8
17 504 210 267 387 2 3 4 3 7 9 1 2 3
18 152 63 80 117 1 1 1 1 2 3 0 1 1
19 39 16 21 30 1 1 1 0 1 1 0 0 0
20 9 4 5 7 1 1 1 0 0 0 0 0 0

*para consulta, 42h/semana
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DISTRITO DE SETUBAL

Taxa de ataque 25%

Quadro 97 — Distribuicdo por grupo etario da estimativa Populagao residente em Setubal (2001), e das
previsdes para uma taxa de ataque de 25% do numero de casos de gripe, numero de casos que nao
recorrerdo a uma consulta médica, numero previsto de casos que recorrerdo a uma consulta médica,
numero de hospitalizagbes e numero de ébitos, segundo trés niveis de impacto (minimo, provavel e
maximo).

Idade Impacto Pog;;t(l)la- (;a;is;es ;222:;?% Consulta szgi;z"' Obito

Minimo 19.415 35 2

00-18 Provavel 157.624 39.406 16.167 23.239 73 4
_________ Maximo _ _ _ _ _ _ o ____________2r0e4 _ ______306 ____>54
Minimo 47.265 290 38

19-64 Provavel 513.282 128.321 62.291 66.030 1.581 261
_________ Maximo _ __ _ __ o ___________.100475 _____1.721____ 490
Minimo 14.351 612 312

>=65 Provavel 114.553 28.638 13.430 15.208 857 321
Maximo 23.609 1.083 398

Minimo 81.031 937 352

Total Provavel 785.459 196.365 91.888 104.477 2.511 586
Maximo 151.148 3.110 942

110



Quadro 98 - Distribuicdo por semana do numero de consultas, médicos necessarios, hospitalizagdes e dbitos associados a gripe hum cenario em que a taxa
de ataque bruta é 25%, segundo trés valores da taxas de consultas, hospitalizacées e 6bitos (minima, provavel e maxima, considerando que a pandemia dura
20 semanas e que neste periodo a curva epidémica segue um modelo Normal(10, 2.5) no Distrito de Setubal.

Semana Casos Consultas Médicos* Hospitalizacoes Obitos

Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo
1 48 20 26 37 1 1 0 1 1 0 0 0
2 187 77 100 144 1 1 1 2 3 0 1 1
3 622 257 331 479 3 3 4 3 8 10 1 2 3
4 1.759 726 936 1.354 6 8 11 8 22 28 3 5 8
5 4.241 1.750 2.256 3.264 14 18 26 20 54 67 8 13 20
6 8.712 3.595 4.635 6.706 29 37 54 42 111 138 16 26 42
7 15.253 6.294 8.115 11.740 50 65 94 73 195 242 27 46 73
8 22.754 9.390 12106 17.515 75 97 140 109 291 360 41 68 109
9 28.926 11.937 15.390 22.265 95 123 177 138 370 458 52 86 139
10 31.335 12.931 16.672 24.120 103 133 192 150 401 496 56 94 150
11 28.926 11.937 15.390 22.265 95 123 177 138 370 458 52 86 139
12 22.754 9.390 12106 17.515 75 97 140 109 291 360 41 68 109
13 15.253 6.294 8.115 11.740 50 65 94 73 195 242 27 46 73
14 8.712 3.595 4.635 6.706 29 37 54 42 111 138 16 26 42
15 4.241 1.750 2.256 3.264 14 18 26 20 54 67 8 13 20
16 1.759 726 936 1.354 6 8 11 8 22 28 3 5 8
17 622 257 331 479 3 3 4 3 8 10 1 2 3
18 187 77 100 144 1 1 2 1 2 3 0 1 1
19 48 20 26 37 1 1 1 0 1 1 0 0 0
20 11 4 6 8 1 1 1 0 0 0 0 0 0

*para consulta, 42h/semana
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Taxa de ataque 30%

Quadro 99 — Distribuicédo por grupo etario da estimativa Populacdo residente em Setubal (2001),
e das previsdes para uma taxa de ataque de 30% do numero de casos de gripe, niumero de
casos que nao recorrerdo a uma consulta médica, nimero previsto de casos que recorrerao a
uma consulta médica, numero de hospitalizacdes e numero de Obitos, segundo trés niveis de
impacto (minimo, provavel e maximo).

Sem

Idade Impacto P(;%l:)la' (;a;is:es gﬁ(r:‘c;:jrﬁ; Consulta szggg"' Obito
Minimo 23.298 42 3
00-18 Provavel 157.624 47.287 19.400 27.887 87 5
________ Maximo _ _ _ _ _ _ o __________32477 _____368_ ____865
Minimo 56.718 348 46
19-64 Provavel 513.282 153.985 74.749 79.236 1.897 314
________ Maximo __ _ __ __ _____________________120570 ___2.065____ 588
Minimo 17.221 735 374
>=65 Provavel 114.553 34.366 16.116 18.250 1.028 386
Maximo 28.330 1.299 478
Minimo 97.237 1.125 423
Total Provavel 785.459 235.638 110.265 125.373 3.012 705
Maximo 181.377 3.732 1.131
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Quadro 100 — Distribuicdo por semana do numero de consultas, médicos necessarios, hospitalizacoes e 6bitos associados a gripe num cenario em que a taxa de
ataque bruta é 30%, segundo trés valores da taxas de consultas, hospitalizagdes e 6bitos (minima, provavel e maxima, considerando que a pandemia dura 20
semanas e que neste periodo a curva epidémica segue um modelo Normal(10, 2.5) no Distrito de Setubal.

Semana Casos Consultas Médicos* Hospitalizacoes Obitos

Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo
1 58 24 31 44 1 1 0 1 1 0 0 0
2 225 93 120 173 1 1 2 1 3 4 0 1 1
3 746 308 397 574 3 4 5 4 10 12 1 2 4
4 2.111 871 1.123 1.625 7 9 13 10 27 33 4 6 10
5 5.089 2.100 2.708 3.917 17 22 32 24 65 81 9 15 24
6 10.455 4.314 5.563 8.047 35 45 64 50 134 166 19 31 50
7 18.303 7.553 9.738 14.088 60 78 112 87 234 290 33 55 88
8 27.305 11.267 14.528 21.017 90 116 167 130 349 432 49 82 131
9 34.711 14.324 18.468 26.718 114 147 213 166 444 550 62 104 167
10 37.602 15.517 20.007 28.944 124 159 230 180 481 596 68 113 180
11 34.711 14.324 18.468 26.718 114 147 213 166 444 550 62 104 167
12 27.305 11.267 14.528 21.017 90 116 167 130 349 432 49 82 131
13 18.303 7.553 9.738 14.088 60 78 112 87 234 290 33 55 88
14 10.455 4.314 5.563 8.047 35 45 64 50 134 166 19 31 50
15 5.089 2.100 2.708 3.917 17 22 32 24 65 81 9 15 24
16 2.111 871 1.123 1.625 7 9 13 10 27 33 4 6 10
17 746 308 397 574 3 4 5 4 10 12 1 2 4
18 225 93 120 173 1 1 2 1 3 4 0 1 1
19 58 24 31 44 1 1 1 0 1 0 0 0
20 13 5 7 10 1 1 1 0 0 0 0 0 0

*para consulta, 42h/semana
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Taxa de ataque 35%

Quadro 101 — Distribuicao por grupo etario da estimativa Populacéo residente em Setubal (2001), e
das previsdes para uma taxa de ataque de 35% do numero de casos de gripe, niumero de casos
que nao recorrerdo a uma consulta médica, numero previsto de casos que recorrerdao a uma
consulta médica, numero de hospitalizacées e numero de dbitos, segundo trés niveis de impacto
(minimo, provavel e maximo).

Sem

Idade Impacto Poggtga- (;aris:es gﬁ(r:‘c;:ﬁ; Consulta szzgsli' Obito
Minimo 27.181 49 3
00-18 Provavel 157.624 55.168 22.633 32.535 102 6
________ Maximo __ _ _ _ _ _ o _____________378%0 ______129____76
Minimo 66.171 406 53
19-64 Provavel 513.282 179.649 87.207 92.442 2.213 366
________ Maximo __ _ _ _ _ _ o _______________140665 _____2409___ 686
Minimo 20.062 857 436
>=65 Provavel 114.553 40.094 18.802 21.292 1.199 450
Maximo 33.052 1.516 558
Minimo 113.414 1.312 492
Total Provavel 785.459 274.911 128.642 146.269 3.514 822
Maximo 211.607 4.054 1.320
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Quadro 102 — Distribuicdo por semana do numero de consultas, médicos necessarios, hospitalizaces e 6bitos associados a gripe num cenario em que a taxa de
ataque bruta é 35%, segundo trés valores da taxas de consultas, hospitalizagdes e 6bitos (minima, provavel e maxima, considerando que a pandemia dura 20
semanas e que neste periodo a curva epidémica segue um modelo Normal (10, 2.5) no Distrito de Setubal.

Semana Casos Consultas Médicos* Hospitalizacoes Obitos

Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo

1 67 28 36 52 1 1 1 0 1 1 0 0 0
2 262 108 139 202 1 2 2 1 3 4 0 1 1
3 870 359 463 670 3 4 6 4 11 13 2 3 4
4 2.463 1.016 1.310 1.896 9 11 16 12 31 36 4 7 12
5 5.937 2.449 3.159 4.570 20 26 37 28 76 88 11 18 29
6 12197 5.032 6.490 9.389 40 52 75 58 156 180 22 36 59
7 21.354 8.809 11.361 16.436 70 91 131 102 273 315 38 64 103
8 31.856 13.142 16.949 24.520 105 135 195 152 407 470 57 95 153
9 40497 16.707 21.547 31.171 133 172 248 193 518 597 72 121 194
10 43.869 18.098 23.341 33.768 144 186 268 209 561 647 79 131 211
11 40.497 16.707 21.547 31.171 133 172 248 193 518 597 72 121 194
12 31.856 13.142 16.949 24.520 105 135 195 152 407 470 57 95 153
13 21.354 8.809 11.361 16.436 70 91 131 102 273 315 38 64 103
14 12197 5.032 6.490 9.389 40 52 75 58 156 180 22 36 59
15 5.937 2.449 3.159 4.570 20 26 37 28 76 88 11 18 29
16 2.463 1.016 1.310 1.896 9 11 16 12 31 36 4 7 12
17 870 359 463 670 3 4 6 4 11 13 2 3 4
18 262 108 139 202 1 2 2 1 3 0 1 1
19 67 28 36 52 1 1 1 0 1 0 0 0
20 15 6 8 11 1 1 1 0 0 0 0 0 0

*para consulta, 42h/semana
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DISTRITO DE VIANA DO CASTELO

Taxa de ataque 25%

Quadro103 — Distribuicéo por grupo etario da estimativa Populagao residente em Viana do Castelo
(2001), e das previsbes para uma taxa de ataque de 25% do numero de casos de gripe, numero de
casos que nao recorrerdo a uma consulta médica, numero previsto de casos que recorrerdo a uma
consulta médica, numero de hospitalizagdes e numero de ébitos, segundo trés niveis de impacto

(minimo, provavel e maximo).

Idade Impacto Pc;%l:)la- (;a;is;es gﬁ?‘érr:rlﬁ; Consulta Hc;zgggli- Obito
Minimo 6.359 12 1
00-18 Provavel 51.626 12.907 5.296 7.611 24 1
________ Méaximo _ __ _ _ _ _ ______________________8864______100____18,
Minimo 13.691 84 11
19-64 Provavel 148.683 37171 18.044 19.127 458 76
________ Maximo _ _ _ _ _ o ____________29105 ______499____142
Minimo 6.100 260 132
>=65 Provavel 49.966 12.492 6.028 6.464 364 137
Maximo 10.035 460 169
Minimo 26.150 356 144
Total Provavel 250.275 62.569 29.367 33.202 846 214
Maximo 48.004 1.059 329
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Quadro 104 — Distribuicdo por semana do numero de consultas, médicos necessarios, hospitalizagdes e ébitos associados a gripe num cenario em que a taxa
de ataque bruta é 25%, segundo trés valores da taxas de consultas, hospitalizagées e 6bitos (minima, provavel e maxima, considerando que a pandemia dura
20 semanas e que neste periodo a curva epidémica segue um modelo Normal(10, 2.5) no Distrito de Viana do Castelo.

Semana Casos Consultas Médicos* Hospitalizacoes Obitos

Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo

1 15 6 8 12 1 1 1 0 0 0 0 0 0
2 60 25 32 46 1 1 1 0 1 1 0 0 0
3 198 83 105 152 1 1 2 1 3 3 0 1 1
4 560 234 297 430 2 3 4 3 8 9 1 2 3
5 1.351 565 717  1.037 5 6 9 8 18 23 3 5 7
6 2776 1.160 1473 2.130 10 12 17 16 38 47 6 9 15
7 4.860 2.031 2,579 3.729 17 21 30 28 66 82 11 17 26
8 7.250 3.030 3.847 5.563 25 31 45 41 98 123 17 25 38
9 9.217 3.852 4891 7.071 31 39 57 52 125 156 21 32 48
10 9.985 4173 5.298 7.660 34 43 61 57 135 169 23 34 53
11 9.217 3.852 4891 7.071 31 39 57 52 125 156 21 32 48
12 7.250 3.030 3.847 5.563 25 31 45 41 98 123 17 25 38
13  4.860 2.031 2,579 3.729 17 21 30 28 66 82 11 17 26
14 2.776 1.160 1473 2.130 10 12 17 16 38 47 6 9 15
15 1.351 565 717  1.037 5 6 9 8 18 23 3 5 7
16 560 234 297 430 2 3 4 3 8 9 1 2 3
17 198 83 105 152 1 1 2 1 3 3 0 1 1
18 60 25 32 46 1 1 1 0 1 1 0 0 0
19 15 6 8 12 1 1 1 0 0 0 0 0 0
20 3 1 2 3 1 1 1 0 0 0 0 0 0

*para consulta, 42h/semana
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Taxa de ataque 30%

Quadro 105 — Distribuicao por grupo etario da estimativa Populagao residente em Viana do Castelo
(2001), e das previsbes para uma taxa de ataque de 30% do numero de casos de gripe, numero de
casos que nao recorrerdo a uma consulta médica, numero previsto de casos que recorrerdo a uma
consulta médica, numero de hospitalizagdes e numero de ébitos, segundo trés niveis de impacto
(minimo, provavel e maximo).

Idade Impacto Poggtga- (;aris:es ;izgr;:ﬁ; Consulta Hc;zggsli- Obito
Minimo 7.631 15 1
00-18 Provavel 51.626 15.488 6.354 9.134 28 2
________ Maximo __ _ __ __ ______________________10367 ______120_____21
Minimo 16.429 101 13
19-64 Provavel 148.683 44.605 21.653 22.952 549 91
________ Maximo _ _ _ __ _ _ __ o ________________349%6 _____398_ ____170
Minimo 7.320 312 159
>=65 Provavel 49.966 14.990 7.233 7.757 437 164
Maximo 12.042 552 203
Minimo 31.380 428 173
Total Provavel 250.275 75.083 35.240 39.843 1.014 257
Maximo 57.335 1.270 394
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Quadro 106 — Distribuicdo por semana do numero de consultas, médicos necessarios, hospitalizacées e 6bitos associados a gripe num cenario em que a taxa de
ataque bruta é 30%, segundo trés valores da taxas de consultas, hospitalizagdes e 6bitos (minima, provavel e maxima, considerando que a pandemia dura 20
semanas e que neste periodo a curva epidémica segue um modelo Normal(10, 2.5) no Distrito de Viana do Castelo.

Semana Casos Consultas Médicos* Hospitalizacoes Obitos

Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo

1 18 8 10 14 1 1 1 0 0 0 0 0 0
2 72 30 38 55 1 1 1 0 1 1 0 0 0
3 238 99 126 182 1 2 2 1 3 4 1 1 1
4 673 281 357 514 3 3 5 4 9 11 2 2 4
5 1.622 678 860 1.238 6 7 10 9 22 27 4 6 9
6 3.331 1.392 1.768 2.544 12 15 21 19 45 56 8 11 17
7 5.832 2.437 3.095 4.453 20 25 36 33 79 99 13 20 31
8 8.700 3.636 4.617 6.644 29 37 53 50 117 147 20 30 46
9 11.060 4.623 5.869 8.446 37 47 68 63 149 187 25 38 58
10 11.981 5.008 6.358 9.149 40 51 73 68 162 203 28 41 63
11 11.060 4.623 5.869 8.446 37 47 68 63 149 187 25 38 58
12 8.700 3.636 4.617 6.644 29 37 53 50 117 147 20 30 46
13 5.832 2.437 3.095 4.453 20 25 36 33 79 99 13 20 31
14 3.331 1.392 1.768 2.544 12 15 21 19 45 56 8 11 17
15 1.622 678 860 1.238 6 7 10 9 22 27 4 6 9
16 673 281 357 514 3 3 5 4 9 11 2 2 4
17 238 99 126 182 1 2 2 1 3 4 1 1 1
18 72 30 38 55 1 1 1 0 1 1 0 0 0
19 18 8 10 14 1 1 1 0 0 0 0 0 0
20 4 2 2 3 1 1 1 0 0 0 0 0 0

*para consulta, 42h/semana
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Taxa de ataque 35%

Quadro 107 — Distribuigao por grupo etario da estimativa Populagéo residente em Viana do castelo
(2001), e das previsdes para uma taxa de ataque de 35% do numero de casos de gripe, numero de
casos que nao recorrerdo a uma consulta médica, numero previsto de casos que recorrerdo a uma
consulta médica, numero de hospitalizagdes e numero de ébitos, segundo trés niveis de impacto
(minimo, provavel e maximo).

Idade Impacto Poggtga- (;aris:es Seg;gﬁﬁ:er Consulta Hc;zggsli- Obito
Minimo 8.902 16 1
00-18 Provavel 51.626 18.069 7.413 10.656 33 2
________ Maximo __ _ _ __ ______________________ 1240 _______141___25
Minimo 19.168 118 15
19-64 Provavel 148.683 52.039 25.261 26.778 641 106
________ Maximo __ _ _ _ _ _ o _____________4%746 _______698__ 199
Minimo 8.540 364 185
>=65 Provavel 49.966 17.488 8.438 9.050 510 191
Maximo 14.049 644 237
Minimo 36.610 498 201
Total Provavel 250.275 87.596 41.112 46.484 1.184 299
Maximo 67.205 1.483 461
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Quadro 108 — Distribuicdo por semana do niumero de consultas, médicos necessarios, hospitalizacées e 6bitos associados a gripe num cendrio em que a taxa
de ataque bruta é 35%, segundo trés valores da taxas de consultas, hospitalizagdes e 6bitos (minima, provavel e maxima, considerando que a pandemia dura
20 semanas e que neste periodo a curva epidémica segue um modelo Normal (10, 2.5) no Distrito de Viana do Castelo

Semana Casos Consultas Médicos* Hospitalizacoes Obitos

Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo

1 21 9 11 16 1 1 1 0 0 0 0 0 0
2 84 35 44 64 1 1 1 0 1 1 0 0 0
3 277 116 147 213 1 2 2 2 4 5 1 1 1
4 785 328 416 602 3 4 5 4 11 13 2 3 4
5 1.892 791 1.004 1.451 7 8 12 11 26 32 4 6 10
6 3.886 1.624 2.062 2.982 13 17 24 22 53 66 9 13 20
7 6.804 2.844 3.611 5.220 23 29 42 39 92 115 16 23 36
8 10.150 4.242 5.386 7.787 34 43 62 58 137 172 23 35 53
9 12.904 5.393 6.847 9.900 43 55 79 73 174 218 30 44 68
10 13.978 5.842 7418 10.724 47 59 86 79 189 237 32 48 74
11 12.904 5.393 6.847 9.900 43 55 79 73 174 218 30 44 68
12 10.150 4.242 5.386 7.787 34 43 62 58 137 172 23 35 53
13 6.804 2.844 3.611 5.220 23 29 42 39 92 115 16 23 36
14 3.886 1.624 2.062 2.982 13 17 24 22 53 66 9 13 20
15 1.892 791 1.004 1.451 7 8 12 11 26 32 4 6 10
16 785 328 416 602 3 4 5 4 11 13 2 3 4
17 277 116 147 213 1 2 2 2 4 5 1 1 1
18 84 35 44 64 1 1 1 0 1 1 0 0 0
19 21 9 11 16 1 1 1 0 0 0 0 0 0
20 5 2 2 4 1 1 1 0 0 0 0 0 0

*para consulta, 42h/semana
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DISTRITO DE VISEU

Taxa de ataque 25%

Quadro 109 — Distribuicao por grupo etario da estimativa Populagao residente em Viseu (2001),
e das previsdes para uma taxa de ataque de 25% do numero de casos de gripe, niumero de
casos que nao recorrerao a uma consulta médica, numero previsto de casos que recorrerdo a
uma consulta médica, nimero de hospitalizagées e niumero de 6bitos, segundo trés niveis de
impacto (minimo, provavel e maximo).

Idade Impacto Pc;%l:)la- %a:;s:es ;222:;?% Consulta Hc;zgggli- Obito

Minimo 10.655 19 1

00-18 Provavel 86.507 21.627 8.873 12.754 40 2
eee—___Maximo_____________________________1483 ______168____Q 30_
Minimo 21.300 131 17

19-64 Provavel 231.314 57.829 28.072 29.757 712 118
eee—___-Maximo______ o _______________%280______776 ____221
Minimo 9.413 402 204

>=65 Provavel 77.104 19.276 9.301 9.975 562 211
Maximo 15.485 710 261

Minimo 41.368 552 222

Total Provavel 394.925 98.731 46.245 52.486 1.314 331

Maximo
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Quadro 110 — Distribuicdo por semana do numero de consultas, médicos necessarios, hospitalizagdes e ébitos associados a gripe num cenario em que a taxa
de ataque bruta é 25%, segundo trés valores da taxas de consultas, hospitalizagées e 6bitos (minima, provavel e maxima, considerando que a pandemia dura
20 semanas e que neste periodo a curva epidémica segue um modelo Normal (10, 2.5) no Distrito de Viseu.

Semana Casos Consultas Médicos* Hospitalizacoes Obitos

Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo

1 24 10 13 19 1 1 1 0 0 0 0 0 0
2 94 39 50 72 1 1 1 1 1 2 0 0 0
3 313 131 166 239 2 2 2 2 4 5 1 1 2
4 884 371 470 677 3 4 6 5 12 15 2 3 5
5 2.132 893 1.134 1.633 8 9 13 12 28 36 5 7 11
6 4.381 1.835 2.329 3.355 15 19 27 24 58 73 10 15 23
7 7.669 3.213 4.077 5.874 26 33 47 43 102 128 17 26 40
8 11.441 4.794 6.082 8.762 39 49 70 64 152 192 26 38 59
9 14544 6.094 7.732 11.139 49 62 89 81 194 244 33 49 75
10 15.755 6.601 8.376 12.067 53 67 96 88 210 264 35 53 82
11 14.544 6.094 7.732 11.139 49 62 89 81 194 244 33 49 75
12 11.441 4.794 6.082 8.762 39 49 70 64 152 192 26 38 59
13 7.669 3.213 4.077 5.874 26 33 47 43 102 128 17 26 40
14 4.381 1.835 2.329 3.355 15 19 27 24 58 73 10 15 23
15 2.132 893 1.134 1.633 8 9 13 12 28 36 5 7 11
16 884 371 470 677 3 4 6 5 12 15 2 3 5
17 313 131 166 239 2 2 2 2 4 5 1 1 2
18 94 39 50 72 1 1 1 1 1 2 0 0 0
19 24 10 13 19 1 1 1 0 0 0 0 0 0
20 5 2 3 4 1 1 1 0 0 0 0 0 0

*para consulta, 42h/semana
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Taxa de ataque 30%

Quadro 111 — Distribuigao por grupo etario da estimativa Populagao residente em Viseu (2001), e
das previsdes para uma taxa de ataque de 30% do numero de casos de gripe, numero de casos
que nao recorrerdo a uma consulta médica, nUmero previsto de casos que recorrerdo a uma
consulta médica, numero de hospitalizacées e niumero de 6bitos, segundo trés niveis de impacto
(minimo, provavel e maximo).

Sem

Idade Impacto Poggtga- (;aris:es ;iﬁggﬁ; Consulta Hc;zggsli- Obito
Minimo 12.786 23 2
00-18 Provavel 86.507 25.952 10.647 15.305 48 3
________ Maximo __ _ _ __ __ o ________________17824 _____202_____36,
Minimo 25.560 157 21
19-64 Provavel 231.314 69.394 33.686 35.708 855 141
________ Maximo __ _ _ _ _ _ o _____________%4336 _____931_____265
Minimo 11.296 482 245
>=65 Provavel 77.104 23.131 11.161 11.970 674 253
Maximo 18.582 852 314
Minimo 49.642 662 268
Total Provavel 394.925 118.478 55.495 62.983 1.577 397
Maximo 90.742 1.985 615
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Taxa de ataque 35%

Quadro 113 — Distribuicdo por grupo etario da estimativa Populagédo residente em Viseu (2001), e
das previsdes para uma taxa de ataque de 35% do numero de casos de gripe, nimero de casos
que nao recorrerao a uma consulta médica, numero previsto de casos que recorrerdo a uma
consulta médica, numero de hospitalizagdes e numero de ébitos, segundo trés niveis de impacto
(minimo, provavel e maximo).

Idade Impacto Poggtga- (;aris:es ;izgr;:ﬁ; Consulta Hc;zggsli- Obito
Minimo 14.917 27 2
00-18 Provavel 86.507 30.277 12.421 17.856 56 3
________ Maximo _ _ _ _ _ _ o _____________20794 _____235 ____42
Minimo 29.820 183 24
19 - 64 Provavel 231.314 80.960 39.301 41.659 997 165
________ Maximo _ _ _ _ _ _ _ o _____________83391 ____1.086____ 309
Minimo 13.178 562 286
>=65 Provavel 77.104 26.986 13.021 13.965 787 295
Maximo 21.679 994 366
Minimo 57.915 772 312
Total Provavel 394.925 138.224 64.744 73.480 1.840 463
Maximo 105.864 2.315 717
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Quadro 114- Distribuicdo por semana do numero de consultas, médicos necessarios, hospitalizagdes e dbitos associados a gripe num cenario em que a taxa
de ataque bruta é 35%, segundo trés valores da taxas de consultas, hospitalizagdes e 6bitos (minima, provavel e maxima, considerando que a pandemia dura
20 semanas e que neste periodo a curva epidémica segue um modelo Normal (10, 2.5) no Distrito de Viseu

Semana Casos Consultas Médicos* Hospitalizacoes Obitos

Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo

1 34 14 18 26 1 1 1 0 0 1 0 0 0
2 132 55 70 101 1 1 1 1 2 2 0 0 1
3 438 183 233 335 2 2 3 2 6 7 1 1 2
4 1.238 519 658 948 5 6 8 7 16 21 3 4 6
5 2.985 1.251 1.587 2.286 10 13 19 17 40 50 7 10 15
6 6.133 2.570 3.260 4.697 21 26 38 34 82 103 14 21 32
7 10.736 4.499 5.708 8.223 36 46 66 60 143 180 24 36 56
8 16.017 6.711 8.515 12.267 54 68 98 89 213 268 36 54 83
9 20.361 8.531 10.824 15.595 68 86 124 114 271 341 46 68 106
10 22.057 9.242 11.726 16.893 74 94 135 123 294 369 50 74 114
11 20.361 8.531 10.824 15595 68 86 124 114 271 341 46 68 106
12 16.017 6.711 8.515 12.267 54 68 98 89 213 268 36 54 83
13 10.736 4.499 5.708 8.223 36 46 66 60 143 180 24 36 56
14 6.133 2.570 3.260 4.697 21 26 38 34 82 103 14 21 32
15 2.985 1.251 1.587 2.286 10 13 19 17 40 50 7 10 15
16 1.238 519 658 948 5 6 8 7 16 21 3 4 6
17 438 183 233 335 2 2 3 2 6 7 1 1 2
18 132 55 70 101 1 1 1 1 2 2 0 0 1
19 34 14 18 26 1 1 1 0 0 1 0 0 0
20 7 3 4 6 1 1 1 0 0 0 0 0 0

*para consulta, 42h/semana
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DISTRITO DE VILA REAL

Taxa de ataque 25%

Quadro 115 — Distribuicao por grupo etario da estimativa Populagédo residente em Vila Real (2001), e
das previsdes para uma taxa de ataque de 25% do numero de casos de gripe, nUmero de casos que
nao recorrerdo a uma consulta médica, nimero previsto de casos que recorrerdo a uma consulta
médica, numero de hospitalizagdes e nimero de Obitos, segundo trés niveis de impacto (minimo,
provavel e maximo).

Idade Impacto Pc;%l:)la- %a:;s:es ;222:;?% Consulta szgi;z"' Obito
Minimo 5.749 10 1
00-18 Provavel 46.677 11.669 4.787 6.882 21 1
________ Maximo _ _ _ _ _ __ o _____.______8014______91_____16
Minimo 12.024 75 10
19-64 Provavel 132.339 33.085 16.061 17.024 408 67
________ Maximo _ _ _ _ o __________.23905 ______444 ____126
Minimo 5.459 233 118
>=65 Provavel 44.713 11.178 5.393 5.785 326 122
Maximo 8.980 412 152
Minimo 23.232 318 129
Total Provavel 223.729 55.932 26.241 29.691 755 190
Maximo 42.899 947 294
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Quadro 116 — Distribuicdo por semana do numero de consultas, médicos necessarios, hospitalizacoes e 6bitos associados a gripe num cenario em que a taxa de
ataque bruta é 25%, segundo trés valores da taxas de consultas, hospitalizagdes e 6bitos (minima, provavel e maxima, considerando que a pandemia dura 20
semanas e que neste periodo a curva epidémica segue um modelo Normal (10, 2.5) no Distrito de Vila Real

Semana Casos Consultas Médicos* Hospitalizacoes Obitos

Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo

1 14 6 7 10 1 1 1 0 0 0 0 0 0
2 53 22 28 41 1 1 1 0 1 1 0 0 0
3 177 74 94 136 1 1 2 1 2 3 0 1 1
4 501 208 266 384 2 3 4 3 7 8 1 2 3
5 1.208 502 641 926 4 6 8 7 16 20 3 4 6
6 2482 1.031 1.317 1.9083 9 11 16 14 33 42 6 8 13
7 4.345 1.805 2306 3.332 15 19 27 25 59 74 10 15 23
8 6.481 2.692 3.440 4.971 22 28 40 37 87 110 15 22 34
9 8.239 3.422 4.374 6.319 28 35 51 47 111 140 19 28 43
10 8.925 3.707 4738 6.846 30 38 55 51 120 151 21 30 47
11 8.239 3.422 4374 6.319 28 35 51 47 111 140 19 28 43
12 6.481 2.692 3.440 4.971 22 28 40 37 87 110 15 22 34
13  4.345 1.805 2306 3.332 15 19 27 25 59 74 10 15 23
14 2482 1.031 1.317 1.9083 9 11 16 14 33 42 6 8 13
15 1.208 502 641 926 4 6 8 7 16 20 3 4 6
16 501 208 266 384 2 3 4 3 7 8 1 2 3
17 177 74 94 136 1 1 2 1 2 3 0 1 1
18 53 22 28 41 1 1 1 0 1 1 0 0 0
19 14 6 7 10 1 1 1 0 0 0 0 0 0
20 3 1 2 2 1 1 1 0 0 0 0 0 0

*para consulta, 42h/semana
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Taxa de ataque 30%

Quadro 117 — Distribuicdo por grupo etario da estimativa Populacdo residente em Vila Real
(2001), e das previsdes para uma taxa de ataque de 30% do numero de casos de gripe, numero
de casos que nao recorrerao a uma consulta médica, nUmero previsto de casos que recorrerao a
uma consulta médica, numero de hospitalizacdes e numero de Obitos, segundo trés niveis de

impacto (minimo, provavel e maximo).

Sem

Idade Impacto Poggtga- (;aris:es ;iﬁggﬁ; Consulta Hc;zggsli- Obito
Minimo 6.899 13 1
00-18 Provavel 46.677 14.003 5.745 8.258 26 1
________ Maximo _ _ _ _ _ _ _ o __________.9617_____109_____19
Minimo 14.623 90 12
19-64 Provavel 132.339 39.702 19.273 20.429 489 81
________ Maximo _ _ _ __ _ _ o ________________21089 _____3832 ____152
Minimo 6.550 279 142
>=65 Provavel 44.713 13.414 6.472 6.942 391 147
Maximo 10.776 494 182
Minimo 28.072 382 155
Total Provavel 223.729 67.119 31.490 35.629 906 229
Maximo 41.482 1.135 353
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Quadro 118 — Distribuicdo por semana do numero de consultas, médicos necessarios, hospitalizaces e 6bitos associados a gripe num cenario em que a taxa de
ataque bruta é 30%, segundo trés valores da taxas de consultas, hospitalizagdes e 6bitos (minima, provavel e maxima, considerando que a pandemia dura 20
semanas e que neste periodo a curva epidémica segue um modelo Normal(10, 2.5) no Distrito de Vila Real.

Semana Casos Consultas Médicos* Hospitalizacoes Obitos

Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo

1 16 7 9 10 1 1 1 0 0 0 0 0 0
2 64 27 34 40 1 1 1 0 1 1 0 0 0
3 213 89 113 131 1 1 2 1 3 4 0 1 1
4 601 251 319 372 2 3 3 3 8 10 1 2 3
5 1.450 606 769 896 5 7 8 8 20 25 3 5 8
6 2.978 1.246 1.581 1.840 10 13 15 17 40 50 7 10 16
7 5.213 2.180 2.767 3.222 18 22 26 30 70 88 12 18 27
8 7.777 3.253 4129 4.807 26 33 39 44 105 132 18 27 41
9 9.887 4135 5.248 6.111 33 42 49 56 133 167 23 34 52
10 10.711 4.480 5.686 6.620 36 46 53 61 145 181 25 37 56
11 9.887 4135 5.248 6.111 33 42 49 56 133 167 23 34 52
12 7.777 3.253 4129 4.807 26 33 39 44 105 132 18 27 41
13 5.213 2.180 2.767 3.222 18 22 26 30 70 88 12 18 27
14 2.978 1.246 1.581 1.840 10 13 15 17 40 50 7 10 16
15 1.450 606 769 896 5 7 8 8 20 25 3 5 8
16 601 251 319 372 2 3 3 3 8 10 1 2 3
17 213 89 113 131 1 1 2 1 3 4 0 1 1
18 64 27 34 40 1 1 1 0 1 1 0 0 0
19 16 7 9 10 1 1 1 0 0 0 0 0 0
20 4 2 2 2 1 1 1 0 0 0 0 0 0

*para consulta, 42h/semana



Taxa de ataque 35%

Quadro 119 — Distribuicao por grupo etario da estimativa Populagao residente em Vila Real (2001), e
das previsdes para uma taxa de ataque de 35% do numero de casos de gripe, niumero de casos
que nao recorrerdo a uma consulta médica, numero previsto de casos que recorrerdo a uma
consulta médica, numero de hospitalizacbes e numero de &bitos, segundo trés niveis de impacto
(minimo, provavel e maximo).

Idade Impacto gggula- gz:gs SngsLTtZ OITer  Consulta zH:gsé%tali- Obito
Minimo 8.049 15 1
00-18 Provavel 46.677 16.337 6.702 9.635 30 2
________ Maximo __ _ _ __ __ o _______________M220 _______127___Z22
Minimo 17.061 105 14
19-64 Provavel 132.339 46.319 22.485 23.834 571 94
________ Maximo __ _ _ __ _______________________36267 ______621___177
Minimo 7.642 326 166
>=65 Provavel 44.713 15.650 7.551 8.099 456 171
Maximo 12.572 577 212
Minimo 32.752 446 181
Total Provavel 223.729 78.305 36.737 41.568 1.057 267
Maximo 60.059 1.325 411
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Quadro 120 — Distribuicdo por semana do niumero de consultas, médicos necessarios, hospitalizacées e 6bitos associados a gripe num cendrio em que a taxa
de ataque bruta é 35%, segundo trés valores da taxas de consultas, hospitalizagdes e 6bitos (minima, provavel e maxima, considerando que a pandemia dura
20 semanas e que neste periodo a curva epidémica segue um modelo Normal (10, 2.5) no Distrito de Vila Real

Semana Casos Consultas Médicos* Hospitalizacoes Obitos

Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo

1 19 8 10 15 1 1 1 0 0 0 0 0 0
2 75 31 40 57 1 1 1 0 1 1 0 0 0
3 248 104 132 190 1 2 2 1 3 4 1 1 1
4 701 293 372 538 3 3 5 4 9 12 2 2 4
5 1.691 707 898 1.297 6 8 11 10 23 29 4 6 9
6 3.474 1.453 1.844 2.665 12 15 22 20 47 59 8 12 18
7 6.082 2.544 3.229 4.665 21 26 38 35 82 103 14 21 32
8 9.074 3.795 4.817 6.959 31 39 56 52 122 154 21 31 48
9 11535 4.825 6.123 8.847 39 49 71 66 156 195 27 39 61
10 12.496 5.226 6.633 9.584 42 53 77 71 169 211 29 43 66
11 11.535 4.825 6.123 8.847 39 49 71 66 156 195 27 39 61
12 9.074 3.795 4.817 6.959 31 39 56 52 122 154 21 31 48
13 6.082 2.544 3.229 4.665 21 26 38 35 82 103 14 21 32
14 3.474 1.453 1.844 2.665 12 15 22 20 47 59 8 12 18
15 1.691 707 898 1.297 6 8 11 10 23 29 4 6 9
16 701 293 372 538 3 3 5 4 9 12 2 2 4
17 248 104 132 190 1 2 2 1 3 4 1 1 1
18 75 31 40 57 1 1 1 0 1 1 0 0 0
19 19 8 10 15 1 1 1 0 0 0 0 0 0
20 4 2 2 3 1 1 1 0 0 0 0 0 0

*para consulta, 42h/semana
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REGIAO AUTONOMA DOS AGCORES

Taxa de ataque 25%

Quadro 121- Distribuigao por grupo etario da estimativa Populagao residente na RAA (2001), e
das previsées para uma taxa de ataque de 25% do numero de casos de gripe, numero de
casos que nao recorrerao a uma consulta médica, niumero previsto de casos que recorrerdo a
uma consulta médica, nimero de hospitalizagées e niumero de 6bitos, segundo trés niveis de
impacto (minimo, provavel e maximo).

Idade Impacto Pc;%l:)la- %a:;s:es ;?EE:E::; Consulta szggg"' Obito
Minimo 8.355 15 1
00-18 Provavel 67.835 16.959 6.958 10.001 31 2
eeeo___Maximo_ __ _ __ o ________.._ 11647 _____132___33.
Minimo 13.132 81 15
19-64 Provavel 142.609 35.652 17.306 18.346 439 102
ee—o____Maximo_ __ _ _ L _____% 27916 ______478__ 191
Minimo 3.823 163 116
>=65 Provavel 31.319 7.830 3.778 4.052 228 120
Maximo 6.290 288 149
Minimo 25.310 259 132
Total Provavel 241.763 60.441 28.042 32.399 698 224
Maximo 45.853 898 373
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Taxa de ataque 30%

Quadro 123 — Distribuicao por grupo etario da estimativa Populacao residente na RAA (2001), e das
previsdes para uma taxa de ataque de 30% do numero de casos de gripe, numero de casos que
nao recorrerdo a uma consulta médica, niumero previsto de casos que recorrerdo a uma consulta
médica, numero de hospitalizacdes e numero de 6bitos, segundo trés niveis de impacto (minimo,
provavel e maximo).

Idade Impacto Poggtga- (;aris:es Se;;zzﬂ:er Consulta szggg"' Obito
Minimo 10.026 18 1
00-18 Provavel 67.835 20.351 8.349 12.002 37 2
________ Maximo __ _ _ _ _ _ o ________13977 _______138___28,
Minimo 15.758 97 13
19-64 Provavel 142.609 42.783 20.768 22.015 527 87
________ Maximo _ _ _ _ _ _ o ____________33499 _______574___163
Minimo 4.588 196 100
>=65 Provavel 31.319 9.396 4.534 4.862 274 103
Maximo 7.548 346 127
Minimo 30.372 311 114
Total Provavel 241.763 72.529 33.650 38.879 838 192
Maximo 55.024 1.078 318
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Quadro 124 — Distribuicdo por semana do numero de consultas, médicos necessarios, hospitalizaces e 6bitos associados a gripe num cenario em que a taxa de
ataque bruta é 30%, segundo trés valores da taxas de consultas, hospitalizagdes e 6bitos (minima, provavel e maxima, considerando que a pandemia dura 20
semanas e que neste periodo a curva epidémica segue um modelo Normal(10, 2.5) na RAA.

Semana Casos Consultas Médicos* Hospitalizacoes Obitos

Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo

1 18 7 10 13 1 1 1 0 0 0 0 0 0
2 69 29 37 52 1 1 1 0 1 1 0 0 0
3 230 96 123 174 1 1 2 1 3 3 0 1 1
4 650 272 348 493 3 3 4 3 8 10 1 2 3
5 1.566 656 840 1.188 6 7 10 7 18 23 2 4 7
6 3.218 1.348 1.725 2.441 11 14 20 14 37 48 5 9 14
7 5.634 2.359 3.020 4.274 19 24 34 24 65 84 9 15 25
8 8.404 3.519 4505 6.376 28 36 51 36 97 125 13 22 37
9 10.684 4.474 5.727 8.105 36 46 65 46 123 159 17 28 47
10 11.574 4.847 6.204 8.781 39 50 70 50 134 172 18 31 51
11 10.684 4.474 5.727 8.105 36 46 65 46 123 159 17 28 47
12 8.404 3.519 4505 6.376 28 36 51 36 97 125 13 22 37
13 5.634 2.359 3.020 4.274 19 24 34 24 65 84 9 15 25
14 3.218 1.348 1.725 2.441 11 14 20 14 37 48 5 9 14
15 1.566 656 840 1.188 6 7 10 7 18 23 2 4 7
16 650 272 348 493 3 3 4 3 8 10 1 2 3
17 230 96 123 174 1 1 2 1 3 3 0 1 1
18 69 29 37 52 1 1 1 0 1 1 0 0 0
19 18 7 10 13 1 1 1 0 0 0 0 0 0
20 4 2 2 3 1 1 1 0 0 0 0 0 0

*para consulta, 42h/semana



Taxa de ataque 35%

Quadro 125 — Distribuicéo por grupo etario da estimativa Populacao residente na RAA (2001), e das
previsdes para uma taxa de ataque de 35% do numero de casos de gripe, numero de casos que
nao recorrerdo a uma consulta médica, nimero previsto de casos que recorrerdo a uma consulta
médica, numero de hospitalizagcdes e numero de 6bitos, segundo trés niveis de impacto (minimo,
provavel e maximo).

Idade Impacto Poggtga- (;aris:es Se;;zzﬂ:er Consulta szggg"' Obito
Minimo 11.694 21 1
00-18 Provavel 67.835 23.742 9.740 14.002 44 2
________ Maximo __ _ _ __ _______________________16306 ______18 ___33,
Minimo 18.385 113 15
19-64 Provavel 142.609 49.913 24.229 25.684 615 102
________ Maximo __ _ _ _ _ _ o _______________39082 ______669___191
Minimo 5.353 228 116
>=65 Provavel 31.319 10.962 5.289 5.673 319 120
Maximo 8.806 404 149
Minimo 35.432 362 132
Total Provavel 241.763 84.617 39.258 45.359 978 224
Maximo 64.194 1.258 373
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Quadro 126 — Distribuicdo por semana do niumero de consultas, médicos necessarios, hospitalizacées e 6bitos associados a gripe num cendrio em que a taxa
de ataque bruta é 35%, segundo trés valores da taxas de consultas, hospitalizagdes e 6bitos (minima, provavel e maxima, considerando que a pandemia dura
20 semanas e que neste periodo a curva epidémica segue um modelo Normal (10, 2.5) na RAA

Semana Casos Consultas Médicos* Hospitalizacoes Obitos

Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo

1 21 9 11 16 1 1 1 0 0 0 0 0 0
2 81 34 43 61 1 1 1 0 1 1 0 0 0
3 268 112 144 203 1 2 2 1 3 4 0 1 1
4 758 317 406 575 3 4 5 3 9 11 1 2 3
5 1.827 765 980 1.386 7 8 12 8 21 27 3 5 8
6 3.754 1.572 2.013 2.848 13 16 23 16 43 56 6 10 17
7 6.573 2.752 3.523 4.986 22 28 40 28 76 98 10 17 29
8 9.805 4.106 5.256 7.439 33 42 60 42 113 146 15 26 43
9 12465 5.219 6.682 9.456 42 54 76 53 144 185 19 33 55
10 13.503 5.654 7.238 10.244 45 58 82 58 156 201 21 36 60
11 12.465 5.219 6.682 9.456 42 54 76 53 144 185 19 33 55
12 9.805 4.106 5.256 7.439 33 42 60 42 113 146 15 26 43
13 6.573 2.752 3.523 4.986 22 28 40 28 76 98 10 17 29
14 3.754 1.572 2.013 2.848 13 16 23 16 43 56 6 10 17
15 1.827 765 980 1.386 7 8 12 8 21 27 3 5 8
16 758 317 406 575 3 4 5 3 9 11 1 2 3
17 268 112 144 203 1 2 2 1 3 4 0 1 1
18 81 34 43 61 1 1 1 0 1 1 0 0 0
19 21 9 11 16 1 1 1 0 0 0 0 0 0
20 5 2 2 3 1 1 1 0 0 0 0 0 0

*para consulta, 42h/semana
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REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA (RAM)

Taxa de ataque 25%

Quadro 127 — Distribuicdo por grupo etario da estimativa Populacdo residente na RAM (2001), e
das previsdes para uma taxa de ataque de 25% do numero de casos de gripe, nUmero de casos
que nao recorrerdo a uma consulta médica, nUmero previsto de casos que recorrerdo a uma
consulta médica, numero de hospitalizagées e numero de ébitos, segundo trés niveis de impacto
(minimo, provavel e maximo).

Idade Impacto Pc;%l:)la- %ariS:es ;ﬁ?}é&?ﬁ; Consulta Hc;zgiét(a)li- Obito
Minimo 7.706 14 1
00-18 Provavel 62.566 15.642 6.418 9.224 29 2
eee—__.Maximo_____________________________10742 ______122___Z21
Minimo 13.708 84 11
19-64 Provavel 148.867 37.217 18.066 19.151 458 76
ee—___.Maximo_ __ _ _ . _____.29141_______499___142
Minimo 4.344 245 89
>=65 Provavel 33.578 8.395 4.296 4.099 175 92
Maximo 6.744 309 114
Minimo 25.758 343 101
Total Provavel 245.011 61.253 28.779 32.474 662 170
Maximo 46.627 930 277
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Quadro 128 — Distribuicdo por semana do numero de consultas, médicos necessarios, hospitalizagdes e ébitos associados a gripe num cenario em que a taxa
de ataque bruta é 25%, segundo trés valores da taxas de consultas, hospitalizagées e 6bitos (minima, provavel e maxima, considerando que a pandemia dura
20 semanas e que neste periodo a curva epidémica segue um modelo Normal(10, 2.5) na RAM

Semana Casos Consultas Médicos* Hospitalizacoes Obitos

Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo

1 15 6 8 11 1 1 1 0 0 0 0 0 0
2 58 25 31 44 1 1 1 0 1 1 0 0 0
3 194 82 103 148 1 1 2 1 2 3 0 1 1
4 549 231 291 418 2 3 4 3 6 8 1 2 2
5 1.323 556 701  1.007 5 6 8 7 14 20 2 4 6
6 2718 1.143 1.441 2.069 10 12 17 15 29 41 4 8 12
7 4.758 2.001 2.522 3.622 16 21 29 27 51 72 8 13 22
8 7.098 2.985 3.763 5.403 24 30 43 40 77 108 12 20 32
9 9.023 3.794 4784 6.869 31 38 55 51 98 137 15 25 41
10 9.775 4.110 5182 7.441 33 42 60 55 106 148 16 27 44
11 9.023 3.794 4784 6.869 31 38 55 51 98 137 15 25 41
12 7.098 2.985 3.763 5.403 24 30 43 40 77 108 12 20 32
13  4.758 2.001 2,522 3.622 16 21 29 27 51 72 8 13 22
14 2.718 1.143 1.441 2.069 10 12 17 15 29 41 4 8 12
15 1.328 556 701  1.007 5 6 8 7 14 20 2 4 6
16 549 231 291 418 2 3 4 3 6 8 1 2 2
17 194 82 103 148 1 1 2 1 2 3 0 1 1
18 58 25 31 44 1 1 1 0 1 1 0 0 0
19 15 6 8 11 1 1 1 0 0 0 0 0 0
20 3 1 2 2 1 1 1 0 0 0 0 0 0

*para consulta, 42h/semana
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Taxa de ataque 30%

Quadro 129 — Distribuicéo por grupo etario da estimativa Populacao residentena RAM (2001), e das
previsdes para uma taxa de ataque de 30% do numero de casos de gripe, numero de casos que
nao recorrerdo a uma consulta médica, niumero previsto de casos que recorrerdo a uma consulta
médica, numero de hospitalizacdes e numero de 6bitos, segundo trés niveis de impacto (minimo,
provavel e maximo).

Idade Impacto Poggtga- (;aris:es gﬁ;é:::ﬁ; Consulta szggg"' Obito
Minimo 9.248 17 1
00-18 Provavel 62.566 18.770 7.701 11.069 35 2
________ Maximo __ _ _ _ _ _ o _____________12891 ______146____26
Minimo 16.450 101 13
19-64 Provavel 148.867 44.660 21.679 22.981 550 91
________ Maximo __ _ _ _ _ _ o ____________3499 ______59____171,
Minimo 4.919 210 107
>=65 Provavel 33.578 10.073 4.860 5.213 294 110
Maximo 8.092 371 137
Minimo 30.617 328 121
Total Provavel 245.011 73.503 34.240 39.263 879 203
Maximo 55.952 1.116 334
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Quadro 130 — Distribuicdo por semana do numero de consultas, médicos necessarios, hospitalizaces e 6bitos associados a gripe num cenario em que a taxa de
ataque bruta é 30%, segundo trés valores da taxas de consultas, hospitalizagdes e 6bitos (minima, provavel e maxima, considerando que a pandemia dura 20
semanas e que neste periodo a curva epidémica segue um modelo Normal(10, 2.5) na RAM.

Semana Casos Consultas Médicos* Hospitalizacoes Obitos

Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo

1 18 7 10 14 1 1 1 0 0 0 0 0 0
2 70 29 37 53 1 1 1 0 1 1 0 0 0
3 233 97 124 177 1 1 2 1 3 4 0 1 1
4 658 274 352 501 3 3 4 3 8 10 1 2 3
5 1.587 661 848 1.208 6 7 10 7 19 24 3 4 7
6 3.261 1.358 1.742 2.482 11 14 20 15 39 50 5 9 15
7 5.709 2.378 3.050 4.346 19 25 35 25 68 87 9 16 26
8 8.517 3.548 4550 6.484 29 37 52 38 102 129 14 24 39
9 10.828 4.510 5.784 8.242 36 46 66 48 129 164 18 30 49
10 11.729 4.886 6.265 8.929 39 50 71 52 140 178 19 32 53
11 10.828 4.510 5.784 8.242 36 46 66 48 129 164 18 30 49
12 8.517 3.548 4550 6.484 29 37 52 38 102 129 14 24 39
13 5.709 2.378 3.050 4.346 19 25 35 25 68 87 9 16 26
14 3.261 1.358 1.742 2.482 11 14 20 15 39 50 5 9 15
15 1.587 661 848 1.208 6 7 10 7 19 24 3 4 7
16 658 274 352 501 3 3 4 3 8 10 1 2 3
17 233 97 124 177 1 1 2 1 3 4 0 1 1
18 70 29 37 53 1 1 1 0 1 1 0 0 0
19 18 7 10 14 1 1 1 0 0 0 0 0 0
20 4 2 2 3 1 1 1 0 0 0 0 0 0

*para consulta, 42h/semana



Taxa de ataque 35%

Quadro 131 — Distribuicao por grupo etario da estimativa Populagao residente na RAM (2001), e das
previsdes para uma taxa de ataque de 35% do numero de casos de gripe, numero de casos que
nao recorrerdo a uma consulta médica, nimero previsto de casos que recorrerdo a uma consulta
médica, numero de hospitalizagcdes e numero de 6bitos, segundo trés niveis de impacto (minimo,
provavel e maximo).

Idade Impacto Poggtga- (;aris:es gﬁ?‘é:fﬁ; Consulta szggg"' Obito
Minimo 10.789 20 1
00-18 Provavel 62.566 21.898 8.984 12.914 40 2
________ Maximo __ _ _ _ _ _ o _______________18039 ______170____30,
Minimo 19.191 118 15
19-64 Provavel 148.867 52.103 25.292 26.811 642 106
________ Maximo _ _ _ _ _ _ o ____________4%797 _____8699____199
Minimo 5.739 245 125
>=65 Provavel 33.578 11.752 5.670 6.082 343 128
Maximo 9.441 433 159
Minimo 35.719 383 141
Total Provavel 245.011 85.754 39.947 45.807 1.025 236
Maximo 65.277 1.302 388
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Quadro 132 — Distribuicdo por semana do niumero de consultas, médicos necessarios, hospitalizacées e 6bitos associados a gripe num cendrio em que a taxa
de ataque bruta é 35%, segundo trés valores das taxas de consultas, hospitalizagdes e 6bitos (minima, provavel e maxima, considerando que a pandemia dura
20 semanas e que neste periodo a curva epidémica segue um modelo Normal (10, 2.5) na RAM

Semana Casos Consultas Médicos* Hospitalizacoes Obitos

Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo Minimo Provavel Maximo

1 21 9 11 16 1 1 1 0 0 0 0 0 0
2 82 34 44 62 1 1 1 0 1 1 0 0 0
3 272 113 145 207 1 2 2 1 3 4 0 1 1
4 768 320 410 585 3 4 5 3 9 12 1 2 3
5 1.852 771 989 1.410 7 8 12 8 22 28 3 5 8
6 3.805 1.585 2.032 2.896 13 17 23 17 45 58 6 10 17
7 6.661 2.774 3.558 5.070 23 29 41 30 80 101 11 18 30
8 9.937 4.139 5.308 7.564 33 43 61 44 119 151 16 27 45
9 12632 5.262 6.748 9.616 42 54 77 56 151 192 21 35 57
10 13.684 5.700 7.310 10.417 46 59 83 61 164 208 23 38 62
11 12.632 5.262 6.748 9.616 42 54 77 56 151 192 21 35 57
12 9.937 4.139 5.308 7.564 33 43 61 44 119 151 16 27 45
13 6.661 2.774 3.558 5.070 23 29 41 30 80 101 11 18 30
14 3.805 1.585 2.032 2.896 13 17 23 17 45 58 6 10 17
15 1.852 771 989 1.410 7 8 12 8 22 28 3 5 8
16 768 320 410 585 3 4 5 3 9 12 1 2 3
17 272 113 145 207 1 2 2 1 3 4 0 1 1
18 82 34 44 62 1 1 1 0 1 1 0 0 0
19 21 9 11 16 1 1 1 0 0 0 0 0 0
20 5 2 2 3 1 1 1 0 0 0 0 0 0

*para consulta, 42h/semana
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