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Editorial Os Pais e a Vida da Escola

Os Pais nunca tiveram tantas possibi-
lidades de participar na “Vida da
Escola” como nos dias de hoje.

Presentemente a participacgao
parental pode ser exercida das mais
variadas formas, em reunides com o
director de Turma ou reunides de
turma, em Conselhos de Turma, no
Conselho Geral, no Conselho
Pedagdgico, etc. No entanto a
principal participa¢ao dos pais sera
tanto melhor, se se realizar no dia a
dia da Vida da Escola.

Os Pais deverao estar atentos a Escola
e considerar que participar na Vida da
Escola é algo de natural.

O Pai que da importancia a Escola,
considera normal ir a Escola, partici-
par nas reunides de Pais nas activida-
des das Associacoes de Pais, nos
eventos promovidas pela propria
Escola.

Nunca deveremos considerar que so
podemos ir a Escola quando somos
convidados ou quando nos comuni-
cam que algo vai mal.

Temos que considerar que o local em
que os nossos filhos passam boa parte
da sua vida didria, faz parte da nossa
comunidade, faz parte da nossa Vida.

Bem sei que por vezes sO somos
chamados para o mal e isso faz-me
lembrar aquela historia dos professo-
res que preocupados com os proble-
mas externos a escola de um aluno, o
qual consideravam que possuia
enorme potencial, se lembraram de
solicitar ao pai para ir a Escola. O Pai
ao entrar na sala dos professores e
mesmo antes que estes dissessem
alguma coisa, afirmou de imediato :
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divulgacdo damesma.
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Forum sobre Daltonismo

Doenca que afecta 10% da populagéo.
Contamos com vossa presenca e a

Entrada Livre ao publico em geral

“Eu nao sei o que os Senhores profes-
sores me vao dizer, mais eu, pelo sim
pelo nao, ja dei uns tabefes no mitido !

Este exagero serve para demonstrar,
que na maior partes das vezes em que
os pais sao chamados a Escola, é para
se falar de assuntos negativos e muito
raramente para ouvirem algo de bom.

Também é verdade que embora exista

nos dias de hoje intmeras formas

para participar na Escola, nunca se

sentiu tanta pressao laboral para se
«

ficar mais tempo no emprego ¢ “se
dar” mais horas ao patrao.

As horas em que muitas das vezes os
Pais sao convidados a ir a Escola em
horas que sao mais convenientes a
Escola, ao Professor e raramente num
tempo mais acessivel aos Pais.

A Escola terd também pois que
demonstrar vontade para que a
participagao dos Pais scja desejavel e
efectiva, e nao uma questio de mera
ornamentagao, em que s6 se diga,
eles estao por ai.

Terd que se construir uma soélida
parceria entre a Escola ¢ as Familias,
pois esta mais que provado que 08
beneficios para os Alunos sio eviden-
tes, melhorando a sua nocao de
pertenga de algo que além de ser seu
¢é preocupacgio e ocupagio de muitos
mais.

Como ja alguém disse "Na escola
como em casa, ha um lugar que ¢é dos
pais" e esse lugar tem que ser efecti-
vamente ocupado, ndao pode haver
desleixo ou faltas de comparéncia.

Anténio Boa-Nova
Presidente da mesa da
Assembleia Geral da Fapodivel

Forum de Formacao Civica

Em data a indicar, iremos realizar este
Férum no Polivalente da Junta
de Freguesia de Odivelas.
Entrada Livre ao publico em geral.
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Seguro Escolar - Escolas publicas

Além das exclusoes graves, como danos
resultantes de rixas, acidentes de bicicleta
e tempestades, o seguro s6 ¢ obrigatério
nas escolas pablicas.

O seguro das escolas publicas tem falhas
graves, apesar de ser mais abrangente do
que na maioria das privadas. Além das
exclusoes graves, as escolas nao distribuem
uma coépia da apdlice aos alunos ou
encarregados de educagao na matricula,
pelo que estes desconhecem os direitos, em
caso de acidente. E fundamental que
passem a fazé-lo a bem da informagao de
todos.

Numa altura em que as taxas de juro dos
depésitos a prazo sao inferiores a intlagao,
nio se compreende que o Estado nao
preveja a alternativa de depositar a
indemnizacao do aluno acidentado em
certificados de aforro ou obrigagoes de
tesouraria, por exemplo. Trata-se de
produtos financeiros sem risco, mas com
remuneragao superior.

Quem esta coberto?

Abrange os alunos de todos os graus de
ensino publico: jardins-de-infancia, basico,
secunddario, profissional ¢ artistico,
recorrente ¢ de educagao extracurricular.
De fora fica o ensino superior.

Cobertos estdo ainda os alunos dos
estabelecimentos de ensino particular ¢
cooperativo em regime de contrato de
associacao. Ou seja, sempre que num raio
de quatro quilémetros nao exista uma
escola ptiblica que sirva as criangas e jovens
ali residentes ou, existindo, se encontre
sobrelotada.

O que esti coberto?

Cobre os acidentes durante a actividade
escolar ou na ocupagio de tempos livres.
Fora da escola, é valido em excursoes, aulas
préaticas, estagios e visitas de estudo, entre
outras actividades por ela organizadas.

Cobertos estio também os acidentes
ocorridos no trajecto entre a residéncia ¢ a
escola, e vice-versa. Em caso de
atropelamento neste percurso, o seguro s
podera ser activado se a responsabilidade
for imputével ao aluno, se este for menor ¢
nio estiver acompanhado de um adulto.
Neste caso ¢ também necessaria a
participagao do acidente as autoridades
competentes.

Exclusoes

O seguro escolar nao paga acidentes
ocorridos no estabelecimento de ensino em
actividades cuja organiza¢ao nao seja da
responsabilidade deste, em caso de
cataclismos da natureza (furacoes ou
sismos, por exemplo) ou no decurso de
tumultos ou desordens. De fora ficam ainda

os acidentes ocorridos no trajecto, se o
aluno conduzir ou for transportado numa
bicicleta.

Indemnizagoes:

* Paga a totalidade das despesas de
tratamento nao comparticipadas pelo
sistema de protece¢ao social do aluno, como
o Servigo Nacional de Sadde. A assisténcia
médica devera ser prestada em instituigoes
hospitalares pablicas.

e O seguro garante as despesas de
hospedagem, alojamento ¢ alimentagao
quando o aluno sinistrado tenha de
deslocar-se para fora da sua drea de
residéncia por determinac¢ao médica, bem
como de um acompanhante, quando o
aluno for menor de idade.

* No transporte do aluno sinistrado para o
tratamento deveriao ser utilizados
transportes colectivos, a menos que a lesao
recomende outros.

*Em caso de morte, o seguro escolar
garante a deslocagao ¢ o pagamento das
despesas de funeral.

* A indemniza¢io por incapacidade
permanente ¢é calculada em fung¢ao do grau
atribuido por uma junta médica, segundo a
Tabela Nacional de Incapacidades. No
limite, ou seja, se a incapacidade resultante
do acidente corresponder a 100%, o aluno
recebera uma indemnizagao de 300 vezes o
salario minimo nacional, ou seja, 127.800
€, em 2008.

e O aluno pode ainda receber uma
indemnizagao por danos morais
equivalente a 30% da indemnizagao por
incapacidade permanente (no maximo de
38.340€,em 2008).

* Responsabilidade civil. Garantidos estao
ainda os danos causados a terceiros pelo
aluno quando se encontre sob tutela do
estabelecimento de ensino ou no trajecto,
se aresponsabilidade for sua.

Quanto custa?

O prémio do seguro, no valor de 4,26 €, em
2008, ¢ pago no acto da matricula. Ficam
isentos os alunos do pré-escolar e ensino
obrigatorio (até ao 9.° ano), ¢ os
portadores de deficiéncia.

Accionar o seguro:

Se possivel, participe o acidente aos
servigos escolares o mais rapidamente
possivel. Depois, apresente os
comprovativos das despesas e preste os
esclarecimentos pedidos pelo
estabelecimento de ensino ou Direccio
Regional de Educagao. Pode ainda ter de
submeter-se a exames médicos.

Antonio Martins
Fonte: DECO Proteste
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As Janeiras na Escola
Secundaria da Ramada

Este evento, teve lugar na Escola

secunddaria da Ramada, no
passado dia 21, pelas 18:30H, no
ambito das Comemoragoes do
trigésimo aniversario da Escola.

A iniciativa, teve a parceria da
Associag¢ao de Pais, da direcgao
da Escola e dos alunos da escola
de madsica, orientados pelo Profr.
Antonio Trindade.

Trata-se se mais uma envolvéncia
da escola com a comunidade
local, onde estiveram presentes,
o Vice-Presidente da CMO, e
Vereador da Cultura, a vogal da
Educagao da junta de Freguesia
da Ramada, o Sr. Joao Quintas,
Adjunto da Vereadora da
Educag¢ido Fernanda Franchi, em
sua representagao, entre outras

Entidades convidadas.

A todos os nossos agradecimen-
tos e congratulamo-nos em ser
uma Escola com vida, em sinto-
nia dentro e fora dos muros da
Escola.

Fernanda Ramos
Presidente da
Associagao de Pais
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Dislexia

A DISLEXIA, no Ambito das disfuncio-
nalidades do foro neurobiol6gico que
afectam as criangas constitui por si s6
uma das principais preocupacoes
clinicas e educativas de psicélogos,
médicos, professores, pais, ¢ outros
técnicos da satde e educacio.

As criangas que sofrem deste tipo de
disfungoes tendem a apresentar um
baixo rendimento académico e altera-
¢Oes emocionais decorrentes das suas
dificuldades persistentes e recorrentes
na aprendizagem e automatizacao da
leitura e escrita, sendo muitas vezes
erradamente consideradas meramente
mal comportadas ou irrequietas, nao
havendo muitas vezes a capacidade dos
agentes educativos identificarem
claramente quando estdo perante uma
crianga com problemas disléxicos.

Por estes motivos a Fapodivel pretende
contribuir para a ilucidacao desta
temdtica, criando esta rubrica na sua
revista, que procurara agregar um
conjunto de conceitos que auxiliem os
diversos agentes educativos, principal-
mente os pais e professores a identifi-
car, compreender melhor e agir
adequadamente a esta situagao.

Iremos para tal em cada edigao aflorar
esta matéria, com especial incidéncia
na dislexia, designadamente a sua
definicao, os sinais de alerta, os
critérios de diagnéstico, a prevaléncia,
a problematica emocional associada,
asrestantes co-morbilidades, ete.
Dislexia - Conceito definidor

O estudo das dificuldades de leitura e
escrita, em geral, e da dislexia, em
particular, vem suscitando desde ha
muito tempo o interesse de psicologos,
professores, pediatras e outros profissi-
onais interessados na investigacao dos
factores implicados no sucesso e/ou
insucesso educativo. A dislexia repre-
senta no momento actual um grave
problema escolar, para a qual todos os
profissionais da educacao estao ou
deveriam de estar cada vez mais
consciencializados.

As competéncias de leitura e escrita
sdo consideradas como objectivos
fundamentais de qualquer sistema
educativo, pois constituem aprendiza-
gens iniciais que funcionam como uma
base para todas as restantes aprendiza-
gens. Assim, uma crianga com dificul-
dade nestas areas apresentara lacunas
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em todas as
restantes matéri-
as, 0 que provoca um
desinteresse cada vez

mais marcado por todas as aprendi-
zagens escolares ¢ uma diminuicao da
sua auto-estima.

Existem presentemente varias defini-
¢Oes para a mesma problematica, de
entre as quais se destacam:

Actualmente a defini¢do mais consen-
sual ¢ a da Associagao Internacional de
Dislexia (2002) e do National Institute
of Child Health and Human
Development - NICHD:

“Dyslexia is a specific learning disabil-
ity that is neurological in origin. It is
characterised by difficulties <with
accurate and / or fluent word recogni-
tion and by poor spelling and decoding
abilities. These difficulties typically
result from a deficit in the phonological
component of language that is often
unexpected in relation to other cognitive
abilities and the provision of effective
classroom instruction. Secondary
consequences may include problems in
reading comprehension and reduced
reading experience that can impede
growth of vocabulary and background
knowledge. Studies show that
individuals  with dyslexia process
information in a different area of the
brain than do non-dyslexics.”

Outra definigdo comummente apre-
sentada encara a dislexia como uma
dificuldade duradoura da aprendiza-
gem da leitura e aquisi¢io do seu
mecanismo, em criangas inteligentes,
escolarizadas, sem quaisquer perturba-
¢do sensorial e psiquica ja existente.

A World Federation of Neurology
define-a como uma perturbagio que se
manifesta pela dificuldade na aprendi-
zagem da leitura, apesar de uma
educagao convencional, uma adequada
inteligéncia e oportunidades socio-
culturais.

Outra defini¢io, surge do Comittee on
Dyslexia of the Health Council of the
Netherlands, segundo estes a dislexia
esta presente quando a automatizagao
da identifica¢ao das palavras (leitura)
e/ou da escrita de palavras nio se
desenvolve, ou se desenvolve de uma
forma muito incompleta, ou com
grande dificuldade.

Esta dificuldade em ler e escrever tem
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Muito pelo contrario, muitos disléxi-
cos conseguem em certas areas € em
certos momentos da sua actividade,
uma performance superior a média do
seu grupo etario. S6 se podera diagnos-
ticar uma dislexia em criancas que
apresentem pelo menos uma capacida-
de intelectual dentro dos parAmetros
normativos.

Assim uma crianga disléxica caracteri-
za-se por uma dificuldade na aprendiza-
gem e automatizagio das competénci-
as da leitura e da escrita, sendo a sua
causa neurobioldgica.

As criangas com dislexia revelam
muitas dificuldades em adquirir ¢
desenvolver o mecanismo da leitura ¢
da escrita. Apresentam uma leitura
muito lenta, com diversas incorrec-
¢oes, erros e trocas de letras e silabas, e
dificuldades na compreensao da
informacao lida. A sua escrita surge
com muitos erros ortograficos, as
frases e os textos que escreve $ao
confusos em termos de contetido, com
pouca riqueza no vocabulario, podendo
a qualidade da sua letra ser igualmente
maeirregular.

Apesar destas dificuldades, as criangas
disléxicas apresentam uma capacidade
intelectual normal ou superior a
média, podendo evidenciar capacida-
des acima da média em areas que nao
dependam directamente da leitura e
escrita, como sejam as artes, o despor-
to, a musica etc.

E um problema que importa identificar
e diagnosticar precocemente, através
das ferramentas técnicas necessarias,
de modo a que desde cedo se inicie o
processo de acompanhamento,
essencial para o normal desenvolvi-
mento da crianga.

Na proxima edigdo afloraremos os sinais de
alerta que identificam esta disfuncionalidade
neurobioldgica.

Pedro Miguel Martins
Fonte : Portal da dislexia em
www.dislexia-pt.com
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Plano Anual de Actividades Reunizo CME

A Fapodivel tem como principais
objectivos para este ano lectivo, varias
iniciativas e actividades, com especial
incidéncia nas boas relagdes
institucionais e reunioes com 0s NoOssos
parceiros ¢ instituicdbes com quem
iremos trabalhar ao longo do ano
2010/2011conforme apresentamos no
NnoSsSo programa.

1 — Solicitar uma reuniao com a CAmara
Municipal de Odivelas, para fazermos o
ponto da situagiao da nossa sede social
que ha muito tempo esperamos.

2 — Solicitar reunioes com o pelouro da
Educacao, para fazermos uma anélise
profunda das reais necessidades das
nossas Escolas, a fim de tomarmos
conhecimento das resolugdes dos
problemas.

3 - Enviar uma circular a todas as
associadas e ndo associadas, para
promovermos reunides com o objectivo
de analisarmos em conjunto os seus
problemas e tomarmos directrizes para
ajudarmos na resolugio.

4 — Desenvolver acg¢oes formativas e
informativas com as Associac¢oes de Pais,
para que possamos contribuir para a
melhoria do funcionamento das escolas e
aumentar a participagio dos Pais ¢
Encarregados de Educagao.

5 — Iniciar contactos com a direcgdo das
Escolas ¢ Agrupamentos que ainda nao
tenham Associagao de Pais,
incentivar a formagao das mesmas.
6 — Solicitar reunides com as varias
institui¢oes e parceiros, para o
desenvolvimento das parcerias e
fazermos a representaciao dos 6rgaos de
que fazemos parte.

7 — Promover uma maior e¢ melhor
comunicagao entre as Associagoes de
Pais e a FAPODIVEL, para que estas
possam usufruir dos meios que temos ao
nosso alcance através do Site:
“www.fapodivel.pt” em que tenham toda
asua informagao ao dispor para consulta.

para

8 Propriedade : Federagio das Associagoes
= de Pais e Encarregados de Educacio
& do Concelho de Odivelas

& Rua Laura Alves, N.° 5 - Piso 2

_g Urbanizac¢ao da Ribeirada

E 2675-608 Odivelas

geral@fapodivel.pt - www.fapodivel.pt
Todos os artigos sao
da responsabilidade dos seus autores.

8 — Criar um Manual de funcionamento
das Associagbes, contando com a
participacao do Conselho Consultivo e
das Associa¢des no desenvolvimento do
mesmo.

9 — Fazermos varias reunioes alargadas a
todas as associadas e nao associadas
durante o ano para debatermos os
problemas com que nos confrontamos no
nosso dia-a-dia.

10 — Trabalhar no projecto das parcerias
com as varias organizagdes e
institui¢bes, para que 0S nNoOSsos
associados e os seus associados possam
usufruir das vdrias regalias conseguidas
através dos nossos “Protocolos”.

11 - Promover junto das Associag¢des os
beneficios de serem associadas da
FERLAP ¢ CONFAP com quem queremos
ter estreitas relagdes institucionais.

12 — Realizar o IV Encontro Concelhio
das Associac¢oes de Pais de Odivelas em
parceria e com a participagio das
Associagoes de Pais.

13 - Continuarmos a fazer parte do
programa “Né6s ¢ a Escola” que esta
online todas as Tergas Feiras em
“www.odivelastv.pt” em que debatemos
08 nossos problemas.

14 — No final do ano lectivo, realizarmos
um convivio de pais, alunos, professores,
auxiliares e parceiros e institui¢cbes que
connosco tenham trabalhado.

15 — Realizar palestras sobre “Relacao

-

Trabalho/Participacao Civica”.

Representagoes
* CME
Conselho Municipal de Educagéo
* CPCJO
Comissao de Proteccao de Criangas e Jovens de Odivelas
* PECT
Plano de Prevencéo das Toxicodependéncias
* FERLAP
Federacéo Regional de Lisboa das Associagdes de Pais
* CONFAP
Confederacao Nacional das Associagoes de Pais
* CMJ
Conselho Municipal da Juventude
* CMS
Conselho Municipal de Seguranga

Concepeao Gratuita:

(tipestrela

servicos e acabamentos grdficos, Ida

www.tipestrela.com
Direceio de Redacgio : Alberto Barreiro
Design Grafico : André Gusmao

Na dltima reuniao do Conselho Municipal
de Educacao, foram abordados alguns
temas dos quais transcrevemos um
resumo:

A questdao dos refeitorios e servico de
refeigoes, com todos os constrangimen-
tos, tais como qualidade e quantidade das
refeigoes; Foi sugerido pelos responsaveis
dos pais, que uma Técnica da CMO,
rodasse sem aviso prévio pelos refeitorios ,
a fim de testar e confirmar estes casos. A
este ponto responderam a Sra. Vereadora
Fernanda Frachi ¢ o Dr. Filipe Ferreira -
DRELVT, que existe j4 um plano nesse
sentido, que integra os Pais.

Obras nas Escolas onde os maiores
problemas sao: humidades, equipamentos
danificados, etc); Como resposta, a Sra.
Vereadora informou que resulta da
condensacao, pelo que basta uma boa
lavagem com os produtos certos! As
restantes obras, vio e tém que ser
garantidas pelas Juntas em alguns casos e
pelas Direcgoes das Escolas, enquanto o
orcamento quer da CMO, quer da
DRELVT, enquanto entidades responsave-
is nao permita melhor solugao!

Em relagao a Escola dos Castanheiros,
assunto abordado na reuniao, o represen-
tante da DRELVT, disse que terao que ser
criadas as condi¢oes para que a Camara
Municipal de Odivelas, possa assumir a
sua gestao.

O assunto mais debatido e levado até a
exaustao foi a criagcao ou nao de mega
agrupamentos, do que se diz do que se
prevé, do que nao se diz, etc. Sobre este
ponto, ficou esclarecido que ainda nao
foram definidos critérios de organizagao e
definicao de Agrupamentos para Odivelas,
pelo que, nao podem responder nem falar
do que nao existe.

Os presentes congratularam-se com a
participagao dos representantes dos Pais,
Antonio Boa-Nova e Fernanda Ramos.

Nao havendo mais assuntos a tratar, foi
encerrada a reuniio.
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Odivelas

Junta de Freguesia
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